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Entstehungsgeschichte dieses Buches

Auf unseren Reisen mit unserer Segeljacht im Atlantik, der Ka-
ribik und im Pazifik haben wir die selben Seglerinnen oft
mehrmals getroffen.

Mit einem Paar haben wir wahrend langer Zeit immer wieder
Treffpunkte vereinbart und dort zum Teil wochenlang zusam-
men geankert, gefischt, gegessen, getrunken und unendlich
lange Gesprache geflhrt.

Nanina ist Bundnerin mit romanischen Wurzeln. Ramon, mit
armenischen Wurzeln, hat seine Jugend in der Deutschschweiz
verbracht und spéter aus beruflichen Grinden in Frankreich
und vor allem in der franzdésischen Schweiz gelebt. Auch er hat
ihr Schiff selber entworfen und gebaut. Zudem haben die bei-
den eine dhnliche Route gesegelt wie wir - also viele Orte be-
sucht, die auch wir kennen gelernt haben.

Wir sind rasch Freunde geworden - haben den Kontakt dann
eine Zeit lang verloren, weil sie damals bereits auf der Heimrei-
se waren, wir hingegen noch einiges vor uns hatten.

In der Schweiz haben wir den Kontakt zu ihnen wieder ge-
sucht. Es war ein trauriges Wiedersehen.

Nanina lebt jetzt allein - wo spielt keine Rolle - und trauert um
Ramon. Er ist vor kurzem auf einem Fussgéngerstreifen Uber-
fahren worden. Er war sofort tot.

So viele gefahrliche und schwierige Momente haben sie ge-
meinsam gemeistert. Und nun ist er eines so unséaglichen To-
des gestorben.

Romana und Nanina wurden noch engere Freundinnen und ich
selber stehe ihr ebenfalls nahe. Etwa drei Jahre nach Ramon’s
Tod Ubergab uns Nanina ohne die geringste Vorbereitung alle
Liebesbriefe Ramon’s und ihre eigenen Briefe. Sie hétte - sagte
sie uns - diesen Briefwechsel immer wieder gelesen und sei
langsam zur Uberzeugung gekommen, er sei einmalig. Wir
md&chten ihn doch ebenfalls lesen und ihr sagen, ob diese, ihre
Meinung objektiv haltbar sei. Wenn ja, wurde sie mich bitten,
daraus ein Buch zu machen - eine Erinnerung an einen wun-
dervollen Menschen.

Romana und ich lasen die Briefe und waren fasziniert. Vieles,
was wir bei ihnen lasen, hatten wir selber ganz ahnlich erlebt.
Verrickt! Zwei Menschen aus derart verschiedenem Milieu ver-
lieben sich in einander und versuchen sich - notgedrungen,
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weil sie wieder getrennt werden - in einem intensiven Brief-
wechsel kennen zu lernen.

Daraus entsteht die Gemeinschaft zweier Menschen, die nach
normalen Massstaben keine Chance hat zu bestehen - zu ver-
schieden sind die beiden.

Aber sie besteht - sogar auf einer langeren Reise mit fremden
Menschen zusammen. Dariber haben beide Briefe an ihre
Verwandten geschrieben. Auch diesen Briefwechsel habe ich
erhalten.

Bei Ramon’s Briefen spuret man seine starke Beziehung zur
Deutschen Sprache, bei Nanina’s Briefen hingegen, dass sie
urspringlich Romanisch sprach.

Konnte ich daraus ein Buch machen?

Unbestreitbar sind die Briefe berlhrend, im Gesamten aber
klaffen grosse Licken. Das Manuskript wére ein Fragment, ein
kontinuierlicher Ablauf der Geschichte schwer zu erkennen.
Das sagte ich auch Nanina. Darauf Ubergab sie mir das Tage-
buch von Ramon und - nach langem Zbgern - auch ihr eige-
nes.

Da wir viele Orte kennen, die sie zusammen besucht haben,
kam mir die Idee, die Licken in ihren Briefen und Berichten,
aus eigenen Erfahrungen und Erinnerungen aufzufillen. Nanina
war einverstanden. Und so ist dieses Buch in Wirklichkeit ein
Buch von vier Autor:innen.

Die berUhrensten Teile stammen von Nanina und Ramon. Ich
habe nur redigiert und Zwischenraume ausgefullt.

Lausanne, April 2022

Vorspann



erste Begegnung - Abschied

Ein sanftes Platschen, wie wenn jemand mit den Flssen voran
in ein Olbad springt.

Naninal.. eben noch war sie am Ubersteigen zum Fischerboot
neben uns. Sie ist weg, verschwunden.

Uber die Bordwand gebeugt, sehe ich sie auftauchen. Ein we-
nig

Japsen, Prusten, weit aufgerissene Augen, dann hat sie sich
gefasst und sagt leicht argerlich,

»hilf mir doch endlich!“

~Am Heck hat’s eine Badeleiter, ich lass sie Dir runter,
schwimm’ einfach nach hinten!*

Triefend steigt sie herauf — Olverklebtes Haar, klatschnass-an-
liegendes T-Shirt, Rucksécklein, Jeans, Séckchen, in der Hand
die Turnschuhe — und lacht mir ins Gesicht.

»Kann ich irgendwo duschen auf diesem Schiff?*

sKlar, vorne in der Toilette. Zieh’ mal alles aus, was Du hier
oben ausziehen kannst, ich hol’ Dir ein Badetuch.*

Nun duscht sie.

Sie sei mit den Socken vom Holzbalken des Fischerbootes
abgerutscht. Die Socken?.. die misse sie anziehen, weil sie
sonst an den Fissen eine Sonnenallergie bekomme.

Und dann solle ich doch bitte im Rucksack nach ihrem Foto-
apparat sehen.

Der ist natirlich hinGber. Spater sehen wir, dass diese 6lige
Brihe, die sich hier Hafenwasser nennt, den Film entwickelt
hat, etwas grinstichig...

Was fir eine Frau!

Irgendwie habe ich das schon damals gespirt, beim Seglerin-
nen-Treffen in Lausanne. Sie wusste genau was sie wollte. Drei
Wochen Ferien habe sie. Zwei davon wolle sie mit der MOANA
segeln. Die dritte werde sie zelten.

Wie sicher es sei, dass sie in Olbia zusteigen kénne.

Nicht so sicher? Wie sie dann wissen kénne, wo sonst?

Und die sei sicher, die Benachrichtigung. Und bestimmt vor
der Abreise?

OK. Dann sei alles kein Problem.

Vom Schiff weg, das werde sie selber organisieren.



Heute Morgen ist sie nun gekommen.

Wieso hatte ich gedacht, sie komme schon letzte Woche? Eine
Woche zu frih erwartet.

Erwartet...

Mach dir nichts vor, Ramon. Geflirtet habt |hr damals beim
Treffen...

Flirten, das heisst doch nichts. Ich bin nicht verliebt. Aber ich
erwarte sie. Das stimmt.

Nanina hat anfangs immer bestritten, dass es schon beim ers-
ten, kurzen Treffen in Lausanne, zwischen uns gefunkt habe.
Viel spater hat sie mir dann aber doch erzédhlt, ihre beste
Freundin habe ihr beim Abschied gesagt:

»,Du verliebst Dich bestimmt in den Kapitan des Schiffes und
bringst ihn heim..."

Also muss in ihrer Erz&hlung vom Treffen bereits etwas Fun-
kelndes geblitzt haben.

Heute Morgen gegen zehn ist der Zug von Olbia eingefahren
und ich stand naturlich auf der Brlcke. Kurz darauf wankte ein
hoher Rucksack um die Ecke beim ockerfarbenen Haus, hielt
kurz inne und steuerte dann zielstrebig auf die MOANA zu. Sie
lag langsseits an einem Fischerboot und wir hatten freie Sicht
zu einander. Ich hob die Hand, sie ebenfalls - ihr Arm reichte
knapp Uber den Rucksack. Immerhin wusste ich nun, dieses
schlanke Persdnchen vor dem Riesenrucksack war sie, Nani-
na.

Ich half ihr an Bord. Das war kein grosses Problem.

Aber als wir dann Einkaufen gingen, kurz danach, fiel sie zwi-
schen dem Fischerboot und der MOANA ins Wasser. Ins Ha-
fenwasser eines Fischerhafens!...

Wirklich lustig hat sie es allerdings erst gefunden, als sie sau-
ber geduscht wieder an Deck stand.

Dann die Geschichte mit Timon. Kurz nach Nanina’s Ankunft
kam er noch nervdser als sonst angerannt:

»oieh' mir in die Augen. Siehst Du was? Sind sie gelb?*

»~Wenn Du so fragst... gelb, ja eigentlich schon..."

Nanina hatte ihn angeschaut und sofort gefragt:

,hast Du eine Hepatitis?*



Schock!.. er war auf die MOANA gekommen, um sich von ei-
nem kalten Drogenentzug zu erholen und sich zu festigen.
Nanina hat dann sogleich das Notwendige fir die medizinische
Versorgung organisiert. Umsichtig und konsequent. Und sie
motzt auch nicht, dass wir vier Tage an Ort bleiben mussen,
Timon’s wegen. Sie organisiert sich, geniesst das Einkaufen
auf dem Markt mit mir, das klammheimliche Stibitzen von
Rosmarin im Hotelgarten, und das Kochen zusammen.

Eine Frau wie geschaffen flr die MOANA!

Aus Nanina’s Tagebuch:

.. Das, was ich vor einer Woche, nach dem Telefon mit Si-
mone erahnte, hat sich bestdtigt. Ich werde erwartet...
Ramon, Jean und Timon begriissen mich mit einem Morgen-
essen. Da geht es weiter, wie es in Lausanne begonnen hat.
Ramon und ich flirten, necken uns und haben riesigen Spass
dabei.

Zwischen durch frage ich mich, was mir an Ramon so gefallt.
Worauf lasse ich mich ein. Wie weit wollen wir gehen mit
unserem Flirten? Alles Fragen, auf die ich im Moment gar
keine Antwort will. Ich lasse die Geschichte einfach weiter
laufen, so wie ein Film gedreht wird, zu dem noch kein
Drehbuch geschrieben ist.

Die drei Mdnner sind froh, eine neue Person an Bord zu ha-
ben. Timon kommt mir reichlich gelb vor in den Augen. Meine
Frage, ob er an einer Hepatitis leide, ist der Beginn der
Diagnose.

Nun bleibt Timon noch bis Samstag an Bord. Ramon und ich
haben mit ihm in der Weise gesprochen, dass Timon selber
den Entschluss fassen konnte, nach Hause zu fliegen. Nur
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dort findet er die richtige Pflege in Hygiene und Erndhrung,
und alles was nun wichtig ist fir ihn.

Irgendwann muss uns das Necken und Flirten zu blod gewor-
den sein. Wir haben begonnen, uns abzutasten. Nicht mit den
Fingern, den Handen - in Gesprachen. Wie denkt sie, wie fuhlt
sie, was sind ihre Themen, an was arbeitet sie bei sich.

Sie ist bereitwillig darauf eingegangen. Vor allem, wenn es
darum ging, mir zu zuhoren. Ich habe ziemlich offen gespro-
chen. Von meiner Familie, von Mara, die ich einmal mehr als
wundervolle Frau bezeichnet habe. Und auch uUber meinen
Schmerz, ihr weh zu tun, habe ich gesprochen. Das hat mir
gut getan.

Eigenartig, es tut viel mehr weh, wenn ich ihr von Mara er-
zahle, mehr, als wenn ich nur an sie denke. Warum wohl? Ist
meine Seele schutzloser, jetzt?

Ist das schon mehr als flirten?

Aber - darf ich auch nur versuchen, Nanina’s Liebe zu gewin-
nen?

Hab’ ich’s nicht bereits begonnen?

Ich weiss es nur zu gut. Ich bin der Kapitan des Schiffes. Der
Fuhrer, derjenige, der alles weiss und kann.

Selbst Nanina mit ihrer gesunden Skepsis, ihrem gesunden
Menschenverstand kann sich dem nicht entziehen. Sie scheint
eine instinktsichere Frau zu sein. Und ihr uralt Uberlieferter
Instinkt wird ihr sagen: ,,Nimm den Mann, der uns anfuhrt!“
Darf ich das zu lassen?

Aus Nanina’s Tagebuch:
Montag. Ein Tag, der mich das Wesen von Ramon erahnen
ldsst. Ich geniesse es, umworben und begehrt zu werden.
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Die Qualitdten unserer beginnenden Beziehung machen sich
bemerkbar.

Gesprdche iber unser Leben, unsere Haltung, Gesprdache mit
Tiefgang sind schon bald ein fester Bestandteil.

Und dann die Nacht. Ramon macht mir den Vorschlag, Zart-
lichkeiten und Liebe von ihm anzunehmen, wenn ich das sel-
be, was er sich wiinsche auch wiinsche.

Ich ringe schnell mit mir selber.

Fragen, was kann ich verlieren — was gewinnen, und ein ge-
wisser Reiz locken mich in Ramons Arme. Es tut gut — wun-
derschon wie Ramon zu sagen pflegt.

Sonntag. So geht es weiter mit unserer Tages- und Nacht-
beziehung. Die Ndchte sind voll von Zdartlichkeit und scho-
hen Gesprdchen. Hei, da ist jemand, der es interessant fin-
det, sich mit mir zu unterhalten. Ich erfahre viel von Ra-
mons Ideen, von seinen Familienthemen, seinen Strukturen.
Ich tauche ein in ein Stiick Leben, das mir noch fremd ist.
Komisch, wie ich mich darauf ohne weiteres einlassen kann.
Zwischendurch muss ich mich zuriick nehmen um die "richti-
ge Distanz" noch zu bewahren.

Das wird immer wie schwieriger. Vor allem jetzt, da unsere
Beziehung offiziell an Bord gelebt werden darf.

Mittwoch. Unsere Ndchte sind voller Gesprache. Wenn ich
mich am Tag daran erinnern will, fdallt mir nur noch ein
Bruchteil davon ein. Was aber intensiv ist, das "Gspuri" zu-
sammen zu sein. Irgendwie ist mir, als wenn ich Ramon schon
lange kennen wiirde. Er ist mir vertraut und doch ist mir
noch sehr viel fremd an ihm.
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Es ist schon, in der Nacht geliebt, gehalten, gestreichelt
und am Tag anerkannt zu werden. Wo habe ich das schon so
intensiv erlebt?

Ich frage mich aber auch, ob unsere Liebe nur hier an Bord
der Jacht gelebt werden kann?

Wiirde der Zauber wie eine Seifenblase zerspringen, zu
Hause?

Eines Abends, als ich ihr sagte, es ware nun wirklich das letzte,
wenn wir am letzten Abend merken und uns sagen wurden, ei-
gentlich seien wir doch verliebt und eigentlich kénnten wir
doch noch etwas anderes tun als bei Vollmond Handchen hal-
ten, da pflichtete sie mir unumwunden bei, klar, ohne wenn
und aber.

Eine wundervolle Frau.

Du gemeiner Mensch, was tust Du?

Nanina ist mehr als zwanzig Jahre junger als Du. Sie hat den
grossten Teil des Lebens vor sich.

Du hinter Dir.

Also!

Richtig. Nur sind meine funfundfunfzig rein numerisch. Biolo-
gisch bin ich mindestens zehn Jahre junger. Schon immer ge-
wesen. Vermutlich ist meine Geburtsurkunde gefalscht...

Samstag.

Von meinem "Pdckli" Sehnsucht nach Reisen habe ich Ramon
erzdhlt. Ich wage fast nicht, das Thema tiefer einzubezie-
hen. Berauschend der Gedanke, ein Jahr mit Ramon auf der
MOANA zu segeln.
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Bedngstigend das Drum und Dran genauer ins Auge zu fas-
sen — zu fokussieren.

Ja, wir konnten sicher viel von einander lernen. Unsere
Grundfragen und -Haltungen lauten: Distanz - Idealisierung
— Verzicht — Gewinn — Familienplanung und...

Jetzt bist Du zu mir gekommen, hast Deinen Kopf auf mei-
nem Schoss eingebettet und ich schreibe weiter.

Ramon, warum bist Du so alt und doch so schon fiir mich?
Deine Haut, vom Meer und Wind gegerbt - deine Urvalker-
fiisse, so platt und so sicher auf dem Schiff. Uberall hdltst
Du Dich mit ihnen fest, auf dem Baum oder sonst wo in den
Hohen, die MOANA mit sich segelt. Ich verliere mich — ich
vergesse mich! Manchmal bist Du ein Wurzelmdnnchen.

Nanina, was machst Du mit mir?

Ich merke mit jedem unserer Gesprache starker, wie gut wir
Zzusammen passen.

Oder ist der Wunsch der Vater des Gedankens?

Gleicht die Blindheit der Liebe dem Wind der uns himmel-
warts tragt?

Nanina kann mit wenig auskommen, ohne unzufrieden zu wer-
den. Lachend sagte sie mir: ,,daran bin ich doch gewdhnt, was
meinst Du? Auf den verschiedenen Maiensass', mit Tat und
Tatta, da gab's auch nichts anderes: Milch, Brot und Kase und
einen Laubsack zum schlafen...
Jeden Sommer wahrend drei Monaten. Und trotzdem erinnere
ich mich gerne daran. Es war schon... Ausser vielleicht...*
LSJAusser?"
»-Na ja, weisst Du, Tat und Tatta waren ziemlich harte Men-
schen, hart geworden halt durch die harte Arbeit...
Ich glaub, Tatta hat mich nicht ein einziges Mal in die Arme ge-
nommen oder so, Tat schon gar nicht...
Vielleicht, ich weiss nicht, vielleicht wollten wir das auch gar
nicht... Junge Madchen, Du weisst...
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Zum Glick hatte Peder eine junge Frau. Mit Ursina haben wir's
gut gehabt. Eine frohliche, eine warme Frau.
Wir kommen noch immer gut aus miteinander.”

Mit wenig auskommen, wenn's sein muss. Da treffen wir uns.
Da finden wir uns. Wenn es um materielle Dinge geht.

Bei der Zartlichkeit hingegen, die brauche ich.

Davon kann ich nie genug bekommen...

Begliickend, berauschend ist es,

Liebe zu empfangen, Liebe zu geben.

Du hast mir das alles erméglicht.

Ich bin gliicklich.

Was ist geschehen,

dass ich so lange Zeit so intensiv,

ohne nach Flucht verlangend,

in Deiner Ndhe sein kann?

Ist es das Schiff als Insel und Heimat auf dem Meer
wo zu fliehen keine Moglichkeit besteht?
Ist es, weil ich weiss, morgen gehe ich?
Warum ist mir nicht eng geworden,

um meinen Kérper, um meine Seele?

Heute morgen,

das Meer treibt lange sanfte Diinung,
das Meer spricht eine sanfte Sprache.
Die Sonne ist es,
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sie ldsst das Meer an der Oberfldche sprechen.
Sanfte, immer wieder kehrende Bilder steigen auf.
Leicht gekrduselt und dann wieder spiegelglatt.
Die Sonnenstrahlen wandern direkt auf mich zu.
Sie bilden einen Weg vom Horizont zu mir,

immer schmaler werdend, dieser Weg.

Wir segeln stdwarts und erreichen Is Scolglius Arrubius, eine
weite, offene Bucht. Finf rote Felsen, weit ins Meer hinaus ra-
gend, begrenzen sie im Norden, ein Riff im Stden.

Hier habe ich mit meiner Familie viele Jahre lang die Sommer-
ferien verbracht. Bis die Kinder erwachsen waren. Was treibt
mich, dieses Familiengeheimnis der Vergangenheit mit Nanina
zu besuchen?

Das Meer ist ruhig. MOANA ankert in Nordteil der Bucht, dort
WO zu unseren Zeiten ein improvisiertes Sommerhauschen der
Sarden neben dem anderen stand. Am obersten Ende unsere
Zelte.

Nanina und ich schwimmen an Land. Hand in Hand gehen wir
den Hohlweg zwischen den Dlunen hinauf und ich erzéhle ihr
von jenen Sommern. Damals waren wir noch gliicklich, Mara
und ich. Und die Kinder genossen die Freiheit des ungebunde-
nen Ferienlebens.
Uber die kleine, ausgedorrte Ebene erreichen wir den alten
Bauernhof. Ausgestorben. Kein Mensch und kein Tier zu se-
hen. Der feine Staub auf dem Strdsschen landeinwarts ist kno-
cheltief. Kein Liftchen weht. Auch das Haus unserer Freunde
von damals steht verlassen. Schade, ich héatte sie gerne wieder
gesehen. Die nachste Abzweigung nach links wird uns um den
Higel herum fuhren, wieder hinab zum Meer.
Sicht Uber die Bucht. MOANA wiegt sich leicht in der kaum
wahrnehmbaren Dinung. Wir setzten uns auf den Abschluss-
stein des Ma&uerchens unter dem alten Olivenbaum. Es ist
warm, die Zykladen zirpen gewaltig. Sonst kein Laut. Nicht
einmal der sanfte Wellenschlag am Strand dringt zu uns her-
auf.
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Wie friedlich kann die Welt doch sein.

Wie schdn Du bist, Nanina.

Ich kann es nicht fassen, Du bist hier neben mir,
ich darf meinen Arm um Dich legen,

Du legst deinen Kopf auf meine Schulter.

Wir haben uns lieb.

Unten am Strand spielt ein Vater mit seinem Kind.
Sie bauen eine Sandburg.

"Nanina, wie ware es, wenn wir zusammen ein Kind hatten. Mit
Dir zusammen kénnte ich vielleicht ein besserer Vater sein.”
»,Was fur Fantasien, Ramon.“

,Doch, ich glaube Du wurdest... ich kdnnte dann...

Du bist anders. Fur Dich — ich splre das — fur Dich ware das
Kind unser Kind. Ich meine... verstehst Du?..

Nicht einfach Dein Kind — unser Kind. Du wirdest mich einbe-
ziehen. Ja, einbeziehen. Ich wirde mich nicht ausgeschlossen
fuhlen. Ich meine... wir beide, zusammen hatten wir ein Kind.
Verstehst Du? Wir beide zusammen und das Kind..."

»Vielleicht versteh ich Dich ...

Du meinst, ein Kind wirde nicht zwischen uns stehen, unsere
Beziehung nicht verdndern?*

»Ja, sie wlrde so bleiben, wie sie jetzt ist, so schon.”

»,Das glaube ich nicht. So schdn wie jetzt vielleicht schon. Aber
verandern wuirde sie sich ...

Du hast Angst davor, ein Kind wirde Dir einen Teil von mir weg
nehmen.*

~Angst nicht direkt. Aber so dhnlich habe ich es erlebt.”

~Aber Ramon, gehdre ich denn Dir? So wenig wie Du mir ge-
horst, gehore ich Dirl Du bist jemand und ich bin jemand. Und
ein Kind ist auch jemand. Es gehort auch niemandem als sich
selbst.”

»,Du verstehst mich falsch, Nanina ...

NatUrlich weiss ich, dass Du Dir selber gehorst und nicht mir.
Das ist klar.“

»Ist Dir das so klar? Manchmal habe ich das Geflihl, Du stellst
mich auf... auf einen Sockel. Ja. Und betest mich an. Dein Hei-
ligtum!*

»-Nein Nanina. Mein Heiligtum, das bist Du nicht...
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Du bist die schdnste Frau fur mich, meine Geliebte.

Ich mdchte Dich in die Arme nehmen, Dich streicheln, Dich lie-
ben. Das alles kann ich mit einem Heiligtum nicht ...

Aber ich weiss was Du meinst mit dem Sockel. Du hast recht.
Mara habe ich tatsichlich auf einen Sockel, ein Podest gestellt
und versucht alles Bése und Schlechte dieser Welt von ihr fern
zu halten.”

,Das hat sie sicher nicht zu gelassen.”

»lch weiss nicht. Ich hab’ ihr nichts von meiner Arbeit erzahlt.
In diese "Niederungen" sollte sie nicht hinein gezogen werden,
sie, die Kunstlerin ...

Sie sollte dort oben stehen. Ich wiirde die Drecksarbeit des
Geldverdienens hier unten erledigen ...

Das hat unserer Beziehung nicht gut getan. Ich weiss. Das ist
wahrscheinlich mein grosster Fehler gewesen ...

Méchtest Du Uberhaupt ein Kind mit mir?“

,Ramon, Du kdnntest Dir wirklich vorstellen, ein Kind mit mir
zusammen zu haben? Was soll ich dazu sagen? ...

Und sogleich kommt die Angst in Dir hoch, einen Teil von mir
an das Kind zu verlieren.”

»-Nein Nanina. Ich glaube, ich weiss jetzt besser was ich ge-
meint habe. Mit Dir zusammen ware es anders, wére es schon

Ein Kind wirde nicht zwischen uns stehen, sondern neben
uns, wie in einem Dreieck. Verstehst Du?*

sVielleicht — ich glaube ich versteh’.”

»-Nanina, moéchtest Du denn Uberhaupt ein Kind?*“

»,Ja, ich mochte ein Kind ...

Ich mdchte spiren, wie es in mir wachst, ich moéchte fuhlen,
was sich in mir verandert. Ich méchte dieses Potenzial, das in
mir steckt, ausschopfen. Und ich méchte es auskosten.”
"Dann werde wir zusammen ein Kind zeugen.*

»,Nicht so schnell, Ramon! ...

Ich habe nur gesagt, was ich far mich mochte.*

,Was meinst Du damit, nur fir mich?“

,Uberleg Dir mal, wie das fiir das Kind aussehen wiirde ...

mit zwanzig hatte es einen finfundsiebzig jahrigen Vater und
eine fast fUnfundflinfzig jahrige Mutter ...

und - in was fur eine Welt wirde ich es gebéren? ...

Darf ich denn ein Kind auf die Welt stellen, nur weil ich dieses
Potenzial, das ich in mir sptre, auch ausleben will?*
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»,DU bist so verdammt verninftig, Nanina. Aber Du hast nat(r-
lich auch recht. Wenn es einfach passierte — wenn Du jetzt
einfach schwanger wuirdest, dann stellten sich all diese Fragen
nicht. Dann kdme das Kind einfach. Es hatte uns als seine El-
tern ausgewahlt —wie die Anthroposophen glauben. Aber so.*
»,20 werde ich nicht schwanger.”

»,Natlrlich nicht. So mlussten wir uns ganz klar entscheiden. Ja
oder Nein. Das ist verdammt viel schwieriger. So wirst Du nie
zu einem Kind kommen.*

~Wahrscheinlich!*

+~Also! Wir passen einfach nicht mehr auf... und alles andere
ergibt sich von selber.”

»-Nein Ramon!“

Vor Anker hinter Is Scolglius Arrubius.

Wir wandern am Strande entlang zu den roten Felsen. Du er-
zdhlst von friiher.

Auf dem Weg zum Bauernhaus versuche ich die Handlung ei-
nes Filmes auf uns zu Ubersetzten. Ich weiss noch nicht war-
um, aber ich erzdhle sie Dir.

Du weisst es sofort:

Stiller von Max Frisch.

Warum ist diese Geschichte in mir, wenn ich hier mit Dir zu-
sammen bin? Du erzahlst, dass Mara und Du in Griechenland
in jener Bucht Euch zum ersten Mal geliebt habt.

Ich finde das verriickt — warum gingen meine Gedanken da
hin?

Welche Sinne haben mir diese Ahnung gebracht?

Villasimius, unsere letzte Nacht.

Sehr viel Zirtlichkeit, dann schlafe ich tief und fest.
Am Morgen ein Bad, ein Abschiedstrunk, ein Taxi.
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Frih eines Morgens, Abschied auf dem verlassenen Parkplatz
von Villassimius. Die Tur des Taxis féllt ins Schloss. Aus.

Ein Ferienflip sieht anders aus. Ich bin wie auf den Kopf ge-
schlagen. Mit der MOANA versuche ich quer durch die Bucht
Taxi und Bus einzuholen.

Noch ein Blick!

Der Wind ist guinstig. Aber es reicht doch nicht ganz.

Ilch weiss, ich ware zum Bahnhof gelaufen.

Liebe ist ziemlich bewegend.

Den Sommer Uber segle ich mit wechselnden Crews an der
Sudkulste Sardiniens herum. Wahrend der ersten sechs Wo-
chen war "die Familie" mit mir. Zuerst Monique — eben ge-
schieden — mit ihren Kindern, dann unsere Mutter und alle
meine Geschwister, und zum Abschluss Pierre und Elise mit
den Kindern aus Elise's erster Ehe.

Niemand ausser Pierre wusste etwas von Nanina.

Was fur einen Eindruck habe ich damals wohl auf sie ge-
macht?

FUr Nanina und mich ist es eine schwierige Zeit. Nur die Briefe
und ein paar Telefongesprache verbinden uns. Der Rest ist
Sehnsucht. Sehnsucht, die ich nicht einmal zeigen darf...

Folgen
Nanina’s und Ramon’s erste Briefe

... Ein wunderschéner Sonnentag, ein paar Wolken (ber der In-
sel. Eitel Sonnenschein. Nur in meinem Herzen sind viele
Schatten. Du fehlst mir — und es scheint, Du fehlst auch der
MOANA. Das Glick hat sie im wahrsten Sinn des Wortes ver-
lassen, oben in Villassimius.

Aber was soll ich klagen. Du bist zwar kbrperlich fern — was
weiss der Teufel schlimm genug ist — Deine Gedanken aber
sind oft hier und ein wenig auch noch Deine Seele. Wenn ich
ganz still bin, wie jetzt, still und allein und nur die Gerdusche
des Schiffes mich umgeben, hier ein feines Knarren, das Rau-
schen des Windes in den Spieren, das Pldtschern des Wassers,
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wenn sie leicht Gber holt — dann spire ich Dich und Wérme
durchstrémt mich.

Das Gliick hat sie verlassen. Ein starkes Wort. Du darfst es nur
so verstehen, dass Du mein Gliick gewesen bist — es vielleicht
noch immer bist? Und Du hast mich verlassen mdissen.
Schatten Uber dem Skipper! Schatten tber dem Schiff?

Fast muss ich es annehmen.

Gestern, Du bist gerade bei Dir zu Hause angekommen, die
Sonne stand knapp Uber den Bergen im Westen, da fuhren wir
langsam, einen Ankergrund suchend, in die Bucht sidlich von
Capo di Pula ein. Zuerst hielt ich auf ein paar Fischerboote zu,
die dort an ihren Bojen liegen. Aber der Grund war voller Steine
und Felsblbcke — nicht gerade ideal.

Ich fahre vorsichtig tiefer in die Bucht hinein. Ganz hinten liegt
ein Strand mit grobem Kies. Dort misste sicheres Ankern még-
lich sein. An Steuerbord versperrt ein kleines Riff die Einfahrt.
Ich halte weiten Abstand. Dann kommt eine grosse Felsplatte,
das Lot zeigt nur noch 1 Meter 30 Tiefe.

,INoch spannend..."

sage ich zu Jean, der neben mir am Ruder steht,

,Wir haben nur noch einskommadrei Meter..."

Da schrummt es und das Boot wird sekundenschnell auf Null
gestoppt. Aufgelaufen! Und zwar auf Fels.

Ich gebe Retour-Gas. Nichts.

Rund ums Boot Felsplatten, verdammt nahe der Oberfléache.
Ich hetze die Crew auf der Briicke von Steuer- nach Backbord
bis das Schiff rollt und gebe erneut Retour-Schub.

Nichts.

Manchmal hilft das und vor allem beruhigt es die Crew, wenn
sie etwas tun kann.

Wir sitzen offensichtlich stérker als ich gehofft hatte. Und um
es genau zu wissen, muss ich ins Wasser. Der Befund ist nicht
schlecht. Nur die Kielspitze liegt mit einem knappen Meter auf
der Felsplatte. Wenn ich das Boot drehen kann, wéhrend ich
Vollgas retour gebe, sollten wir frei kommen.

Ich bringe den Heckanker schwimmend - mehr tauchend - ein
paar Meter nach Steuerbord achter aus und befehle dann vom
Wasser aus: ,,voll einholen und Vollgas retour!”

Tatsdchlich kommen wir los.
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,3as weg, Motor in 0-Stellung, Kette einholen - so schnell Ihr
kénnt!*

Zwar verhédngt sich die Kette noch unter einem Felsvorsprung,
ebenso der Anker und das Schiff beginnt im doch recht starken
Wind weg zu treiben. Kette und Anker kann ich aber tauchend
I6sen und oben kurbeln sie auf Teufel komm raus bis der Anker
gltcklich wieder an seinem Platz ist. Noch in Flossen und Mas-
ke steuere ich die MOANA ein paar Meter zurtick, wo ich tau-
chend eine relativ ebene Sandplatte ausgemacht habe. Dort
ankern wir. Die Sonne geht unter. Nochmals ins Wasser. Ich
Uberprife den Anker. Er steckt in einer kleinen Felsspalte und
wurde auch bei viel Wind halten.

Ich bin recht lange im Wasser gewesen.

Maria macht mir einen heissen Tee. Als ich scherzhaft sage —
wie schén es jetzt wére, wenn Du hier wérest und mich ein we-
nig bewundern kénntest... "bewundert" und "tréstet" sie mich.
Du siehst, wir gehen mit unserem Getrennt sein recht gut um,
hier an Bord und Maria und Luc helfen mir, die Wolken immer
wieder zum Weiterwandern zu bewegen.

"Schoén war die Zeit..." wird zum MOANA Bordlied...

Die nachsten drei Tage bin ich als Skipper nicht zu gebrau-
chen:

Einen Englander fast gerammt

von der Gangway gesturzt

auf Grund gelaufen.

Das ist das mindeste. Mein Glick: unsere Freunde wissen
warum und nehmen es gelassen. Und von der lustigen Seite.
Davon zeugt noch immer eine ganz spezielle Seite in unserem
Géastebuch.

Weiter aus Ramons erstem Brief:

Samstagmorgen
Die Kajite ist so leer. Noch immer liegt Dein Kopfkissen auf
Deinem Platz neben mir. Ich hab's noch nicht Gber mich ge-
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bracht, Dein Leintuch abzuziehen. Ich werde es gegen das
meine auswechseln um vielleicht hin und wieder Deinen Ge-
ruch zu spdren.

Ich bin kindisch, ich weiss. Und Du weisst es ja auch und liebst
mich trotzdem. Weshalb nur? Das begreif' ich noch immer
nicht.

Aber missen wir's denn begreifen? Genlgt es nicht, dass es
So ist? Ich versuche es einfach schén zu finden — ein warmes
Gefahl durchstrémt mich.

Die Energie, die ich zum Begreifen brauchen wirde, verwende
ich besser dazu, um Uber die Zukunft nach zu denken. Zum
Beispiel tber Deine Ferien im November bei mir.

Mein erster Gedanke war, als wir dariber zu sprechen began-
nen: Ist das far uns beide nicht ein willkommener Vorwand um
die weit folgenreichere Entscheidung Uber ein ldngeres Mit-
kommen hinaus zu zégern?

Natdrlich hat es auch diesen Effekt. Aber ich glaube, wir ken-
nen uns zwar erstaunlich gut, wenn wir die wenigen Tage be-
denken, die uns gegénnt waren. Um eine derartige Entschei-
dung treffen zu kénnen, ist es sicher gut und richtig, einander
besser und tiefer kennen zu lernen.

Im November wére Zeit dazu.

Das wére — wie das so schdn heisst — die Rationalisierung ei-
nes Wunsches. Ach Nanina.

Aber ich will Dich nicht drdngen — und hab's ja doch schon
getan. Lass Dich nicht drdngen! Es ist Deine Entscheidung!

Fir mich selber steht fest:

Komm!

Und ich kann Dir gar nicht beschreiben, wie ich mich freuen
werde. Und Du musst wissen, dass ich auch damit fertig wer-
de, wenn Du nicht kommen kannst oder willst.

Ich bitte Dich nur um eines:

Sag' oder schreib' mir ehrlich warum nicht. Ich mbchte verste-
hen

oder wenigstens zu verstehen versuchen...
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10. Juli. Aus dem ersten Brief von Nanina:

So viele Gegensdtze verbirgt die Liebe.
Warum ist die Liebe so schon,

warum so gliicklich

warum so traurig,

warum so berauschend,

warum so verzweifelt?

Abschied in Porto Villassimius. So wie wir unsere Arme in Gol-
fo di Aranchi um einander gelegt haben, 6ffnen wir sie wie-
der in Porto Villassimius und lassen uns gehen — miissen uns
gehen lassen.

Du bleibst — ich gehe...

Dich, den ich umarmt habe, lieb gewonnen habe

Dich habe ich verlassen miissen.

Ich finde, wir haben es gut gemacht. Mit guten Gedanken
verbunden. So stimmt es filir mich.

Weisst Du, die schwermiitige Stimmung beim Abschied neh-
men kenne ich von meiner Herkunft. Sie hat oft gar nichts
mit einer engen verbindenden Kraft zu tun, sondern mit
“nicht gehen lassen kénnen".

Vielleicht kbnnen wir uns dartiber einmal unterhalten?

Ich versuche das nun anders zu er-leben, denn nur wen ich
mit guten Gedanken verabschieden kann, ist mir auch auf
Distanz nahe...

... Auf der Heimreise: Ramon, warum sprechen mich andau-
ernd fremde Leute an? Ist mein Herz so offen? Hast Du es ge-
Offnet? Dieser Zustand — ich hab's fast vergessen, wie es ist.
Es ist schén so...

... Freitag. Rucksack auspacken. Nun beginnt die Kleiderwa-
sche — schade darum. Jede Beriihrung von Dir wird weg ge-
waschen.

Ich suche verzweifelt nach einer Verbindung zu Dir und zum
Meer. Das Salzwasser ist weg — Deine Spuren sind weg.
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Aber da kommt sie wieder, die Ndhe zu Dir. Ich trage sie in
mir — ich splire es genau. Gliick umgibt mich.

Bald darauf stehe ich wieder verloren da und liberlege mir,
ob alles ein Traum gewesen ist... Wechselbdder!

Montag. Heute war mein erster Arbeitstag.

Ramon, ich musste gar nicht viel erzidhlen. Meine Kolleginnen
haben es in meinen Augen gelesen.

Ich habe nicht geschwiegen — konnte nicht — und ihnen von
meiner Liebe erzdhlt. Es ist schon zu erleben, wie auch sie
sich mit mir freuen.

Es ist so verriickt..... heute frage ich Dich, ob und wann ich
zu Dir aufs Schiff kommen kann? Ich weiss, es ist noch zu
friih, diese Frage zu stellen. Trotzdem — sie steht im Vorder-
grund. Mir dreht vor lauter Uberlegen der Kopf.

Am meisten beschdftigt mich dabei Deine Situation mit Mara.
Dein Wunsch — oder ist es meiner? — Dich Mara wieder néher
zu bringen (welch komische Formulierung!). Dieses Ndher
wdre sicher gestort durch eine ldngere gemeinsame Zeit mit
mir.

Darf ich da einfach so herein platzen?

Welches Recht habe ich dazu und wer gibt mir dieses Recht?
Ich weiss, es gibt hier kein Rationalisieren sondern nur ein Er-
leben — Leben — Lieben, wie es kommen wird.

Trotzdem wiirde ich gerne mit Dir in diese Fragen ein tauchen
um mogliche Antworten darauf zu finden.

Wir haben ja abgemacht, dass wir, Du den Deinen und ich
meinen Fragen nachgehen wollen.

Hervor kommen bei mir die Themen:

Sicherheit, Identitdt durch Beruf, Abschied, Neubeginn, Lust
nach Aufbruch, Angst vor Aufbruch, Verlust, Gewinn — die
Wichtigsten.

Ich stelle mich den Themen — obwohl Du sagst, es sei noch zu
friih. Ich kann's nicht weg stecken und irgendwann einmal be-
handeln, wenn jetzt doch der Zeitpunkt dafiir gekommen ist.
Meine Sinne sprechen — mein Verstand spricht.

Und sie sprechen die gleiche Sprache.
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Sie sagen:
Geh' auf Reisen, erlebe was es zu erleben gibt,
liebe wen du jetzt zu lieben vermagst.

Ramon, ich hoffe, ich tuberrumple Dich nicht all zu fest mit
meinen Gedanken. Ich weiss, Du wirst Dir genau so ernsthaft
tiberlegen ob Du mit mir auf Reisen gehen willst. Deinen Ent-
scheid, wie auch immer er ausfallen mag, ertrage ich.
Natiirlich, wenn Du mir mitteilst, eine gemeinsame Zeit
kommt flr uns nicht in Frage — natlrlich wdre das traurig,
aber immer noch besser als versteckte Zweifel.

Manchmal finde ich unsere Situation so irrsinnig — zweiein-
halb Wochen auf dem Héhenflug und schon sitzen wir mit sol-
cher Ernsthaftigkeit auf dem Boden und briiten Zukunftspléne
aus. Wie kann mir so was nur passieren?

Es ist schén so. Schon — weil ich mich dieser Dynamik aus-
setzte — sie zu erfassen versuche und mich gleichzeitig gerne
von ihr treiben lasse.

Aus Ramons zweitem Brief, Cagliari, 12. Juli

... Du hast nun vermutlich die dreissig intensivsten Jahre Dei-
nes Lebens vor Dir. Ich hingegen habe einen Teil davon schon
gelebt.

Deine Zukunft ist also wichtiger als die meine!

Das musst Du Dir immer vor Augen halten, wenn Du daran
herum denkst, wie es mit uns weiter gehen soll. Deine Ent-
scheidungen musst Du vor diesem Hintergrund treffen, darum
bitte ich Dich.

Es kénnte nun sein, dass Du Dich nicht frei genug fahlst, Dich
zu entscheiden, wenn ich Dich immer wieder einmal anrufe und
Dir so oft schreibe. Es reisst Dich immer wieder aus der Distanz
heraus, die Du vernlnftigerweise haben solltest um zu wissen,
wie es weiter gehen soll.

Aber was heisst schon Vernunft, wenn es um unsere Liebe
geht? Liebe und Vernunft gehen nie zusammen.

Wir sollten verninftig sein? Was ist denn das Uberhaupt?
Vernunft. Bedeutet es, das tun, was die Mehrheit der Men-
schen unserer Umgebung in der selben Situation auch tun
warde?
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Dann habe ich nie verniinftig gelebt.

Bedeutet es, dass man bei wichtigen Entscheidungen mehr
dem Kopf als dem Herzen folgen soll?

Dann bin ich nicht einverstanden.

Beide sollen sie mitreden. Aber wenn es um Liebe geht, hat
das Herz das letzte und entscheidende Wort.

Wobei ich hiermit so ziemlich wieder am Anfang meiner Ge-
danken angekommen wére und mit der ganzen Epistel so zu
sagen gescheitert bin. Recht so!

Was soll ich Dir auch Ratschlage erteilen wollen.

Nur — den ersten Abschnitt — dass es Deine Zukunft, Dein
Leben ist — den verwirf bitte nicht gleich, den beherzige!

Warum bin ich eigentlich auf diese bléde Vernunft so fixiert?
Vermutlich weil ich weiss: Wenn wir uns an ihre landldufigen
Regeln halten, missen wir unsere Beziehung sofort abbrechen.
Rational gesehen sind unsere Zukunftsaussichten schlecht.
Also Schluss und zwar subito!

Aber da steht doch unsere Liebe und die wunderschéne Zeit
zusammen. Beides wird uns zeitlebens als heiterer warmer
Sonnenflecken in Erinnerung bleiben.

Und die Ungewissheit? Wie wird es weiter gehen?

Da schimmert schon wieder die Vernunft durch!...

Ubrigens sagt mir die Vernunft auch:

Da wir nicht wissen, was sein wird - ob wir uns nun flr das eine
oder das andere entscheiden — sollten wir jenes nehmen, bei
dem wir uns gegenseitig reich beschenken kénnen.

Und — lassen wir die Zeit aus dem Spiel.

Bei aller Klarheit — Du weisst es — steht letztlich ein grosses,
entscheidendes ABER.

Mara — ihr weh tun.

Liebste, Nanina, tuber dieses ABER kann ich und will ich nicht
einfach hinweg springen. Ich weiss, dass Du mich verstehst.
Und weiss, dass Du mich nicht verstehen — vielleicht auch
nicht lieben wirdest — wenn ich so einfach darlber hinweg
springen kénnte.

Das gehért auch zu mir.

Nanina, Liebste — und Dein Schmerz?
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Dir weh tun — um ihr nicht weh zu tun?

Es ist zum Verzweifeln!

Meinen Schmerz, den kénnte ich ertragen, Indianer kennen
keine...

Aber entweder Dir oder ihr weh tun zu mussen,

das ist doch keine Alternative. Das akzeptiere ich nicht!

Nur — im Moment weiss ich keinen Ausweg.

Er muss sich finden lassen! ...

Weiter aus Nanina’s erstem Brief vom 10. Juli

...Ramon, Du hast recht, wenn Du schreibt, ich wiirde Dich
nicht so lieben und achten, wenn Du leichtfissig — plattfis-
sig — uber Dein Leben mit Mara hinweg trampeln wiirdest.
Schmerzen Mara oder mir zufigen?

Gottinl — Ramon, ich weiss, wie es ist, verletzt zu werden —
im Innersten. Gibt es Leben ohne Verletzung, Schmerzen,
Verzweiflung?

Ich meine nicht. Sonst leben wir nicht.

Indianer kennen keine Schmerzen. Auch das meine ich, ge-
lebt zu haben. Verbissen habe ich sie, statt sie raus zu
schreien. Hart wurde ich dabei.

Jetzt bin ich am Auftun — Aufweichen und fast davon
iberzeugt, dass ich Verletzungen und Schmerzen anders le-
ben kann.

Um Verletzt zu werden braucht es auch eine Bereitschaft
dazu.

Bitte such' nicht nach Alternativen, um mich nicht zu ver-
letzen. Schliesslich entscheide ich dariber, wer und was
mich wie tief verletzt. Und ich entscheide dariber, wie ich
damit umgehe. Ich weiss, ich kann es.

Und — ich habe es schon erwdhnt — was soll ein Leben ohne
diese Erfahrung?
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So blod es ténen mag: ich habe viel daraus gelernt und es ist
durchaus nicht nur Schlechtes hdngen geblieben.
Handkehrum habe ich mir vorgestellt, dass ich es ja bin, die
Dich und Mara verletzt.

Zu Mara: Kann ich es verantworten, dass sie wegen mir
nochmals tief enttduscht wird? Ertrage ich diese Vorstel-
lung? Zwischen Frauen?

Ich kenne Mara nicht. Ich weiss aber und spiire es, dass sie
eine gute Frau ist. Es ist eigenartig, aber ich spire irgend
wie eine Verbundenheit zu ihr.

Trotzdem kann ich ihr nichts abnehmen und sie vor irgend
etwas schiitzen. Sie schonen.

Ubrigens: wer sagt — wer spricht da fiir sie? Ist es nicht
sie selber, die dariiber zu entscheiden hat, was ihr weh tut?
Zu Dir Ramon. Da habe ich Angst, Dir ganz fest weh zu tun,
wenn ich Dich verlassen wiirde, nach einer gemeinsamen
Zeit, einer gemeinsam gedachten Zukunft.

Habe ich damals nicht gemerkt, wie Du mit zwei Ellen gemes-
sen hast?

Mara, und auch Du, ihr musst selber entscheiden, ob |lhr es zu-
lassen wollt, von mir enttauscht und verletzt zu werden.

Ich hingegen — den Du liebst — bei mir hast Du Angst, mir
ganz fest weh zu tun. Ist das die Blindheit der Liebe?

Ja unsere Zukunft. Dariber wird auch der November ent-
scheiden. Hab aber keine Angst. Ich werde mich entschei-
den konnen, ohne mich von Dir beeinflussen zu lassen.

Du bist so lieb, wenn Du Dir meiner Jugend wegen Gedanken
machst. Uberlege bitte nochmals was es heisst, Deine Zu-
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kunft ist unwichtig — meine hingegen wichtig. Dem kann ich
hicht zustimmen.

In einem sehe ich jetzt klar. Ich werde im November zu Dir
— ja wohin eigentlich, nach Tunesien?, — kommen und wir
werden leben — lieben — reden — spliren — scherzen und
wie Du sagst, ernsthafte Gedanken zusammen denken. Lass
uns diese Zeit — lass sie ....

das Telefon klingelt. Ramon, Du bist es.

Es tut gut, Dich zu horen — es tut weh zu héren, dass es Dir
nicht so gut geht. Ramon, bitte sei lieb zu Dirl Nimm die
Sehnsucht nach mir als etwas Schéones auf.

Jetzt gerade fihle ich mich uberwdltigt, so viel Liebe von
Dir zu mir zu spiren. Es ist so schon, so unglaublich. Kann
man mich denn so lieben?

Ich glaube Dir — hab's ja gelebt mit Dir. Nur — es macht
mich verlegen. Ramon, ich bin eine hundsgewéhnliche Frau —
mit braunen, mag sein schénen Augen.

Eine Frau mit Fehlern — mit guten und weniger guten Eigen-
schaften.

Idealisiere mich nicht zu fest — Du wirst nur enttduscht
sein.

Es macht mir fast Angst, weil ich das, was Du in mir siehst,
vielleicht gar nicht sein kann?

Lass mich gewdhnlich sein — Du ungewéhnlicher Mann!
Voraussetzungen

Gedanken, lange nach der Reise

Du warst schon damals keine gewohnliche Frau, Nanina. Nicht
fur mich. Ich glaube aber auch objektiv nicht.
Trotzdem hat es grosse Unterschiede gegeben, zwischen uns.

Meine Lebenserfahrung — vielleicht auch der Mut, so zu leben,
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wie ich damals lebte — das hat Dich dazu verfuhrt, in mir den
ungewohnlichen Mann zu sehen. Einen Mann, an den Du Dich
anlehnen — auch ein wenig aufschauen konntest.

Ein schones Gefuhl fur einen Mann. Ich hab’s genossen! Das
gebe ich gerne zu.

Heute ist das anders. Du bist selber zu einer schon fast unge-
wohnlichen Frau heran gewachsen.

Obwohl Du beides noch heute hin und wieder zu tun liebst,
musst Du Dich nicht mehr anlehnen, nicht mehr zu mir auf-
schauen.

Das hat mich — ohne zu wissen was es war — hin und wieder
irritiert. Etwas ist anders geworden, hab' ich gespurt. Aber
was?

Erst als ich diesen letzten Satz aus Deinem Brief von damals
wieder gelesen habe, ist mir die Einsicht gekommen. Ganz
plotzlich:

Du bist anders geworden.

Du hast dazu gelernt. Du hast auf geholt. Du bist mir ebenbur-
tig geworden Nanina.

Habe ich dadurch etwas verloren?

Ja. — Gleichzeitig aber auch dazu gewonnen. Ich bin stolz auf
Dich! Und ein klein wenig auch auf mich.

Ich konnte es zulassen, Dein Aufholen. Ich habe Dir sogar ge-
holfen dabei. Ich geniesse es, dass Du immer kompetenter
wirst in Deinem Beruf, dass sich Kolleginnen bei Dir Rat holen.
Coaching, nennt sich das heute. Oder gar Supervision? Einer-
lei.

Was heisst das fur unsere Zukunft? Wirst Du mich uberholen?
Beruflich sicher!

Auch menschlich?

Wer weiss?

Noch hast Du nicht den Mut, den ich hatte, als ich mich los
sagte, damals, loste von allem was gewesen war. Auch von der
Sicherheit.

Und es braucht Mut!

Oder war es bei mir nicht eher Verzweiflung?
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Verzweiflung Uber das, was ich in den letzten Jahren in der
Schweiz gelebt — gelebt? — vegetiert hatte ich.

Wenigstens nach meinem Gefuhl.

Verhasste Arbeit des Geldes wegen.

Abhanden gekommene Liebe und keine Hohenflige der Ver-
liebtheit mehr.

Grau, trube, dunkel.

Darum bin ich damals aus der Schweiz geflohen, fur immer,
mit dem Schiff, hinaus in die Welt.

Dummerweise habe ich mich selber auch mit genommen.
Schon nach einem Jahr von "zu Hause" weg, sah deshalb alles
wieder anders aus.

Ruckblende: aus Ramons Tagebuch

8. Januar

Weihnachten zu Hause. Zuriick geflogen bin ich mit gemisch-
ten Gefluhlen: mir fehlt die Familie. Ich weiss nun schon ziem-
lich genau, dass ich zurick kehren will, dass das eine Reise,
eine ldngere Reise ist und kein Weggehen fir immer. Wie weit
uns die Reise flihren wird, ist unbestimmt.

Ich weiss aber auch, dass es richtig ist, diese Reise zu unter-
nehmen. Vieles wird uns klarer werden, bei dieser Trennung.
Nur dirfen wir uns dabei nicht zu weit von einander entfernen.
Die Verbindung, dieses zdhe Band, das bei uns aus vielen Fa-
sern gewoben ist, weil uns Vieles verbindet — es ldsst sich
nicht zerreissen ohne grossen Schaden bei uns beiden anzu-
richten. Seit dieser Trennung weiss ich, dass Mara mich lieb
hat — vorher bin ich nie so sicher gewesen — und dass sie im
Innersten moéchte, dass ich zurick zu ihr komme.

Und noch etwas muss ich mir eingestehen: auch Simone und
Anna und Ariane fehlen mir. .....

Ich méchte, dass wir uns von einander "abnabeln", Mara und
ich, dass wir wissen, wir kbnnen auch von einander getrennt
leben — aber schéner ist es, gemeinsam zu leben, uns ge-
meinsam zu freuen Uber die vielen schénen Dinge auf dieser
Welt — und auch gemeinsam trauern. Ich weiss, dass wir zu-
sammen gehéren — wir lieben einander.
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Und was, wenn plbtzlich Elionore hier aufkreuzen wdirde?
Wisste ich dann immer noch, wohin ich gehbre?

Gute Frage! Nur kenne ich die Antwort nicht darauf. Noch im-
mer nicht. Noch immer ist dieser Zug da, diese Faszination.
Noch immer muss ich mich dagegen wehren...

10. Januar

Koénnte mir momentan vorstellen, das Schiff in der Karibik zu
verkaufen oder unter gewissen Bedingungen zu verchartern.
Ich muss Bernard navigieren lernen!

1. Februar

Bei Mitschener "Die Bucht" gefunden:

Ein Mensch lebe am besten, wenn er einen festen, grundle-
genden Glauben habe, von dem alle seine Taten aus gehen
wlrden und auf den er sich bei der Lésung aller schweren Ge-
wissensfragen berufen und stitzen kénne.

Eine sehr amerikanische Sicht des Lebens!

Was passiert, wenn ein falscher Glaube zum Massstab ge-
nommen wird?.. Was also sollen skeptische Menschen zu ih-
rem Massstab nehmen? Was, jene Menschen, die sich selber
nicht trauen?

1.Marz.

Heute habe ich Mara einen Brief geschrieben und ihr endlich
von meiner Affare mit Elionore erzéahit.

Ich glaube, ich habe das Erlebnis nun so weit verarbeitet —
und Uberwunden?

Die Sehnsucht nach einer Frau — einer jungen Frau?, — die
sich anlehnt, sich wohl fahlt bei mir, ganz nahe bei mir — sie
bleibt.

Mag sein, dass mir diese "junge Frau" eigene Jugend vorgau-
kelt oder ich mir dabei mindestens einreden kann, ich sei sel-
ber noch jung. Aber rein &sthetischen ist eine "“junge Frau"
schéner.

Ich wollte, Mara wére zehn, finfzehn Jahre janger. Auch ich bin
nicht schéner geworden, offenbar aber auch nicht reifer.
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Heute ist mir bewusst, meine Seele war zerrissen.

Hin gerissen vom Wunsch, zurtick zu kehren,

her gerissen von der Angst davor, wie unsere Beziehung im Al-
ter enden konnte,

und immer wieder vorwarts gerissen vom Uberfalls-artig ein-
fahrenden machtigen Verlangen nach dem Hohenflug der Ver-
liebtheit, nach einer jungen Frau, einer Geliebten, einer Ge-
fahrtin auch.

6. Marz.

Ich komme sehr gut mit Helene aus und wir diskutieren fast je-
den Abend miteinander. Sie ist die Freundin von Yves, den ich
ebenfalls sehr gut mag. Aber Yves ist weit weg und Mara eben-
falls. Da kommt manchmal schon Sehnsucht nach Zértlichkeit
und Néhe auf.

Was also hat es mit der Treue auf sich?

Gedanken Uber die Treue

Alle Kulturen die mir bekannt sind, kennen den Begriff der
ganzheitlichen Treue: der Treue von Geist und Seele und Kor-
per.

Einige postulieren diese Treue nur einer ldee gegenuber, zB
der Idee des Stammes, der Sippe, der Familie.

Solche Kulturen gelten uns Weissen als sogenannte Primitiv
Kulturen: Die Indianischen, die Polynesischen, einige Sudostli-
che, einige Afrikanische. Sie existieren leider nur noch verein-
zelt. Auf den Marquesas Inseln im Pazifik habe ich vor vielen
Jahren noch Spuren davon angetroffen.

Die Menschen dort kannten damals noch kaum personlichen
Besitz in unserem Sinne, eher eine Art Gebrauchs-Besitz, aus-
ser bei kleinen, personlichen Gegenstanden — und selbst die
“gehorten” in erster Linie der Gemeinschaft und erst in zwei-
ter einem einzelnen.

Besitz, Haben, brachte in einer solchen Gesellschaft keine
Macht — die Macht wurde dem Weisesten ubergeben, so weit
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sie fur das Uberleben der Gemeinschaft notig war. Und sie
konnte jederzeit entzogen werden.

Wie stand es mit ihrem Treuebegriff?

Diese Kulturen kannten die Treue gegenuber der Gemein-
schaft. Sie war moralische Tugend und Verpflichtung.

Treue hingegen einem Lebensgefahrten oder Geliebten gegen-
uber war keine moralische Verpflichtung sondern eine person-
liche Entscheidung.

In den - nach meinem Begriff - besten "Primitiv Kulturen” wa-
ren sich in dieser Beziehung Mann und Frau gleich gestellt.
Aus eigenem Willen blieben sie zusammen, aus eigenem Wil-
len trennten sie sich.

Sexuelle Bedurfnisse hatten damit nichts zu tun. Sie waren
Teil der allgemeinen menschlichen Bedurfnisse; der Treuebe-
griff darum auch nicht aufgespalten in eine geistig-seelische
Treue — und in eine korperliche Treue, wie bei den so genann-
ten Hochkulturen.

War ein Paar durch Distanz getrennt und sehnt sich zB die
Frau nach Zartlichkeit und Nahe, fand sie das bei seinem bes-
ten Freund, der ihn so lange vertrat — und beide fanden es
schon und genossen es. Bis der Geliebte zuruck kam und sie zu
ihm zuruck kehren konnte.

Es gibt eine Menge authentischer Berichte von Missionaren,
die das voller Entsetzen berichten. Hatten sie versucht, das
vorurteilslos zu verstehen, hatten sie eine erstaunliche Fest-
stellung gemacht: In diesen Kulturen — die nicht auf dem ma-
teriellen Haben grunden — ist der Korper nicht Besitz des
Partners und damit auch nicht Pfand fur Treue.

Sogenannte "Hochkulturen” postulieren die Treue einer einzel-
nen Person gegenuber — und mussen zwangslaufig die Unter-
scheidung machen, zwischen geistig-seelischer und korperli-
cher Treue. Aus einem einfachen Grund:

Diese “Kulturen® beziehen - zum Teil noch immer - ihre An-
triebskraft aus dem Streben des Einzelnen nach Besitz und
damit Macht. Wer etwas besitzt, hat es in seiner Macht. Aber
niemand kann den Geist und die Seele eines anderen besitzen.
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Als Ersatz will "man” wenigstens den Korper ganz fur sich al-
lein, will Macht uber ihn haben und absolute Verfuigungsge-
walt.

Und da in der kapitalistischen Welt der Mann bis vor kurzem
die Macht hatte, Besitzer war, verfugte - war es nur logisch,
dass er Uber beide Korper verfiigte. Uber den "seiner” Frau -
der gehorte nur ihm und sonst niemandem, am allerwenigsten
ihr selber - und uber seinen eigenen.

Seinen eigenen Korper kann er nach Gutdunken, nach eigener
Machtbefugnis auch an andere Frauen "verschenken”. Die Frau
aber hat nichts zu verschenken, da ihr nichts gehort - am aller
wenigsten ihr eigener Korper.

Mechanismen, die zu unserer doppelten Moral gefuhrt haben.

Nur langsam andert sich das: Moderne, ,,aufgeklarte* Frauen
und Manner versuchen, diese ,,Moral® nicht mehr zu akzeptie-
ren.

Stimmt der Satz also: Je macho ein Mann ist, um so mehr
Macht will er uber seine Frau oder Geliebte und um so eifer-
suchtiger "hutet” er ihren Korper.

Wie ist das bei mir?

Was fuhlte ich, wenn Nanina mit einem anderen Mann schla-
fen wurde. Einfach, weil ich zu der Zeit weit weg ware und
sie Sehnsucht nach Nahe hatte?

Ich wurde es schlecht ertragen. Also doch ein Machtmensch.
Oder gar ein Macho?

Ich weiss, Dein Korper gehort nicht mir sondern ausschliesslich
Dir allein. Ich weiss aber auch, Du liebst nicht nur mit Deinem
Korper - Dein Geist und Deine Seele sind mit dabei. In der
Liebe bilden Dein Korper, Dein Geist und Deine Seele eine Ein-
heit.

Du wurdest jetzt den Teil Deines Selbst, den Du fruher mir ge-
schenkt hast, einem anderen schenken.

Ich hatte verloren, Dich verloren!

Und wenn Du nach meiner Ruckkehr frohlich und glucklich
wieder zu mir zurlick kehren wurdest?

Du nicht!

Macht das den Unterschied?
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Ich glaube, Du und mit Dir viele Frauen unserer Kultur, leben
die Liebe anders als jene Frauen, von denen ich vorher ge-
sprochen habe. Anders — ohne Wertung.

Naschen vom Baum der Erkenntnis und darum Ausschluss aus
dem Paradies?...

Wenn wir den Moralkodex unserer Kultur anerkennen, wissen
wir, was Gut und was Bose ist!.. Leider nur so lange, wie wir
nicht danach fragen, woher dieser Kodex stammt.

Er stammt aus der Religion - bei uns aus dem Christentum -
und aus einer Menge Traditionen und religioser Brauche, die
das Christentum aus der vorchristlichen Zeit ubernommen hat.
Und viele dieser Traditionen sind aus wirtschaftlichen Bedurf-
nissen heraus entstanden.

Unser Kodex ist also teils Christlich, teils Heidnisch und stark
von alten wirtschaftlichen Zwangen beeinflusst.

Trotzdem glauben Christen daran als etwas von Gott gewoll-
tem und leben danach.

Und Mohammedaner leben nach dem Kodex ihrer

Religion, obwohl sie ein ebensolches Sammelsurium ist.

Und die Hindus - und die Buddhisten - und die anderen...

Jede Religion und darin jede Abspaltung hat einen eigenen
Kodex entwickelt. Wie kann einer davon verbindlich sein?

Interessant ist vielleicht noch, zu welchem Zeitpunkt ich diese
"Treue-Theorie* aufgeschrieben habe: Im Méarz, in einer Zeit, in
der ich hin und her gerissen war, und "vorwéarts gerissen vom
Uberfalls-artig einfahrenden Verlangen nach einer jungen Ge-
liebten..." Habe ich damit Hemmungen abzubauen versucht?
Habe ich mir ein Konstrukt geschaffen, um gedanklich -
manchmal aber auch real - meinen Koérper unbeschwert ver-
schenken zu kénnen?

Ich weiss es nicht mehr.

Eines jedoch weiss ich: Seit wir uns lieben, ist zu dieser "Theo-
rie" ein wichtiges Element hinzu gekommen. Die Einsicht, dass
wir beide anders lieben. Ganzheitlich, mit Geist, Seele und
Korper.

Ein guter und schoner Ersatz flr das Leben ausserhalb jenes
Paradieses der Unschuldigen.
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Die Stammcrew verlasst MOANA
Tagebuch — auf den Kanaren, vor 2 Jahren, 22. Marz.

Ich habe Saby und Bernard gefragt, ob sie nun wie geplant,
nach den Kapverden mit kommen wollen.

lhre Antwort ist "Nein". Das hat mich erstaunt und lUberrascht.
Einerseits schade, anderseits ist es so vermutlich besser. Ber-
nard sagt, wir zwei hétten mit einander grosse Probleme —
welcher Art weiss er auch nicht. Ich habe mir dariiber schon
lange Gedanken gemacht.

Andrea hat mir schon friher einmal gesagt, Saby — aber vor
allem Bernard — flhlten sich von mir abhéngig.

Ein ganz neuer Gedanke. Aber nicht so abwegig. Ich kann mir
vorstellen, dass sie sich so fiihlen. Obwohl ich ihnen wissent-
lich nie dazu Anlass gegeben habe.

Aber vielleicht unwissentlich?...

Habe ich sie zu wenig in die Planung unserer Reise einbezo-
gen? Bernard hat sich eigentlich nie dafdr interessiert, Saby
schon eher. Und ich meine, ich habe sie bei allen Entscheidun-
gen um ihre Meinung gefragt.

Aber wenn ich das meine, heisst das noch lange nicht, dass ich
es auch ihrer Meinung nach getan habe. .....

... Ich aber will versuchen, Mara wieder zu meinem Gegeniiber
zu machen. Ich muss sie in meine Gedankenwelt ein beziehen
und in die ihre eindringen. Die Wellenldnge stimmt. Wir missen
wieder senden lernen. Das tént schén und gut. Aber Mara hat
angedeutet, wenn ich Anfang néchsten Jahres schon wieder
zurick kommen wolle, finde sie die Trennung zu wenig lang.
Also muss ich mein Leben fir ldngere Zeit auf der MOANA ein-
richten...

Bin ich ein derartiger Chauvinist? Kaum springt die Langzeit
Crew ab, will ich nach Hause. Zuruck zu der Frau, die ich vor
kurzen verlassen habe. Sie soll mich bitte mit offenen Armen
empfangen... Mara hingegen ist stark. Sie verweigert sich.
Meine Angst: Habe ich in den folgenden Jahren dazu gelernt?
Oder bin ich immer noch ein solcher Chauvinist?
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Wenn ich verliebt bin, kann ich meinen Egoismus bis zu einem
gewissen Grad eindammen. Das war mit Mara so. Und im Mo-
ment geschieht es in fast allem, was mit Nanina zusammen
hangt.

Aber wenn die Liebe zu Ende geht?

Bisher ist er jeweils unverblumt wieder zum Vorschein ge-
kommen, der alte Chauvinist.

Ich hoffe zu Gott, dass es diesmal kein "zu Ende geht" geben
wird. Ich wusste sonst nicht...

Verflixt ist das Leben!

Ich muss mein Leben also far ldngere Zeit auf der MOANA ein-
richten. Das ginge als Charterboot. Aber erfahrungsgemdéss
mdusste ich dann eine Frau an Bord haben — sicher eine junge-
re Frau, weil das eine é&ltere nicht mitmacht. Und eine junge
Frau an Bord, die wo mdglich noch hibsch ist — da sind die
Schwierigkeiten vor programmiert.

Natdrlich reizt mich das — und natdrlich taucht da gleich die
Erinnerung an Elionore auf. Wundervoll far kurze Zeit, bis die
kdrperliche Anziehung nicht mehr so gross wére - bis auch die
geistige Ebene zum Tragen kommen mdisste. Und dann? Aus!
Vermutlich wére ich dann wieder unertréglich, weil unzufrieden
und ungltcklich.

Was aber bedeutet so etwas fiir eine Frau?

Die zweite Mbglichkeit wére - allerdings sehr unwahrscheinlich
- dass die junge Frau auch geistig und kulturell und Gberhaupt
die gleiche Wellenlénge hétte wie ich. Dann wirde vermutlich
alles ausser Kontrolle geraten. Will ich das? Oder fihle ich
mich dazu schon zu alt? Zu alt geworden in vier Jahren?

Jetzt, vom Schreibtischchen der MOANA aus, musste ich fast
sagen: zu alt. Doch wére sie da und ich verliebt wie damals...
Ich traue mir nicht. Noch nicht.

Ich will aber zurtick zu Mara. Mit ihr alt werden. Sie lieb haben.
Erreichen, dass sie ihre kérperliche Zurlickhaltung wieder auf-
gibt, sich I6st - indem ich ihr beweise, dass ich ihre Zértlichkeit
nicht durch meine Wildheit missbrauche. Vielleicht gelingt es
mir. Ich hoffe.

38



Ich habe eben mit Mara telefoniert. Ich liebe es, ihre Stimme zu
héren. Aber das Prickeln von friher, der Druck in der Magen-
gegend, das Zittern, all das ist nicht mehr da. Und doch habe
ich es vor vier Jahren wieder erlebt. Bedeutet "Miteinander Alt
werden", dass all das verschwindet? Beginnt so die Trauer
Uber das Altwerden?

Aber ich bin nicht alt. Ich kann mich jederzeit verlieben - spl-
ren wie das Herz im Halse klopft, zittern vor der Begegnung, sie
herbei sehnen, vor ihr flichten und sie doch selber herbei fiih-
ren...

Wie das wohl bei Mara ist? Und vor allem: kbnnen wir das nicht
wieder mit einander erleben? Wenn ich nur wisste, wie ich das
erreichen kénnte.

28. Mérz. (wenn ich verstimmt, depressiv bin)

Das ist es ja, was Mara an mir stért: das véllig Abgeléscht sein,
wenn ich verstimmt bin. Was kann ich dagegen tun? Ich kann
versuchen, mit dem Verstand zu analysieren, warum ich ver-
stimmt bin - vielleicht "stimmt" mich das wieder.

Es ist recht hoffnungslos. Anderen Menschen sind die Men-
schen um sie herum behilflich, wenn sie verstimmt sind und es
ihnen nicht gut geht. Bei mir nicht.

Bei mir scheinen sie das als persénliche Beleidigung zu emp-
finden, wenn ich in ihrer Gegenwart nicht fréhlich und aufge-
stellt bin. Dabei bin ich doch weiss Gott nicht wichtig und so-
wohl Saby und Bernard als auch Mara und Ariane kénnen ganz
gut - oder sogar besser - ohne mich leben. Warum stért es sie
dann derart? Warum kénnen sie mich dann nicht einfach igno-
rieren - oder Mara mir zu helfen versuchen?

Vielleicht hat sie es Ofters versucht, aber ergebnislos. Ich muss
mit ihr dariiber reden.

/7. Mai. ... Habe ich wirklich einmal diesen Bruch mit meiner
Familie hin nehmen wollen? Damals, als ich so verriickt nach
Elionore war? Ich kann es heute kaum mehr glauben. Und ich
muss Elionore auch daflir dankbar sein, dass sie das - aus wel-
chen Grinden auch immer - nicht zu gelassen hat.

Ich glaube, diese Absolutheit, diese Ganzheitlichkeit und Kon-
sequenz, die ich damals durch ziehen wollte - sie ist jetzt bei
mir abgelést durch das Wissen, heute ist das nicht mehr még-
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lich und wéare auch nicht richtig. Fast bedauere ich es, denn
das ist Resignation. Eine Art Alterserscheinung?

Was aber, wenn ich mich wieder verlieben sollte?

Ist echte Verliebtheit, wie ich sie kenne und meine, ohne diese
Ausschliesslichkeit - alles oder nichts - Gberhaupt méglich?
Bedingt echte Verliebtheit nicht dieses "Alles oder Nichts"?

Ich glaube schon.

Alles andere ist Tandelei, sowohl als auch, unverbindlich —
aber auch ohne diese Héhen und Tiefen, die uns begreifen las-
sen, was Mensch sein heisst.

Friher dachte ich, alle Menschen liebten so, mit dieser Aus-
schliesslichkeit. Heute weiss ich, es sind nur wenige "Auser-
wéhlte?". Nur sie kennen diesen totalen Uberschwang, dieses
irrsinnige Glicksgefuhl - aber auch die Traurigkeit, die alles zu
deckt. Selbst die Sonne und ihre Wérme ist dann kalt und leer.
Erschreckend zu denken, dass der Preis flir das Verbleiben in
der Familie der Verzicht auf diesen Sturm der Geflihle sein
soll ...

4. September.

Von Villamoura aus habe ich MOANA zum ersten Mal einhand -
allein - nach Sevilla gesegelt. Es war schén.

Ich habe noch nie an einem Tag so oft die Segel gewechselt,
wie am zweiten Tag dieser Reise. Friher habe ich immer den
inneren Widerstand von Bernard gespurt und hab's dann sein
lassen. Das ist nun vorbei. ...

Ende Juli bin ich von Sevilla aus nach Hause zu Mara gefahren.
Ich habe sie gefragt, ob ich einen Monat bei ihr wohnen dlirfe
und sie hat Ja gesagt.

Allerdings ein zwiespéltiges Ja.

Einerseits liebe sie mich nach wie vor und kbénne sich nicht
vorstellen, mit einem anderen Mann zu leben.

Anderseits hat sie die drei letzten Jahre mit mir zusammen
noch nicht verkraftet. Ich war damals in Elionore verliebt, habe
selber ebenfalls sehr gelitten und darum meine ganze Kraft auf
den Schiffsbau konzentriert.

So eine Zeit will Mara nicht noch einmal durch machen. Ich Ub-
rigens auch nicht!

40



Dazu glaubt sie, miisse sie sich stdrker von mir I6sen, selb-
standiger, sie selber werden. Vermutlich hat sie recht. Ich sel-
ber habe ihr das damals oft gesagt: Mit meinem Weggang
gebe ich Dir die Chance, Dich selber zu werden.

Ich bin ein verdammter Chauvinist! Ob ich's noch hin kriege,
das wenigstens zum Teil an mir zu &ndern?

Die funf Wochen mit Mara waren schén. Harmonisch mit ganz
wenig Nebentbnen. Ich liebe sie, ihr Wesen, ihren Charakter,
sie als Mensch — aber auch als Frau. Wir haben uns geliebt
und es ist schén gewesen — schbner als mit anderen Frauen!
Stimmt das?

Wenn ich an die erste Nacht mit Elionore zuriick denke. lhre
Augen, als ich in ihr war, strahlten so viel Gllck aus, dass ich
trunken wurde von ihrem Anblick. Wir waren beide tUberwéltigt.
Und darum konnte ich es auch nicht begreifen, als sie wenige
Wochen spéter sagte: Aus. Ich konnte es einfach nicht glau-
ben. Aber vielleicht ist gerade jene Nacht der Grund daftir ge-
wesen. Sie hat vielleicht Angst bekommen, sich an mich zu
verlieren, wieder eine Bindung, eine so starke Bindung einzu-
gehen. Sie wollte aufhéren, bevor ein zuriick gehen nicht mehr
méglich war.

Gestern habe ich daran gedacht, sie an zu rufen und einzula-
den...

... Von Gibraltar aus bin ich zum ersten Mal allein eine Nacht
durch gesegelt. Hundert Seemeilen bis nach Motril. Kein Pro-
blem. Ich war nicht einmal richtig mude, obwohl ich mich je-
weils nur eine Viertelstunde hinlegen konnte — warm angezo-
gen in die Plicht. Dann wieder aufstehen, nach Lichter Aus-
schau halten. Im Mittelmeer fahren zu viele Fischerboote, als
dass ich MOANA einfach unter Selbststeueranlage segeln las-
sen kénnte. Allerdings kann ich nicht beschwdren, dass ich je-
des Mal nach genau einer Viertelstunde wieder erwacht bin.
Zwei Mal hatte ich das Gefluhl, ldnger geschlafen zu haben.

In Motril — Kathalina kennen gelernt.

Sie allein auf ihrem Boot, ich allein auf der MOANA.

Haben uns gegenseitig getrostet.

Nachher drei HIV-Tests gemacht...
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18.September.

In der Bucht von Fornells, Menorca, die rechte Hand verletzt.
Musste sie wéhrend vierzehn Tagen in Mahon ausheilen lassen.
Von Mahon aus zweihundert Seemeilen allein nach Alghero in
Sardinien gesegelt. Anderthalb Tage und zwei Né&chte ge-
braucht. War hérter als die hundert Seemeilen nach Motril. Bin
froh, dass ich hier im noch nicht fertigen Féhrhafen fest ma-
chen kann.

Im Fahrhafen Gblen Sturm abgewettert.

Weiter nach Porto Torres, wo die MOANA (iberwintern wird.
Die Passage zwischen Assinara und Sardinien ist einhand recht
kitzelig.

Mitte November in die Schweiz zurlickgekehrt.

Muss mir Gberlegen, wie es weiter gehen soll.

MOANA verkaufen? Behalten und mit Mitseglerinnen das néti-
ge Geld fur ihren Unterhalt verdienen?

2 Miniaturen:

,Das Messer*

Hast Du schon einmal versucht Spaghetti — schon lange Barilla
— nur mit der linken Hand zu essen? Das ist gar nicht einfach.
Bei mir ist es leider kein Versuch. Ich muss!

Ilch habe vorhin in der Kliche nach einer Fliege geschlagen. Mit
Wucht!

Leider stak zwischen der Fliege und der Hand mein bestes KU-
chenmesser umgekehrt im Besteckbehalter... ein schones, lan-
ges, spitzes Messer mit Holzgriff aus Portugal. Der Rest ist Klar,
wenn ich beifuge, ich schatze scharfe Rustmesser.

Aber ich habe Glick gehabt: Keine Sehne getroffen, ich kann die
Finger bewegen. Und vor allem: Ich habe die Handflache getrof-
fen und nicht zum Beispiel sieben Zentimeter weiter unten die
Vene am Handgelenk. Da wére ich in echte Schwierigkeiten gera-
ten. Denn ich liege in Fornells vor Anker, Beiboot an Deck.

Und derart verletzt an Land schwimmen und dann irgendwie ins
Spital nach Mahon kommen — ich weiss nicht...
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Zwei Tag spater motore ich nach Mahon. Es weht ein leichter
Westnordwest-Wind — genau richtig fur den Blooper. Statt des-
sen brummt der Motor.

Wie ich das liebe... aber Strafe muss sein!

Wer sich so leichtsinnig verletzt, dass er nicht einmal mehr ein
Tau halten kann, der soll hibsch zufrieden sein, wenn seine Stra-
fe nur aus sechs Stunden motoren besteht.

»#Auslaufen aus Mahon*

Die Sonne ist unter gegangen. Zeit, den Anker zu lichten. Sechzig
Meter Kette von Hand herauf winden, das geht nun schon wieder
ganz gut. Die Messerwunde an der Hand ist fast verheilt. Unter
Motor verlasse ich den guten alten Hafen. Im Kanal zwischen den
Inseln kommen mir die letzten einlaufenden Jachten entgegen.
Die Crews winken. Sie wirken entspannt, sind frohlich. Schon flr
sie, noch bei Licht in den Hafen einzulaufen. Bald wird es dunkle
Nacht sein. Ich glaube, sie beneiden mich nicht.

Nach den Inseln wird der Kanal zum Ausgang der Bucht hin brei-
ter. Ich setze Segel und habe keine Zeit mehr an die Dunkelheit
zu denken, in die wir hinaus segeln.

MOANA gleitet leise ins offene Meer hinaus. Schwarze Nacht vor
uns, die hellen Lichter der Stadt im Ricken. Zweihundert See-
meilen im Osten liegt Sardinien. Der Wind weht aus Suden, stark
genug um gute Fahrt zu machen.

Langsam werden die Lichter hinter uns schwéacher, die kleineren
verschwinden, dann die grosseren, eines nach dem andern. Zu-
letzt blitzt nur noch der Leuchtturm. Dort ware der Eingang zur
Bucht, zum Hafen. Dort sind Hauser, Warme, Menschen.

Auch das Licht des Leuchtturmes ist hinter der Kim verschwun-
den. Die Nacht I6scht alles aus, was um mich herum ist. Ich seg-
le im Nichts. Die Dunkelheit liegt schwer auf mir.

Jetzt bin ich wirklich allein.

Es ist nicht das selbe Gefuhl, wie wenn ich allein an Deck Wache
gehe und unten in der Kajlute essen, lachen, reden Menschen.
Dann bin ich flr sie hier oben. Fur sie wache ich. In inr Vertrauen
eingehdllt, lebe ich in der Gemeinschaft.

Jetzt aber bin ich allein. Das Schiff lauft auf Kurs, das Wasser
gurgelt an der Luvseite entlang. Die Segel sind schwarze Schat-
ten am Himmel. Sie verdecken die Sterne die vereinzelt zwischen
den Wolken hindurch leuchten.
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Im Norden beginnen entfernte Gewitter zu blitzen und erhellen
zuckend die Wolken. Sie wirken drohend.

Nennen das die Menschen beklemmend oder bedrickend? Es
ist nicht Angst oder Furcht. Etwas drlckt auf das Herz, auf den
Magen, legt sich schwer auf die Brust, klemmt die Luft ab. Etwas
bedrlckt die Seele. Durchatmen! Tief einatmen! Und nochmals
den Kurs durchrechnen. Das lenkt ab.

Und von wegen Magen: Mit Seekrankheit hat das nichts zu tun.
Es ist die Bedrucktheit des Einsamen, der allein in die dunkle
Nacht hinaus segelt.

Auch sie ging voruber. Weniger schon war, dass der Wind auf-
frischte. So segelte ich kaum zwei Stunden spater mit verkleiner-
ter Segelflache auf ziemlich holperigem Weg. Gegen Morgen be-
gann er zudem ganz langsam gegen Osten zu drehen und ich
musste immer harter an den Wind gehen. Das Schiff begann zu
bocken, die Bewegungen wurden unangenehm.

Gegen morgen der zweiten Nacht peilte ich zwei Leuchttirme an
der Sardischen WestkUste und trug Position und Kurs in die Kar-
te ein. Danach wurde ich Sardinien ndrdlich von Alghero errei-
chen. Aber dann, kaum war die Sonne durch die Wolken Uber
Sardinien durch gebrochen, legte sich der Wind. Windstille und
Seegang aus Sud, quer zum Schiff: Grossartig um die letzten
Meilen unter Motor in die Bucht von Alghero einzulaufen!

Wie verruckt rollend schafften wir auch das und ich machte MO-
ANA im noch unfertigen Fahrhafens fest. Dann ging ich schlafen.
Am n&chsten Tag rauschte ein Sudsturm Uber die Westkuste
Sardiniens hinweg. Gut abgefendert lag MOANA im sicheren Ha-
fen. Ich hatte wieder einmal Gliick gehabt.

Ruckblende: Beziehung zu Mara

22. November — im Tessin. ...Kann man/frau Kindern wirklich
zu viel Liebe und Zuwendung schenken? Wohl kaum. Aller-
dings habe ich damals, als Mara fast alle ihre Liebe an die Kin-
der - vor allem an Ariane - verstrémte, auch das Gefuhl gehabt,
sie tue des Guten zu viel. Wohl weil ich meinte, ich komme da-
bei zu kurz, wahrscheinlich sogar mit einem gewissen Recht.
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Mit dem verglichen, wie zB Gerard sich in die Betreuung ihrer
Kinder einbringt — schneide ich schlecht ab. Es ist ja auch ei-
ner der Vorwlrfe, die mir Mara macht: Ich hétte sie mit den
Kindern allein, im Stich gelassen.

Um klar zu sehen: Wir haben damals, vor 20..25 Jahren, in der
alt hergebrachten Rollenverteilung gelebt: Ich verdiene — im-
mer mehr und mehr natdrlich — Du schaust zu den Kindern.
Und die ganze Zeit, die Du eriibrigen kannst — und ich finde
das wichtig! — malst Du weiterhin deine Bilder. Ich werde Dich
dabei unterstlitzen so gut ich kann und natirlich auch im
Haushalt helfen.

Bin ich ein solcher Blinzli gewesen?

Ganz so krass war's nicht. Eigentlich wollten wir auf Kinder ver-
zichten. Als dann Ariane kam, war flr uns beide klar, Mara —
und nicht ich — widrde ihren Beruf zu Gunsten der Kinder —
wenn schon eins, dann zwei! — zwar nicht aufgeben, aber so
weit wie ndbtig zurlick setzen.

Es wére besser gewesen, Mara hétte ihren Beruf weiter aus-
tiben kénnen. Sie liebte ihn und war von ihm erflllt, verdiente
damit aber kaum. Ich hingegen, der noch gar nicht wusste, was
far einen Beruf ich eigentlich hatte, verdiente nicht schlecht.
Die bessere Variante wére sicher gewesen: Beide arbeiten halb
und teilen uns das Sorgen um die Kinder und den Haushalt.

24. Dezember in Lausanne. Anfang Dezember habe ich noch-
mals einen HIV Test gemacht. Negativ. Inkubationszeit sei aber
3-4 Monate. Also habe ich Mara gesagt, wir sollten nochmals
drei Monate warten. Sie ist einverstanden, mir scheint sogar
mit Freuden. Offenbar hat sie (berhaupt kein kérperliches Ver-
langen mehr nach mir. Das ist hart, sehr hart.

Bei mir ist das ganz anders. Das bare Gegenteil.

26. Januar — in Genéve. Geburtstags Party bei Mara. Gestern
bin ich far zwei Tage wieder hierher gekommen. Anstrengend
und auch schén. Ich bin aber viel zu verkrampft hier.

Manchmal sehe ich ziemlich schwarz fiir eine gemeinsame Zu-
kunft. Vermutlich misste ich mich kastrieren lassen. Dann wdir-
den wir vielleicht voll und ganz harmonieren, wenigstens auf
der sexuellen Ebene.

Es ist zum bittere Trdnen lachen.
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27. Januar. Ganz so schlimm sehe ich es nicht immer. Gestern
Nacht haben wir wieder viel miteinander gesprochen. Das war
gut.

Jetzt beschéftigt mich der Gedanke, die Frage: Wirde Verzicht
- mich Uberwinden zum Verzichten - dazu beitragen die Wunde
zu heilen, die ich Mara zugefigt habe?

Oder ist das Denken in diesen Kategorien Uberbleibsel meiner
Erziehung? Waére ich sicher, dass es ihr helfen wdrde, fiele es
mir leichter, mich zu tGberwinden.

Ist das wirklich ehrlich? Oder néhre ich die Zweifel um vor mir
selber eine Ausrede zu haben?

Und wieder bestehe mein Leben nur aus Fragen, auf die ich
keine Antworten weiss. Ich weiss nur, dass ich schwach bin.
Wenn eine schéne junge Frau lockt, dann werde ich zum Meis-
ter im Rationalisieren.

Und noch etwas wird mir immer starker bewusst: Da ich keine
festen Richtlinien habe, keine Prinzipien, kein Geldnder, keine
Reling, entscheide ich immer von Fall zu Fall. Und da jeder Fall
anders ist - wie auch meine Gemdtsverfassung, wenn ich ent-
scheiden muss - lebe ich einen schlimmer Zickzack Kurs.

Keine Richtlinien, kein Verlass, keine Stetigkeit. Vielleicht ist
meine viel gerihmte Flexibilitdt schlicht Charakterlosigkeit.

Der Fluch ist nur, woher Richtlinien nehmen in einer Welt in der
es keine mehr gibt, weil Tugenden suspekt, in ihrem Namen die
schlimmsten Verbrechen und Gemeinheiten vollbracht worden
sind: Tapferkeit, Tugendhaftigkeit, Opferbereitschaft, Beschei-
denheit, Mut, Selbstiberwindung, Verantwortungsbereitschaft
und so weiter.

Objektiv besehen bedeutet das:

Alles auf dieser Welt hat mehrere Dimensionen.

Es gibt kein Gebot, das nicht bei irgend einer Gelegenheit
Ubertreten werden muss!

Der Fall bestimmt die Tat.

15. Mai. Wieder auf dem Schiff. Uber Ostern habe ich bei Mara
gelebt. Es ist schén gewesen: Geistige und kérperliche Harmo-
nie.

Straft das alles Liige, was ich auf den letzten Seiten geschrie-
ben habe?
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Es sind vier Tage gewesen.
Schéne Tage.

14. September

Sehr lange kein Eintrag mehr.

Was ist doch alles passiert, seither.

Wahnsinnig!

Im Juni habe ich Nanina kennen gelernt.

Ferienflirt, haben wir beide gemeint. Aber es ist tiefer gegan-
gen. Wir haben eine geistige, kdrperliche und seelische Har-
monie gefunden, die fir uns beide einzigartig gewesen ist.
Unseren Dreiklang.

Ich bin in jener Zeit unheimlich hin und her gerissen worden.
Auf der einen Seite mein Wille zu Mara zurlick zu kehren. Auf
der anderen Seite mein starker Drang zu leben. Und Leben be-
deutet far mich Lieben — mit allen Hoéhen und Tiefen. Die Tie-
fen hétte ich mit Mara ausleben kénnen. Aber die Héhen?...

In diesem Zustand seelischer Wechselbédder habe ich Nanina
kennen gelernt. Auch sie hatte eine schwere Zeit hinter sich.
Eine lange Beziehung war nach und nach an der Sprachlosig-
keit ihres Lebenspartners zerbrochen.

Als sie schwanger wurde, enttduschte er sie so stark, dass es
far sie undenkbar wurde, mit diesem Mann zusammen ein Kind
zu haben und aufzuziehen.

Sie brach Beziehung und Schwangerschaft ab.

Sie hat furchtbar gelitten. Vier Jahre lang. Dann kam die Zeit
der Offnung. Und nach ein paar Téndeleien kam ich. Und hier
sind wir nun.

Bewaltigen

So viele Gegensdtze verbirgt die Liebe.
Warum ist die Liebe so schon,

warum so gliicklich,

warum so traurig,

warum so berauschend,

warum so verzweifelt?
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Weiter mit Briefen

Ich hatte ihr beschrieben, was mit Kindern passieren kann,
wenn sich die Eltern kdmpfend scheiden. Meine Schwester
war mit ihren Kindern an Bord gewesen.

10. Juli. ...Bei solchen Schicksalen verliere ich an Mut, eine
eigene Familie zu griinden. Werde ich es besser und anders
leben kénnen? Kann - will ich die Verantwortung tGbernehmen
und es versuchen?

Auch die Entscheidung zu treffen, noch mehr Menschen auf
diese Welt zu stellen, auf der doch schon zu viele sind, ist
hicht leicht. Da frage ich mich, ob nicht eine grosse Portion
Egoismus und Selbstverwirklichung im Spiel ist.

Du weisst es, ein Teil meiner Winsche sprechen dafiir, ein-
mal eigene Kinder zu haben. Kinder haben stimmt nicht, weil
wir niemals die Kinder als Besitz betrachten und behandeln
diirfen - aber wem sage ich das?

Also heisst der obere Satz ... einmal mit eigenen Kindern zu
leben. Eigenen - ist ja schon wieder eine besitzergreifende
Bezeichnung!

Der andere Teil in mir spricht klar dagegen.

Fragen wie: kann ich mich nur iiber eigene Kinder verwirkli-
chen, gehéren sie dazu - bin ich nicht Frau auch ohne Kinder
- leidet meine Identitdt und Definition als Frau darunter?
Ein klares Nein kommt hervor.

Ich lberpriife es nochmals, das klare Nein.

Ich muss zugeben, so klar wie es geschrieben steht, ist es
nicht. Du wiirdest es auch anzweifeln, nicht?

Und dann der Vorgang, Leben entstehen zu lassen.

Ist das nicht lberwdltigend und an Wunder grenzend?

Zu diesem Potential einfach Nein sagen?

Nun, es kénnte ja geniigen - es einfach zu wissen, dass die-
ses Potential in mir steckt - ohne es auszuleben.
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In mir laufen jetzt Gedankenspiele ab. Was denkt und sagt
Ramon dazu? Pass auf, er sagt:

Nanina, Du kannst und sollst auch Kinder gebdren, wenn dies
Dein Wunsch ist. Ich (Ramon) hindere Dich daran. Bitte be-
ziehe das in Deinen Entscheid mit ein.... Ich wiinsche Dir ei-
nen Partner, der das mit Dir zusammen erleben will - der
Deiner wiirdig ist und so weiter.

Also, wie tont das? Ich bin gespannt, was Du wirklich
denkst. Du kannst es mir bei Gelegenheit ja sagen.

Villasimius, 16. Juli.

Ich habe heute meine Beine und Flusse gedlt und die Haare im
Meer gewaschen - jetzt fahle ich mich bereit, Dir zu schreiben.
Ich habe mich vorbereitet, wie wenn Du kommen wurdest. Du
bist zwar nicht kérperlich anwesend, aber ich spulre Dich.

Wenn ich Dir schreibe, bist Du mir nédher.

Ich denke an Dein "PA&ckli", das Du so gerne auspacken
wdrdest um den Inhalt Dir und mir zu schenken. Ich verstehe
was flr Kréfte, was fur "Schnire" dieses "P&ckli" zusammen
halten und Dich daran hindern, es auszupacken.

Sind es nicht vor allem diese Schnlire:

Die Verbindung zu Deiner Arbeit in der Abteilung, die Du so gut
und so gerne machst;

deine Kurse, die Du so erfolgreich gibst und durch die Du Dir
bereits einen Namen gemacht hast;

deine Sehnsucht nach einer Familie und nach Kindern.

Mir scheint, diese Drei sind die Wichtigsten. Sie durchzu-
schneiden ist schwer flr Dich. Ich begreife das gut.

Es ist ein Abschied von allem, was bisher gewesen ist, was Dir
bisher so viel, nein, alles bedeutet, Dir Sicherheit und Befriedi-
gung gegeben hat.

Um so erstaunlicher ist es, dass Du Lust verspurst, etwas zu
verédndern in Deinem Leben, dass Du splrst, jetzt muss etwas
Neues beginnen. Du mdéchtest einen Punkt setzten, eine Zasur.
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Far mich ist unsere Liebe, unsere Beziehung dieses Neue, die-
se Zéasur. Sie ist far mich nicht einfach eine Episode. Flr mich
beginnt mit Deinem Eintritt eine neues Kapitel meines Lebens.
Seit zwei Jahren lebe ich ziemlich anders als davor. Frei, unge-
bunden - so, wie es sich viele Menschen in Europa ertrdumen.
Erliegst auch Du dieser lllusion?

Uberlege Dir gut, woher Deine Sehnsucht nach dem Neuen,
nach Reisen, nach Ungebundenheit kommt; ob sie nicht durch
diese lllusion beeinflusst worden ist, weil Du gesehen hast, wie
ich lebe.

Das sind Ferien gewesen, Nanina, Deine Ferien!

Und noch viel entscheidender: Du hast mich nicht nur als
Skipper des Schiffes erlebt — sondern auch als Deinen Gelieb-
ten.

Wir haben in einer Traumwelt gelebt - ja, auch ich — die wenig
mit der Wirklichkeit zu tun hat. Einer Traumwelt, die Du ums
Himmels Willen nicht mit der Wirklichkeit verwechseln darfst.
Bitte, Nanina, wenn Du ans Ausbrechen, ans Reisen mit mir auf
der MOANA denkst, dann nimm als Massstab nur die Haélfte
dessen, was Du in den knapp drei Wochen mit mir hier gelebt
und gesplrt hast.

Und - komm im November! — noch besser: komm eine Saison
mit auf die MOANA — ohne die Briicken hinter Dir abzubre-
chen!

Eine Saison auf dem Wasser... danach wirdest Du wissen, ob
Du auch auf einer grésseren Reise mit mir auf der MOANA
gltcklich sein kénntest.

Nun etwas gang anderes und doch gehdrt es dazu:

Wirde durch Deinen Aufenthalt auf MOANA Dein Geschwulst
verschwinden, Du wieder vollstdndig gesund werden, so wére
damit far mich der erste echte Grund entstanden, dieses Schiff
gebaut zu haben.

Es wére schon fir mich zu erfahren, dass der Bau der MOANA
doch sinnvoll gewesen ist. Meinem Leben, das nun eben so
dahin plédtschert, gdbe das wieder einen Sinn.

Nur dann hat mein Tun einen Sinn, wenn es einem anderen
Menschen hilft oder Freude macht. Wie viel schéner und sinn-
voller wére es, wenn es Dir helfen, Dir Freude bereiten kénnte,
Dir, meiner Geliebten.
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Du siehst, Nanina, ich bin nicht der in mir ruhende, erfahrene,
gefestigte Mann, den Du vielleicht in mir siehst. Ich suche noch
immer - auch wenn es billig tént, schreibe ich es hin: Ich suche
noch immer nach einem Sinn in meinem Leben.

... Wie Du Dich fahlst, jetzt, dort, muss ich Dich wohl kaum fra-
gen. Es wird &hnlich sein, wie bei mir:

Gut, weil die Seele aufgewirbelt ist, durcheinander, erfrischend
durcheinander — und schlecht, weil wir getrennt sind.

Bei mir mischt sich noch eine leichte (?) Angst dazu, Du kénn-
test plétzlich sagen - beim nédchsten Telefon - ich méchte ab-
brechen, mich zurlick ziehen. Schreib und telefonier mir nicht
mehr!

Du weisst, woher diese Angst kommt. Jenes Erlebnis sitzt tiefer
als ich ahnte.

Nanina ich weiss - und es wird mir immer bewusst sein - wenn
es fur Dich so richtig und gut wére, misstest Du so entschei-
den. Es ist Dein gutes Recht. Ich weiss aber auch, dass Du mir
Deine Grinde sagen wdrdest - offen und ehrlich.

Nanina, es waére schrecklich! Aber ich wirde es verkraften,
wenn ich wusste, far Dich ist es besser, ist es gut so.....

~Schneller waren nur die Delphine”

Ich habe das vordere Segel geborgen und statt dessen den hun-
dertvierzig Quadratmeter Blooper gesetzt. Nun laufen wir wieder
mit funf Knoten bei fast glattem Wasser. Die Sonne scheint und
ich fUhle mich super. An Backbord schweben die Umrisse Sardi-
niens knapp uber dem Wasser im Dunst. Ein Ziel habe ich nicht.
Segeln!

Leider scheint der Wind einzuschlafen. Noch vier Knoten Fahrt,
noch drei. Der Blooper schlagt, wenn das Boot leicht Gberholt.
Schade. Ich geh' nach vorne um das Bergen vorzubereiten. Aber
da kommt wieder eine Brise. Ich glaub' fast, es wird doch noch
Wind geben!

Wieder laufen wir funf Knoten. Das Wasser krauselt sich von
Nordwesten her. Um so besser. Sechs Knoten Fahrt, sieben,
acht! Unbeschreiblich wie sie pl6tzlich 1auft. Und wie auf Schie-
nen, ganz leicht gekrangt nur. Phantastisch!

Aber in die Freude mischen sich handfeste Bedenken.
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Acht Knoten, manchmal fast neun, da muss am Masttop ein ge-
waltiger Zug angreifen,

Halt das ein unverstagter Mast aus?...

Dal ich glaub's nicht: Delphine, Delphine!

Sie Uberholen uns, springen vor den Bug, tauchen ab und wieder
auf, tollen herum und freuen sich, wie ich... und zeigen mir, end-
lich einmal ein Segelboot das lauft!...

Und der Mast?

Er biegt sich nach vorne, aber nur um Mastbreite. Das scheint
nicht viel — oder ist es zu viel? Welchen Zug ertragt er, wo ist die
Grenze, wann bricht er? Ich weiss es nicht.

Jedenfalls: Wenn die Delphine weg sind, werde ich den Blooper
bergen. Ich will kein Spielverderber sein...

Haben sie gespurt, was ich mir vorgenommen? Kaum gedacht,
verschwinden sie.

Eigenartig...

Also dann, Autopilot auf 170°, nach vorne gehen und sowie das
Schiff im Wind steht das Fall fieren. So féllt der Blooper schon auf
das Laufdeck zwischen Reling und Aufbau.

Dann setze ich das Gross-Segel geh' zurlck auf Kurs, und werde
Zeit habe den Blooper aufzutuchen.

Denkste! Kaum lauft MOANA wieder auf Kurs — mit Gross und
Besan noch sieben Knoten — sind sie wieder da, die Delphine.
Eigenartig ...

Diesmal kann ich mich voll und ganz mit innen freuen.

Das Boot lauft sicher seinen Kurs, die Delphine jagen und tollen
wie vorher und ich freu' mich einfach... schau' ihnen zu, ruf' sie,
wink' ihnen.

Ich glaube fast, das ist Gluck — reines glucklich sein.

Nur — das Prickeln hat gefehlt, diesmal, das Prickeln — wie
Champagner im Blut ... wenn alles offen ist, ungewiss, wenn man
nahe an Grenzbereiche kommt...

Wir sind schon eigenartige Wesen, wir Menschen.

Carloforte, 18. Juli. ...Das Segeln hat mir gut getan. So konnte
ich nicht nachdenken und schreiben. Ich splre aber, dass ich
mit mir ins Reine kommen muss, damit ich Dir klar sagen kann,
was bei mir méglich und was nicht méglich ist.

Was heisst das? Ich muss die Unstetigkeit der letzten funf Jah-
re endlich uberwinden.
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Oh Nanina, es ist so schwierig, der Frau die ich liebe, mich so
zu zeigen, wie ich bin - oder wenigstens - wie ich mich sehe;
und Geschehnisse offen zu legen, die ich bekdmpfe und fir die
ich mich schdme. Aber ich will, dass Du mich so kennst, wie
ich meine, zu sein.

Es ist Deine Zukunft! Du hast ein Recht darauf. Aber ich habe
Angst davor, Du kénntest Dich dann zurick ziehen. Glaub'
nicht, ich sei ein Masochist, weiss der Teufel nicht. Aber ich
mobchte, dass Du mich liebst wie ich bin und nicht die Rolle in
der ich gerade stecke.

Manchmal bin ich ein ganz erbarmlicher Mann.

Erbédrmlicher Mann... das hat mit Erbarmen zu tun.

Die grdsste Erbédrmlichkeit ist wohl, dass ich meine Frau, jetzt
da sie élter geworden ist - &lter auch als ich - dass ich sie ver-
lassen habe und dass ich mich stattdessen in eine junge Frau -
zuerst verliebt habe - und sie jetzt immer starker liebe.

Aber unsere Liebe kann doch nicht erbdrmlich sein, Nanina. Sie
ist schén und gut.

Erbédrmlich ist und bleibt, dass ich im Begriff bin, Mara zu ver-
lassen. Ich glaube kaum, dass Du das bestreiten wirst. Damit
muss ich leben und fertig werden.

Kénntest Du mir helfen dabei?

Es ist eine Frau, die von einem Mann schlecht behandelt wird.
Das einzige, was ich anfiihren kénnte ist vielleicht, ich leide
darunter - fast eben so? - wie sie. Aber ich kann es nicht an-
dern. Ich liebe Dich, das ist stéarker.

Oh Nanina, wie ist das Leben schén. Die Sonne ist unter ge-
gangen, wir haben gegessen und liegen nun ruhig in dieser
kleinen Steinbucht. Wie schén, wie unendlich schéner wére es,
wenn Du hier wérest!

Lustiges Detail: Eben ist Dani aus dem \Wasser gestiegen und
hat zu Michael gesagt: ich bin ohne Badehose baden gegan-
gen, ich warde "im Fall" auch ohne gehen, das ist eine viel
schénere Abkluhlung, jetzt werde ich jeden Abend ohne
gehen...

Die ersten Auflbsungserscheinungen der Priderie...

Weisst Du, Nanina, ich wélze nicht nur schwere Gedanken und
kasteie mich, weil ich mich so Ubel finde. So Ubel finde ich
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mich gar nicht. Immerhin ist es mir bewusst, wenn ich Ubel
handle...

Aber bei Mara, da leide ich darunter, sehr sogar. Vielleicht
kannst Du mir helfen, dieses Geflhl der Erbdrmlichkeit, dieses
Gefahl so gemein und gewdhnlich zu sein, zu Uberwinden.
Trotzdem Du eine Frau, eine solidarische Frau bist. Aber Du
liebst mich, diesen erbarmlichen Mann...

Es geht nie wie in der Lehrbuch Theoriel...

Dienstagmorgen. Ich habe Dir nie erzahlt, wie ich jetzt zu Mara
stehe, was ich unter meiner Unstetigkeit verstehe, die ich nun
beenden will, unabhdngig von Deinem Entscheid.

Vor etwa funf Jahren habe ich Mara sehr stark verletzt, weil ich
meinte, ehrlich sein zu muissen und ihr sagte, ich kann mich
nicht mehr in Dich verlieben, weil Du nicht nur kérperlich -
sondern irgendwie im Ganzen - so viel &lter geworden bist als
ich. Sie hatte ihre Grossmutterrolle so sehr verinnerlicht, dass
sie begann, dunkle Kleider vorzuziehen und ihre Haare so
schneiden zu lassen, wie ihre Mutter - die Gross- und jetzt ja
Urgrossmutter - sie trug.

Dazu musst Du wissen, dass es irgendwie eine Eigenart von
mir ist, mich in die Frau die ich liebe, immer wieder von neuem
zu verlieben. Funfundzwanzig Jahre war das so zwischen Mara
und mir..

Dann bin ich mit der MOANA und Sternaus aufgebrochen und
habe offen gelassen, ob ich je wieder zuriick kommen werde:
Vielleicht nach Jahren und dann werden wir sehen, was sein
wird.

Darauf hat sich Mara eingestellt.

Nach einem Jahr sind Sternaus zuriick gekehrt. Ich war allein
und langsam kam die Sehnsucht nach meiner Familie, nach
Simone und ihren Kindern, nach Ariane und auch nach Mara.
Ich habe ihr das geschrieben.

Nun wollte sie nicht mehr.

Sie drehte den Spiess um und sagte, sie habe sich auf eine
Trennung von ein paar Jahren Dauer eingestellt, nun solle ich
nur auf dem Meer bleiben. Sie wolle nicht einmal so, und wenn
es mir dann passe, wieder so.

Recht hat sie! .....
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Es ist mir erst jetzt so richtig bewusst geworden, was Du mir
geschenkt hast, mit Deiner Liebe.

Bei Mara ist es die geistige Ebene gewesen,

bei Maria - vor vielen Jahren - und wieder bei Elionore - vor
wenigen - die kérperliche Ebene.

Du erst hast mich gelehrt, was Liebe wirklich ist.

Ein Dreiklang - seelisch, geistig und kérperlich -

der zur Einheit, zur Harmonie werden kann.

Nanina, ich liebe Dich. Du hast ein Wunder bewirkt an mir...

Aus Nanina’s zweitem Brief. 27. Juli:

...Ramon, Du weisst es, ich erhalte gerne Briefe.

Deine Briefe sind mir sehr wichtig. Es sind spezielle Briefe.
Du berichtest iiber Dich - wie Du denkst und fiihlst. Ich er-
halte auf eine wunderbare Art Einblick in Dein Innenleben.
Du lasst mich an Deinem Leben teil nehmen. Manchmal meine
ich, mich auf MOANA zu befinden - Dir ganz nahe zu sein,
mit Dir reden zu konnen.

Natirlich wdare es viel schéner, richtig bei Dir zu sein - mit
Korper, Kopf und Seele. Wir wissen es, es geht noch sehr
lange. Deine Briefe verkiirzen die Zeit ... und was mich das
wichtigste diinkt - sie bringen mich Dir ndher.

Ist das nicht schon?

Ich will und muss keine noch grossere Distanz zu Dir auf-
bauen - so zu sagen eine kiinstliche zu der schon gegebenen.
Ich will die Ndhe halten konnen.

Wdhrend des Lesens Deiner Briefe kann ich meinen Empfin-
dungen nach gehen und Bilder dazu entstehen lassen. Stell
Dir vor: Ich sehe Dich, wie Du Dich bewegst, Bilder unserer
gemeinsamen Zeit sind wieder in mir aktiv. Und Du hast
Angst, ich kénnte plotzlich sagen: Schreib mir nicht mehr -
telefonier mir nicht mehr!
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Ramon, wenn es so ware, wiirde ich es Dir so sagen. Jetzt,
im Moment, sprechen alle Sinne gegen solche Worte. Glaub
mir!

Ich verstehe Deine Angst, Du hast es mir ja erzdhlt.
Schreibe, so oft Du willst und Lust hast dazu. Schreibe
iber Dich, Deine Gedanken, Empfindungen, Tatigkeiten.
Schreibe, was Dich begliickt, drgert, nachdenklich, traurig
macht. Du wirst eine dankbare Empfdngerin begliicken. ...

Bald ist Mitternacht. Ich liege im Bett und kann nicht gegen
das Bediirfnis ankampfen, Dir noch einige Zeilen zu schrei-
ben.

Du hast heute Abend nochmals telefoniert. Ich hab's ge-
spiirt und ich danke Dir dafiir.

Zu Hause hatten wir bereits gegessen und sassen auf dem
Balkonli, das zum Garten hinaus fihrt. Unsere WG Stimmung
ist gut - harmonisch obwohl wir Aufbruchsstimmung in uns
spuren.

Iris ist am ziigeln. Die gemeinsam bewohnten Rdaume werden
leer. So fehlen jetzt viele Pflanzen, Bilder und ein schéner
alter eleganter Holzkasten.

Darius und ich bemihen uns, eine gewisse Wohnatmosphdre
wieder herzustellen. Es gelingt uns mit kleinen Sachen und
wir sagen uns: eine Verdnderung darf durchaus im Raume
spurbar bleiben. Wir wollen nicht gleich alles wieder erset-
zen - nur wohnlich soll es sein. Bis wir an der Reihe sind, un-
sere Sachen einzupacken.

In diese Stimmung hinein hast du mir telefoniert.

Ich hab's ja so erwartet, das Gesprdch. Es war sehr schon...
halt, Stopp.

Es ist so schon, Deine Stimme hin und wieder zu héren.
Diesmal war's auch der Inhalt, der mich gliicklich macht.

56



Das Gesprdch erhielt eine Intensitdt, die bis jetzt am Tele-
fon noch nicht da war. Mir purzeln die Stichworte durch den
Kopf und die Gefiihle purzeln genau so. Dein Entscheid, mit
mir zusammen die MOANA zu leiten - Deine Fantasie vom
gemeinsamen Kind - und die Zeit, die wir im November viel-
leicht alleine unterwegs sein werden...

Oh jee, ich hére es Mitternacht schlagen und muss schla-
fen, sonst leide ich Morgen bei der Arbeit.

Also Schluss... schlaf gut!

Mittwoch. Wo soll ich nur beginnen? Mit dem Telefon oder
mit Deinem vierten Brief? Zuerst das Telefon.

Ramon, Du kannst Dir vorstellen, mit mir zusammen ein Kind
zu zeugen und ein gemeinsames langes Leben zu leben? Dan-
ke fiir Dein Vertrauen, fiir Deine Fantasie, fiir Deine Ge-
danken, die Du mir so offen darstellst. Es haut mich fast
um. Ich freue mich, so viel Zuneigung und Liebe von Dir ent-
gegen nehmen zu diirfen.

Ramon, Du bist der erste Mann in meinem Leben, der nur
schon den Gedanken hegt und es dann auch noch sagt, dass
er sich vorstellen kann, mit mir zusammen eine Familie zu
grinden.

(Vor lauter Aufregung kann ich kaum Sdtze aufs Papier
bringen und so eben habe ich eine Zigi am falschen Ende an-
geziindet...)

Am Telefon habe ich Dir gesagt:

Du bist ein Spinner, nicht?

Ich meine das im lieben und guten Sinne. Ein Spinner, der so
vieles wagt zu sagen und einer der unmdogliche Dinge denkt
und einer, der Unmdogliches zu Maglichem macht.

Damit meine ich nicht nur die Fantasie mit dem Kind - in
dem Fall wird's nur aufgezeigt. Ich empfinde Dich lebenser-
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frischend, spannend, interessant und ich liebe solche unmég-
lichen Maglichkeiten.

Ob wir an der Kinderfantasie noch weiter spintisieren oder
hicht, ist mir im Moment nicht wichtig.

Im Moment zdhlt fiir mich das Vertrauen, das Du mir damit
schenkst. Ich danke Dir.

Von Vertrauen und Verantwortung hast du auch im letzten
Brief geschrieben. Verantwortung - ein grosses Wort - das
viele Bedeutungen hat.

Mein Verantwortungsgefiihl Dir gegeniiber besteht zur Zeit
darin, dass ich Dir gegeniiber so ehrlich wie moglich sein
will.

Ich nehme es wahr und versuche, auf einige Punkte Deines
Briefes einzugehen.

Die Idealisierung meiner Person. Die Wichtigkeit, die ich in
Deinem Leben - trotz unserer kurzen Geschichte - bereits
einnehme.

Da lese ich, Du habest den Sinn des Schiffbaus gefunden,
wenn ich auf der MOANA und mit Dir zusammen gesund
werden wirde.

Misst Du dem nicht ein wenig zu viel bei?

Das soll der einzige Sinn sein? Das kann ich nicht glauben.
Genau so wenig, wie ich Dir glauben kann, Du habest fiir
Dich selber im Bau Deines Schiffes keinen Sinn gefunden.
Ich glaube an einen Sinn und an eine Bedeutung fiir Dich,
sonst wdre es sehr traurig.

Bitte libergebe mir nicht alles, behalte einen Teil fiir Dich.
Ich fihle mich sehr geehrt und ich bin eine dankbare Emp-
fdngerin Deiner Liebe. Aber wenn Du mir so viel Wichtigkeit
bei missest - ich so viel Sinn in Deinem Tun abdecken soll -
dann kommt bei mir Angst auf.
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Ramon, das schaffe ich nie im Leben, alles das fiir Dich zu
sein.

Ich will Deine Geliebte sein - was ich versuchen will ist, mit
Dir den Dreiklang - wie Du so schén sagst - den Dreiklang
Kopf - Korper - Seele zum Klingen zu bringen. Darin sehe ich
schon Schwierigkeiten, denn mein Kopf ist mit eher wenig
Wissen bestiickt.

Ramon, Du willst Dich offen und ehrlich zeigen.

Du willst mir brieflich Deine Schattenseiten zeigen, damit
ich dann weiss, mit wem ich's zu tun habe.

Nun, wie ums Himmels Willen soll ich Dir jetzt schreiben,
damit Du mich richtig verstehst? Manchmal belastet mich
die Schreiberei auf eine zornige Art und Weise. Ich krieg's
einfach nicht so aufs Papier, wie ich's gerne hdtte.

Also, weiter geht's mit Deinen Schattenseiten.

Vorwiegend geht's dabei darum, wie Du Mara behandelt
hast. Du bezeichnest Dich als "erbarmlicher Mann".

An diesem Beispiel willst Du mir zeigen, wie "schlecht" Du
sein kannst.

Ich aber meine, ich will Deine unschonen Seiten mit Dir zu-
sammen selber kennen lernen.

Dass ich sie habe und Du sie hast - die unschonen Seiten -
das bleibt wohl unbestritten.

Es geht mir darum, mir selber ein Bild von Dir zu machen:
wer und wie Du bist, und wer und wie Du mit mir zusammen
bist.

Es ist ja sack ehrlich von Dir, mir das alles zu schreiben. Ich
nehme es als Erzdhlung von Dir auf, nicht als ein Mittel um
Dich zu beurteilen. Ich nehme es auf, um mit Dir dariiber zu
diskutieren, auf neue Fragen zu stossen und vielleicht neue
Seiten in der Geschichte von Dir und Mara aufzudecken.
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Und nun zur Geschichte "die Frau hat dem Manne zu
folgen".

Du hast recht mit Deinen Uberlegungen, wir wiirden die
herkommlichen Rollen schén brav mit spielen. Wir haben
diese Seite gar nie angeschaut.

Warum nicht?

In dieser Hinsicht habe wohl ich die Ziigel in die Hinde ge-
nommen. Aus Egoismus, weil ich mich ja schon etliche Zeit
mit dem Weggehen beschaftigt und somit gar nie an eine
Zukunft mit Dir in der Schweiz gedacht habe.

Der Gedanke, in naher Zeit mit Dir zusammen in der
Schweiz zu leben hat gar keinen Platz in meinem Denken ge-
habt. Und um ehrlich zu sein, ich will diese Variante momen-
tan gar nicht durch denken.

Bei mir hat sich der Entschluss gefestigt, weg zu gehen und
zu Dir zu kommen - mit Vorbehalt was der November bringt.

Ich will den Schritt wagen und meine zehn Jahre in der Ab-
teilung - meine Arbeitsfamilie und ein wenig mein Kind auch,
aufgeben. Schon wdhrend meiner letzten Ausbildung hat
sich der Gedanke immer wieder durch meinen Kopf gedreht.
Wovor hatte ich denn Angst?

Ich war fest der Meinung, ich wiirde an keinem anderen Ort
im Gesundheitswesen eine addquate Arbeit finden. Und dann
kommt die Gruppe dazu. Mit ihr, mit diesen Menschen habe
ich viel Schwieriges und viel Gutes durchlebt. Das verbin-
det, gibt Vertrauen und Verantwortung.

Dann kommt meine personliche und berufliche Entwicklung
dazu. Viel gelernt und jetzt aus gelernt?

Nein, das nicht. Aber einfach genug davon.

Ein neuer Abschnitt kénnte beginnen. Ein Abschnitt, den ich
ohne Zielformulierung beginnen will. ....
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Hingegen frage ich mich, wie widre unsere Geschichte in der
Schweiz entstanden?

Hdtte es liberhaupt "unsere Geschichte" gegeben?

Ich weiss es nicht.

Sicher hdatten wir viel mehr Zeit benétigt, um die Tiefe zu
erreichen, wie sie auf MOANA in Kiirze da war.

Ob ich im Alltag meine Barriere so schnell ibersprungen
hdtte und nach drei-vier Sekunden Bedenkzeit schon in Dei-
nem Bett und in Deinen Armen gelegen wdre - das weiss ich
hicht. Missen wir das wissen?

Ist es von Bedeutung fiir die Zukunft? Ich meine nicht. Wir
hatten eine andere Ausgangslage und wir haben die Chance,
viel daraus zu leben.

Ich komme nochmals zuriick auf Deine Geschichte mit Mara.
Fir mich steht fest, dass ich nie - das heisst in ndchster
Zukunft - von Dir verlangen werde, Mara zu verlassen. Das
musst Du alleine und mit ihr zusammen entscheiden. Du
sagst es auch selber, dass Du unabhdngig von meinem Ent-
scheid, mit Mara Klarheit herstellen willst. Klarheit, was
Euere Zukunft anbelangt.

Du hast es selber schon bemerkt: Dein Fassen eines Ent-
schlusses wird angetrieben aber auch beeinflusst von unse-
rer Liebe.

Ich spiele eine bestimmte Rolle im Dreieck.

Da ist einmal die Rolle der Geliebten. Die Geliebte gibt Dir
Kraft und Mut - sie ldsst, was schon lange schlummert, auf-
wachen - vielleicht wie aus einer Trance aufwachen.

Eine mogliche Gefahr fiir die Geliebte - oder soll ich direkt
mich nennen? - besteht darin, dass sie - nein, dass ich jetzt
ganz bestimmt zu Dir halten, Dich auf immer und ewig... lie-
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ben - Dir treu sein muss und ja keine Absprunggedanken
aufkommen diirfen. Wenn diese ndmlich aufkommen - viel-
leicht viel spdter - entstehen wiederum entsetzliche
Schuldgefiihle, Dir und Deiner verlassenen Frau gegeniiber.
Du als Mann wiederum willst mir, Deiner Geliebten beweisen,
dass Du mich fir immer und ewig liebst.

Ein Teufelskreis ....

Ramon, ich weiss, das t6nt fast ein wenig ironisch, und plump
und blod. Der Mechanismus kann aber so dhnlich ablaufen.
Mit dieser Hypothek diirfen wir uns - Du Dich und ich mich -
hicht belasten. Darum ist es ganz ganz wichtig, dass Du fiir
Dich alleine entscheidest.

Ich werde Dir so gut wie mdglich beistehen. Aber direkt
helfen, das kann ich nicht.

Und da fdllt mir noch etwas ein. Du hast mir erzdhlt, dass
Du nie mehr den gleichen Fehler machen willst, wie vor fiinf
Jahren mit Elionore: zu schnell ehrlich zu sein.

Es tonte ja absolut blod, wenn ich Dir raten wirde, nicht
ehrlich zu sein. Ich meine aber: Uberlege es Dir gut, bevor
Du Mara von mir erzdhlst - lberlege Dir auch was Du ihr
erzdhlen willst.

Und dann gilt es auch zu unterscheiden zwischen Deinem
Entscheid, Mara zu verlassen - er ist in Deinem Brief zwar
hoch nicht gefasst, ich spiire aber klare Tendenzen - und
Deinem Entschluss, mit mir eine neue Liebe zu beginnen.

Es sind zwei Sachen!

Es gilt Uber zwei verschiedene, von einander unabhdngige
Schicksale - Leben oder was weiss ich - zu entscheiden.

Uff.... jetzt habe ich's geschrieben und sitze - wie Du viel-
fach auch - alleine mit meinen Gedanken hier.
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Ich bin froh, haben wir im November Zeit, die Auseinander-
setzung mit einander zu fiihren.

Ubrigens habe ich Bernard, meinen Kurskollegen noch nicht
erreichen konnen. Er hat aber doch keine Chance, mich zu-
rick zu halten....

Letzte Woche hat, auf meinen Brief hin, die Mutter von Ti-
mon angerufen. Timon hat tatsdchlich eine Hepatitis B, ist
zu Hause und wird von ihr gepflegt.

Er wolle unbedingt wieder zu Dir aufs Schiff kommen, so-
bald er gesund sei.

Was heisst gesund, nach einer Hep B?

Bevor Du zusagst, musst Du unbedingt nach seinen Leber-
werten fragen. So lange noch Hbs-AG (Antigene) vorhanden
sind, ist er infektios und meiner Meinung nach nicht tragbar
auf dem Schiff.

In diesem Zusammenhang will ich Dir auf Deine Frage "allein
reisen" - wir zwei oder mit anderen zusammen - Antwort
geben.

Ich wiirde es vorziehen, den Monat zu unterteilen. Eine
Hdlfte mit anderen zusammen, eine Hdlfte nur wir zwei. Ich
will Dir aber freie Hand lassen.

Auch wenn wir den ganzen Monat mit andern zusammen wd-
ren, konnten wir sicher trotzdem Ausfliige ins Landesinnere
unternehmen, um auch unsere Zweisamkeit kennen zu lernen.

Sonntag. Vielen Dank, dass Du mir heute nochmals telefo-
hiert hast. Jetzt geht es mir wirklich besser. ...

Noch etwas: Ich denke iiber die "Zwischenstation fiir mich"
nach, bevor Dein Brief ankommt, in dem Deine Gedanken
dazu aufgeschrieben sind.

In Liebe Deine Nanina
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Villasimius, 22. Juli. Liebste Nanina, ich danke Dir fir Deinen
Brief. Das ist keine Floskel. Es ist eine Satz, den ich Dir in Stein
gemeisselt senden mdchte.

Zuerst zu Deinem Brief Uberhaupit.

Nanina, Du schreibst gut, sehr gut sogar, so naturlich. Weisst
Du, ich versuche, mir diesen relativ professionellen Stil endlich
wieder abzugewdbhnen, wieder natirlich zu schreiben - und
dann kommt ein Brief von Dir - die Du mir gesagt hast, Du kén-
nest keine Briefe schreiben - und der ist so naturlich und
schén, so begliickend einfach und so tief. Ich bewundere Dich!
Du schriebst mir den schénsten Brief den ich je bekommen
habe. Und ein Gedicht! Nanina, Du wirst mir ein immer wun-
derbareres Rétsel.

Warum die Liebe so schbn, so glicklich, so traurig, warum sie
so berauschend und warum so verzweifelt sei?

Das Schénste auf Erden, glaube ich fast, besteht immer aus
Gegensétzen. Aber verzweifelt, Nanina, verzweifelt ist unsere
Liebe nicht!

Sie wére es, wenn wir beide nicht fdhig wéren, zusammen et-
was daraus zu machen, etwas Wertvolles und Schbnes, das je-
dem von uns das ganze Leben lang bleiben wird. Und im Mo-
ment glaube ich nicht so sehr an ein "Zurlckbleiben" dieses
Schénen, sondern viel mehr an ein Wéhren, an ein langes Wéh-
ren.

Oder etwas weniger kompliziert ausgedriickt:

Ich glaube an die Zukunft unserer Liebe!

Wenn Du unseren Altersunterschied zu verkraften vermagst,
glaube ich an uns und unser Gliick. Weil wir so offen sind ein-
ander gegenlber, so offen, wie ich es noch von niemand ande-
rem gehért, geschweige denn selber erlebt habe. Dieses Offen
sein mussen wir uns bewahren, unbedingt.

Nanina, Du fragst mich - und es macht mich so glicklich "ob
und wann Du zu mir aufs Schiff kommen kannst".

Meine Antwort ist einfach: Lieber heute als morgen, lieber
morgen als ubermorgen.
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Nanina, Du bist mir jederzeit willkommen an Bord!

Ich habe es mir Uberlegt, Nanina, die Konsequenzen fir Mara
und mich sind mir klar.

Ich glaube, wir missen jetzt auch Klarheit zwischen uns schaf-
fen.

Die erste Ebene, das ist der November. Auf diesen Monat dlir-
fen wir uns schon jetzt freuen - mit dem bekannten Vorbehalt...
Die zweite Ebene, das wére Dein Versuch — sagen wir — eine
Saison lang die MOANA mit mir zusammen zu fahren, um zu
erfahren, ob Dir ein solches Leben Uberhaupt zusagt.

Die dritte Ebene wirden wir zusammen erleben, wenn Du Dich
dann entschliessen kénntest, eine langere Zeit auf der MOANA
zu leben und mit mir zu reisen.

Konkret haben wir noch nie dariber gesprochen. Sowohl die
Dauer also auch das Wie und Wohin haben wir bisher offen ge-
lassen - auch das "wie kbnnen wir das finanzieren", ein Punkt,
der eben auch wichtig ist.

Dann die Route: ZB Kanaren - Capo Verden - Senegal - Gam-
bia - Brasilien - Karibik - und so weiter.

Das zur dritten Ebene.

Die viert Ebene - in die ich mich jetzt schon hin und wieder ver-
rennen, Du aber auch, wenn Du nachdenkst Uber Stichworte
wie Sicherheit, Identitdt durch Beruf, Abschied, Neubeginn,
Lust und Angst vor Aufbruch, Verlust, Gewinn.

Diese vierte Ebene wére dann wohl oder begédnne dann, wenn
wir vom Segeln und Reisen genug hétten und uns irgendwo
nieder lassen wollten.

Die gemeinsame Zukunft.

Aber ich glaube, far mich ist es zu friih, mir dariber Sorgen -
schon gar nicht - aber Gedanken zu machen. Und doch tue
ich’s. Weil es Deine Zukunft ist. Du kennst meine Gedanken
dartber.

Verrickt ist nur, dass ich - der ich nie mehr planen wollte - jetzt
mitten drin stecke. Nanina, was hast Du mit mir angestellt?

Ich weiss was: Du machst mich zum gltcklichsten Mann dieser
Erde. Und ich bezweifle, dass es im Weltall einen gltcklicheren
gibt...
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Cagliari, 28. Juli. Nanina, meine Liebste, gestern Nacht bin ich
noch lange allein an Deck geblieben. Ich habe Gott - oder wie
Du diese grosse positive Kraft in uns drin nennen willst - die
Frage vor gelegt:

Soll ich mich weiter von Mara entfernen, damit ich mit Nanina
etwas aufbauen kann, von dem wir noch nicht wissen, wie viel
Zukunft, wie viel unserer Zukunft darin verborgen liegt?

Natdirlich habe ich keine Antwort bekommen.

Aber eine kurze Zeit spéter ist plétzlich das Bild einer Waage
vor mir auf getaucht, einer Waage mit zwei Schalen, wie sie
hier von den fahrenden Héndlern benutzt wird - wie sie aber
auch die Goéttin Justitia auf alten Darstellungen in der Hand
hélt.

Eine Waage

was soll ich damit wégen?

Kénnte das die Antwort sein auf meine Frage?

,Lege Deine Liebe zu Mara und die ihre zu Dir auf die eine
Schale und Deine Liebe zu Nanina und ihre Liebe zu Dir auf die
andere Schale!*

Ich habe es getan.

Das was Ubrig geblieben ist von meiner grossen, reinen aber
unvollstdndigen Liebe zu Mara; und ihre Liebe, von der ich seit
meinem Abschied von ihr weiss, dass sie da ist - sie lagen
schwer in meiner Hand.

Auch unsere gemeinsame Geschichte, viel Schmerz aber auch
viel Gliick, und die Liebe zweier Téchter, zweier Enkel, all das
habe ich in die eine Schale hinein gelegt.

Wie schwer sie geworden ist!

Und dann habe ich unsere frische junge Liebe genommen.
Deine Liebe zu mir, meine Liebe zu Dir - beide &hnlich, gross
und schén, verschlungen in einander, nicht zu trennen von ein-
ander, leicht, atherisch - eher wie Musik, ein Gedicht klingend.
Und auch unsere Geschichte habe ich hinein gelegt, siebzehn
Tage wie sie die Welt nur selten sieht und drei Wochen Sehn-
sucht, Gedanken, die zwischen uns hin und her fliegen, Liebe -
Trennungsschmerz - Sehnsucht.
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Und die Zukunft? Muss nicht auch die Zukunft - die mdgliche
von Mara und mir und die mégliche von Nanina und mir mit auf
die Waage?

,Wenn Du sie weisst, dann lege sie hinein!*

Ach Nanina! Die beiden Schalen sind so ungleichméssig bela-
den. Dort der grosse Haufen - hier noch so wenig. Ich habe
Angst, die Waage hoch zu heben - zu wégen.

Aber ich tue es!

Ich gebe den Haken der Waage in die Hand - nein, nicht der
Justitia, die hat damit nichts zu tun - in die Hand von Aphrodi-
te, der Gottin der Schénheit und der Liebe.

Langsam wie eine unwirkliche Waage bewegt sie sich, balan-
ciert sich aus, bleibt stehen.

Die leichte Schale wiegt schwerer!

Hat jemand unsehbar die Zukunft mit hinein getan?

Ich weiss es nicht. Ich weiss nur eines, die leichte

Schale, unsere Schale Nanina, sie wiegt schwerer.

Wie habe ich das in einem meiner friheren Briefe genannt? Ra-
tionalisieren eines Wunsches. Aber kbnntest Du nicht mit mir
glauben, dass in dieser kleinen Geschichte eben doch ein
Kbérnchen Wahrheit steckt?

Zehn Jahre spéter:

In der kleinen Geschichte verbirgt sich mehr als nur ein Korn-
chen Wahrheit. Und mit Rationalisieren hat sie wenig zu tun.
Mit was denn dann?

Sehen wir genauer hin, Nanina.

Da ist einer, der meint, er konne objektiv eine Entscheidung
fallen zwischen einer vergangenen Liebe, die er nur noch mit
dem Kopf lebt

und einer jungen Liebe, die ihn Kopf-los gemacht hat,

die vor allem von Gefuhlen lebt.

Wie kann er sich da - objektiv - subjektiv - nach welchen Kri-
terien um Himmels Willen - entscheiden?

Da ist doch schon alles entschieden.

Entschieden von ihm?

Nein, nicht von ihm. Das will er sich nur einreden.

Es wurde entschieden.
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Von wem denn?

Vom Schicksal, von einer hoheren Macht!

Und genau das sagt die Geschichte aus.

Nicht er entscheidet sich - eine hohere Macht hat fur ihn ent-
schieden.

Er selber ist nur Handlanger - darf die Waagschalen fullen:
Hier hinein die Alte Liebe

da hinein die Junge Liebe.

Aber er weiss, wie leicht, wie atherisch die junge Liebe ist.
Und wie schwer die alte wiegt.

Was tut er also?

Er gibt die Waage nicht Justitia, der Gerechtigkeit in die
Hand, sondern Aphrodite, der Gottin der Liebe.

Er hofft, sie gewichte die Liebe starker als die Geschichte.
Das ist seine Entscheidung:

Nicht Justitia - Aphrodite.

Nicht Gerechtigkeit sondern Liebe.

Also doch seine Entscheidung?

Ja. Das ist seine Entscheidung: Er wahlt die Liebe!

Was geschieht dann?

In der Hand Aphrodites wiegt

die Schale der Liebe starker.

Wen wundert's?

lhn wundert's!

Er ist unsicher, mochte sicher sein. Sicher, dass die
Entscheidung richtig ist.

Wie gewinnt er diese Sicherheit?

Das Schicksal, die grosse Kraft

hat die Zukunft in die Waagschale gelegt.
Das Schicksal entscheidet!

Entscheidend aber ist die Zukunft.

Schon, nicht? Und vollig unbewusst.
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Ich habe mir damals Uberhaupt keine Gedanken in diese Rich-
tung gemacht. Die Geschichte ist einfach so entstanden. Und
hat doch genau ausgesagt, was ich gefuhlt habe.

Weiter im Brief:

Es gibt Menschen auf dieser Erde, die glauben, die Summe al-
les Guten stelle eine Macht, eine geistige Kraft dar, die allein
durch ihre Existenz eine gute oder positive Grundstimmung in
die Welt bringe.

Ich selber wirde eher sagen, nicht die Summe macht es aus
sondern die einzelnen Menschen die gut oder glicklich sind.
Sie Ubertragen diese, ihre Grundstimmung, ihr Gllcklich sein
auf andere. Eine Art positiver Ansteckung.

Sind wir - bei dieser Sicht - nicht geradezu verpflichtet, unser
Gllck zu leben und einen positiven Impuls hinein zu geben in
diese Welt?

Auch das keine schlechte Rationalisierung - wenn auch mit
recht irrationalen Faktoren.

All das aber nltzt mir nichts.

Der Entscheid, den ich zu féllen habe, heisst: soll ich zulassen,
dass wir beide unsagbar glicklich sind, eine Zeit lang, vielleicht
aber auch langer - dass gleichzeitig Mara mich verliert, mit all
dem Schmerz fiir sie.

Glick gegen Unglick?

Bin ich so ehrlich, wie ich Gberhaupt sein kann?

Nein.

Es fehlt ein Punkt, ein wunder Punkt von mir.

Bisher war ich sicher: Wenn hier auf dem Meer alles schief ge-
hen sollte, wird mich Mara aufnehmen und mir einen neue Start
ermdglichen.

Das ist vorbei! Ich will dem Gedanken weder in meinem Herzen
noch in meinem Hirn Raum geben: Wenn es mit Nanina schief
gehen sollte, dann wird...

Entweder ich entscheide mich fir Dich Nanina - mit keinem
Hintertliirchen zu Mara.

Oder dann eben flr Mara.

Und ich habe mich entschieden!

69



Und Du weisst woflr Nanina, hast es in Deinem Innersten im-
mer gewusst, so wie ich auch.

Far uns, far Dich und far mich. Fur das Unbekannte, fur das
Wagnis, far das Neue. Vielleicht sogar far eine gemeinsame
Zukunft?

Es ist warm in meiner Kajlte und sie ist so leer.

Dreizehn Wochen noch? Wenn unsere Liebe das (bersteht,
diese Uberlange Trennung nach so kurzem Zusammensein,
dann ist sie so stark, dass sie alles Ubersteht.

Du schreibst, Du seiest eine ganz gewdhnliche Frau. Wirklich?
Du hast - wie ich Ubrigens auch - keine grossartigen Schulen
besuchen dlrfen und "nur" eine Krankenschwester Ausbildung
machen kénnen. Obwohl Du von Deiner Intelligenz her ohne
weiteres zB Arztin héttest studieren kénnen.

Mit einer abgeschlossenen Ausbildung hast Du begonnen, vor
etwa zehn Jahren.

Und heute?

Du gibst Kurse an der Vlolkshochschule, an der Lehrerinnen
Fortbildung usw. Du organisierst ,,deine” Abteilung. Du interes-
sierst Dich far soziale Fragen. Und jetzt, nach dem Du all das
erreicht hast, Gberlegst Du Dir ernsthaft, ob Du all das bei Seite
legen und mit mir, den Du liebst, in die Welt hinaus segeln
willst.

Ist das der Lebenslauf einer ganz gewbhnlichen jungen Frau?
Ich lass Dich gerne das sein, was Du bist und - Bescheidenheit
ist eine Zier... Aber Du darfst Deinen Wert kennen, ganz objek-
tiv.

Und far mich Nanina, bist Du die wundervollste Frau, die mich
durch ihre Nattrlichkeit und Wérme verzaubert hat.

San Antioco, 31. Juli. Liebste, ich méchte ganz langsam, ganz
behutsam vorwérts gehen, Dich nicht Uberfordern, Dir keine
Angst ein jagen vor der Tragweite, die ich dem bereits gebe,
was vor einem Monat als Ferienflirt begonnen hat; ich weiss,
nach zwei Tagen haben wir beide gemerkt, wie ernst uns diese
Liebe wurde.

Aber was soll ich machen?

Ich spdre in mir den Wunsch immer stérker werden, dass Du
unsere Liebe nicht einfach als "Zwischenstation" zu einer ganz
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grossen Liebe zu einem Mann erleben kénntest, der dann auch
Vater "Euerer" Kinder sein wiirde.

Nanina, ich driicke mich idiotisch aus.

Was ich Dir sagen méchte:

Ich frage Dich, ob Du nicht in mir den Mann sehen kbnntest,
mit dem zusammen Du auch in einer ferneren Zukunft glicklich
sein kénntest. Das ist es, was ich mir immer bfters wiinsche.
Ich kann nicht anders, Nanina.

Aber ich bin doch noch so klar im Kopf, dass ich weiss, es gibt
mindestens einen grossen Grund, der dagegen spricht.

Bin ich zu alt dazu?

Was flahlst Du bei dieser Frage? Was sagt Dein Verstand dazu?
Kannst Du mir eine klare - und harte - Antwort darauf geben?
Oder ist es einfach noch zu frih daftir?

Nanina, ich bin verriickt - das erste wahre Wort, seit ich Dir
Schreibe. Jetzt kennen wir uns seit 42 Tagen,

17 davon haben wir zusammen gelebt, geliebt, gescherzt und
tiefe Gedanken gewélzt - und ich frage Dich:

Nanina, willst Du far immer mit mir zusammen bleiben?

Kannst Du mir sagen, ob das fir Dich eine Mdglichkeit ist oder
ob Du eine fernere gemeinsame Zukunft lieber ausgeschlossen
haben méchtest?

Samstag, 1. August. Ramon, mein Lieber, Du hast vorhin - ei-
nen Tag friiher angerufen. Es ist nie ein Tag zu frih!

Seit ich in Deinem Brief gelesen habe, Du hattest beinahe in
die Abteilung angerufen, ertappe ich mich dabei, wenn's Te-
lefon klingelt - was es oft fut - das bist Dul

Es ist beengend und befliigelnd gleichzeitig.

Ja - immer wieder diese Gegensdtze - ich lasse mich aber
von den positiven begliicken. Sie tragen mich wie auf Wol-
ken. Ich denke sehr oft an Dich.... wie nie zuvor an einen an-
deren Menschen.
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Letzte Woche habe ich die Picasso Ausstellung in Bern be-
sucht. Ein Regentag nach etlichen heissen Sommertagen und
Du kannst Dir vielleicht vorstellen, wie viele Leute sich im
Kunstmuseum tfummelten .

So habe ich die Bilder kaum auf mich wirken lassen kénnen.
Schade...

Was ich aber gesehen habe: die schéne Hollanderin.

Du bist mir gleich wieder eingefahren.

Wadrest Du jetzt nur da.. bestimmt hdtten wir zusammen
uber Deine Jugendzeit nach gedacht.

Was erlaube ich mir da - was mache ich fiir Verbindungen?
Sehr wahrscheinlich deshalb: Du hast mir einen Teil Deiner
Lebensgeschichte erzdhlt, Du hast mir Eintritt gewdhrt und
ich bin eingetreten.

Du hast eine lange Geschichte - ich habe eine kiirzere - zu-
sammen haben wir eine noch viel kirzer dauernde - aber
vielleicht eine Poesie?

Aus diesen Geschichten heraus suche ich jetzt nach Verbin-
dungen. Die schone Holldanderin gab mir Verbindung in die-
sem Augenblick. Verstehst Du das?

Lange Geschichte - kurze Geschichte

Finfzig Jahre - Dreissig Jahre - ich mogle ein wenig.

Und Du fragst mich, ob ich den Altersunterschied zu iiber-
winden vermag?

Eine ehrliche Antwort willst Du.

JA und NEIN.

Konnen JA und NEIN gleichzeitig ehrlich sein?

Nur wenn ich jetzt erkldre und diesmal sei ein Auflisten er-
laubt.

JA: ich stehe zu Dir, ich liebe Dich so wie Du bist, ich
schdtze Dich und bewundere Dich, wie Du jetzt mit Deinem
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Alter lebst und mich liebst. Ich liebe Deine Gedanken, Dei-
hen Kérper so wie er ist - ich vermisse keine dreissig jdhrige
Haut - und und und ... ich muss aufhéren, sonst wirst Du zu
eitel!

Spass bei Seite. Ich will mich jetzt auf das konzentrieren,
was mir mehr Mihe bereitet. Vorher stand ein klares NEIN
und jetzt ist es schon wieder verschwommen.

Ich versuche dieser Ahnung ndher zu kommen. Es hat mit
der Norm zu tun, mit der Gesellschaft, die sagt, wer mit
wem zu leben hat.

Ach Ramon, ich merke es selber, das kann's nicht sein.

Ich will Dich nicht hdngen lassen und nichts zu dem bloden
NEIN schreiben. Etwas muss ja dahinter stecken. Ich neh-
me mir jetzt finf Minuten Zeit und fiihle nochmals in mich
hinein.

So, ich hab's: Was mache ich nur, wenn Du wirklich alt bist
und ich noch jung? Was geschieht, wenn ich plétzlich alleine
da stehe - so mitten in meinem Leben?

Ramon, ich bin ehrlich - solche Gedanken kommen auf.

Ich habe aber keine Angst vor ihnen. Vielmehr denke ich so
dariber: Wer sagt schon, was im Leben alles geschieht?

Wir haben zum Gliick keinen Garantieschein fiirs Leben, un-
terschrieben in die Wiege bekommen.

Du hast in Deinem zweiten Brief iber Vernunft und Zukunft
geschrieben. Uber die Zukunft, wie ich dariiber denke,
weisst Du bereits.

Und was heisst schon Vernunft in der Liebe? Du hast auch
fiir mich geschrieben!

Ramon, ich komme nicht weiter mit dem NEIN. Es ist eine
diffuse Angelegenheit. Ich mochte mit Dir dariber reden -
nicht schreiben. Ich hére auf, damit.
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Vorhin, wdhrend meiner fiinf Minuten Pause, bin ich im Gar-
ten spazieren gegangen.

Der Holderstrauch trdagt noch griine Beeren.

Dieses Jahr werde ich keinen Sirup aus den Bliiten machen.
Eine kleine Rose bliht rosenrot, ganz allein steht sie am
Rande der Wiese.

Schade, dass Du nie unser Haus gesehen hast. Es wiirde Dir
bestimmt gefallen. Der Garten gleicht einem wilden Natur-
garten. Er grenzt sich stark ab, von des Nachbarn Betonein-
fahrt und englischem Rasen.

Es fdllt mir schwer, von hier weg zu gehen. Darius und ich
haben noch nichts gefunden.

Irgend wie merke ich in mir, dass ich gar nicht mehr auf
Neubeginn in Biel eingestellt bin. Die Wohnqualitdt ist nicht
mehr so wichtig, seit ich weiss, dass ich im November zu Dir
komme.

Vielleicht habe ich ein ldngeres Weggehen auch schon so
weit integriert, dass ich gar nicht mehr recht suchen mag.
Auch in der Arbeit habe ich diese Woche so was gespiirt.
Ich wollte "didaktisch arbeiten" und Fortsetzungskurse pla-
hen. Nichts aber auch gar nichts hat dabei heraus geschaut.

Weiter in Ramons Brief vom 28. Juli:

Ich habe mit Schrecken gemerkt, dass ich etwas ganz Wichti-
ges verdrédngt, vergessen habe:

Mara kommt im Oktober drei Wochen zu mir. Zwei davon sind
oder wéren wir allein.

Ich kann ihr doch nichts vor heucheln. Ich kann - und ich will -
ihr nicht das Gefuhl geben, langsam néherten wir uns wieder,
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dieweil wir uns von einander entfernt haben. Was bleibt Gbrig?
Ich muss ihr sagen, wie es ist. ...

Ich weiss, Du hast Dich noch nicht wirklich entschieden.

Weder zur zweiten, dritten oder gar vierten Ebene hast Du mir
ein klares JA gesagt.

Ich schon. Ich bin bereit. Ich méchte mit Dir Reisen. Und ich
mobchte nach der Reise mit Dir zusammen leben.

Und nur diese, meine Bereitschaft ist es, die Mara bertihrt, ihr
weh tun wird. Dein Entscheid spielt fur sie keine Rolle, berthrt
sie nicht.

Ich werde beginnen, Mara einen Brief zu schreiben, ganz be-
hutsam. ...

Nanina, erinnerst Du Dich an die Wolke, die Deine Seele ver-
dunkelte und die ich durch Deine schénen und klaren Augen
gesehen habe?

Und Deine Umarmung, als sich meine Seele verdunkelt hatte
und ich traurig war?

Oder damals, als ich es nicht begreifen konnte, dass ich Dich in
der Umarmung nicht zur héchsten Vollendung mit zu nehmen
vermochte?

Wir haben dariiber sprechen kénnen. Uber die Trauer, ihren
Grund, dartiber was wir fihlten. Und wir vermochten es, uns
Trost zu geben, Du mir, ich Dir.

Ich glaube fest an die Zukunft unserer Liebe, wenn wir féhig
sind, Uber alles was Dich, und alles was mich belastet, immer
wieder von neuem zusammen zu reden.

Diese Gespréachsbereitschaft miussen wir bewahren und immer
von neuem daran arbeiten.

Ist der Anfang einer grossen und tiefen Liebe

dem Roden neuen Landes vergleichbar?

Zuerst muss viel Altes geféllt und ausgerdumt
und die Erde gesédubert werden.

Erst dann ist sie bereit,

kann sie Neues auf nehmen und wachsen lassen.
Damit das mdéglich wird, muss sie erst aufgewdihlt,
umgepfligt und mit der Egge gegléattet werden.
Sind wir jetzt beim Pfliigen? ...
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Aus Naninas zweitem Brief vom 5. August:

Mein Lieber, zwei Briefe - einer gestern angekommen, einer
heute - ich bin aufgewihlt - ich weine aus Gliick und Trauer.
Ich weine und dabei wird mein Kérper geschittelt und mein
Hals, dort wo der verdammte Knoten liegt, schmerzt. Ich
ersticke fast daran. Was kann nicht heraus - was halte ich
zuriick? Ramon, hilf mir das Verschluckte, nicht Rausgelas-
sene - vor dem ich Angst habe, wenn's draussen ist - zu er-
tragen. Ich weiss, Du kannst mir dabei helfen. Du bist der
Mann, der ertragen kann, der nicht gleich davon springt -
sich von mir abwendet - wenn mein Knoten sich entleert. Ich
weine, weil ich Deiner Liebe nicht wirdig bin. Ich habe
Angst geliebt zu werden. Ich weine, weil ich Angst habe,
mich in einem grossen Orgasmus zu verlieren. Ich habe
Angst, den Boden zu verlieren.

Wenn Du das liest, musst Du Dir vorstellen, dass ich nach
jedem Satz wieder aufstehe, in der Stube herum laufe und
meine schmerzende Knotengegend mit meinen Hdnden aus-
streife. Der Schmerz fliesst rechts iiber das Schliisselbein
in den Arm hinaus. Eine Stauung, und ich versuche den
Staudamm nieder zu reissen.

Ramon, hilf mir dabei. Du kannst es. Ich lese es in Deinen
Briefen, die vom Wachsen der Erkenntnis, und vom Glauben
an positive Krdfte berichten.

Ich sehne mich nach Dir. Bitte halte mich fest und lass mich
beteiligt sein an Deinem positiven Glauben.

Du reichst mir ja Deine Hand dazu - ich nehme sie in meine
Hand. Deine und meine Hand beriihren sich. Sie sind jetzt
eine Hand. Zusammen. Und gleichzeitig wissen wir, Du bist
Du und ich bin ich. Verschmelzen und doch selbstdndig blei-
ben.
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Kurze Pause.

Mir geht es besser. Ich habe mich wieder gesammelt, nach
dem ersten Gefiihlsausbruch. Es fut gut, zu weinen - es ist
befreiend.

Kannst Du weinende Frauen ertragen? Ich glaube schon. Und
Du sollst wissen, ich ertrage weinende Mdnner gut, sie l6sen
keine Fluchtgedanken aus in mir.

Dein Bild - Waage, Justitia, Aphrodite. So wie Du Dich mit
dieser Dreiheit auseinander gesetzt hast und zur Entschei-
dung gekommen bist - nach sehr intensiver Feinarbeit -
glaube ich, Du hast richtig entschieden.

Ramon, es steht mir nicht zu, tiber Deinen Entschluss zu ur-
teilen. Ich kann nur lesen, dass Du Dich entschieden hast.
Auf eine ehrlich Art und Weise, nach meinem Empfinden.
Ich meine damit nicht, dass Du Dich fiir mich entschieden
hast - dazu spdter - sondern wie Du mit Dir ins Gericht ge-
gangen bist. Ich bewundere Dich. Ich weiss, Deine Ent-
scheidung bereitet Dir und Mara viel Trauer und Schmer-
zen,

Deine Trauer und Deinen Schmerz iber den Verlust, werde
ich mittragen konnen oder wenigstens einen Teil davon zu
verkraften helfen.

Was ist mit Mara? Ich hoffe, dass auch sie jemanden findet
um zu teilen.

Ramon, Du musst wissen, ich sehe mich im ganzen Prozess
hicht als "Siegerin". Ich habe mich nie in "Konkurrenz" zu
Mara gefiihlt. Das weisst Du doch, oder? Deine Entschei-
dung muss fir Dich stimmen - nur fur Dich allein - und ich
glaube und hoffe, dass sie fiir Dich stimmt.

Dann sei es so!
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Ich bin gliicklich und traurig. Meine Trdnen sind Freuden-
und Trauertrdnen. Oh Ramon, ich liebe Dich.

Aphrodite - Gottin der Liebe - im Sternzeichen der Zwillin-
ge - mit Merkur als Planet. Merkur sorgt fiir Kommunikation
und Austausch.

Und wieder eine Dreiheit.

Dazu ein Zitat von Rainer Maria Rilke:

.Ein wunderbares Zusammenleben kann entstehen,

wenn zwei Menschen es erreichen,

den Abstand zwischen sich zu lieben.

Nur so kénnen sie einander ganz betrachten,

vor dem Hintergrund eines weiten Himmels."

Ramon, wollen wir das versuchen? Sind wir fdhig dazu, wenn
wir uns zusammen auf Reisen begeben?

Ich verlasse Aphrodite gedanklich und will Dir etwas zum
"positiven Impuls in die Welt..." schreiben.

Ramon, wir tragen so dhnliche Themen in uns drin.

Deine Gedanken dazu scheinen mir gefestigter als die mei-
nhen - kein Wunder, Du hast ja auch zwanzig Jahre Vor-
sprung.

Nun, was will ich sagen:

Beim zweiten Besuch bei meinem Homdopathen fragte er
mich sinngemdss, was sind Ihre tiefsten Angste und Be-
fiirchtungen?

Ich antwortete damals, im Mdrz so: ich fiirchte mich davor,
von den negativen Energien der Welt eingenommen zu wer-
den. Ich spiire so viel Gewalt, Destruktivitdt, negative Ge-
danken, Zerstérung - wie kann ich darin iberleben?

Danmann konnte auf eine wunderbare Art eine Umkehrung
formulieren und sie mir nahe bringen:
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Wenn ich so viel Energie aufwende um gegen die negative
Kraft anzutreten, bleibe mir keine Kraft mehr ibrig, um
konstruktive Gedanken zu denken und Taten zu tun.

So versuche ich jetzt - mit Dir zusammen - das Positive
wachsen zu lassen.

Ich bin Uberzeugt davon, wie Du auch: wenn wir unsere Lie-
be und unser Gliick, diese positiven Impulse in die Welt
fliessen lassen und viele Menschen damit anstecken, wird
die Welt besser.

Welch ein grosses Wort!

Ich kenne mich gut genug und weiss auch, dass ich immer
wieder zuriick fallen kann, in das alte Muster vom "Gribeln
iber das Negative".

Ramon, Du weisst es jetzt und ich bin sicher, Du wirst mich
in solchen Situationen an das Geschriebene erinnern. So
werde ich die Umkehrung wieder schaffen.

Du fragst mich, was ich mit Sicherheit meine, welche Si-
cherheit? Keine materiell-existentielle Sicherheit. An ihr
hdnge ich nicht, sie kann ich mir erarbeiten. Es hat mit ei-
nhem anderen Phdnomen zu tun. Lies bitte die erste Seite
dieses Briefes nochmals.

Wenn mein Innerstes berihrt wird - was Du getan hast -
kann es sein, dass solche Angste hoch kommen.

Da fihle ich mich unsicher, einerseits mir selber gegeniiber
und anderseits - jetzt in diesem Fall - Dir gegeniiber. Ich
verliere die Sicherheit und Gewissheit. Ich weiss nicht
mehr, ob Du mich auch dann noch liebst - und was wichtig ist
- ob Du lernen kannst, mich zu verstehen.

Wenn ich schon bei mir bleibe und niemanden in mein In-
nerstes eintreten lasse, bin ich sicher. Das kann ich ja alles
schon unter Kontrolle halten.
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Ramon, ich strebe das nicht an, es ist nicht mein Ziel, kon-
trolliert durchs Leben zu wandern. Es wdre viel zu langwei-
lig. Also steht Sicherheit dafiir, dass ich mich 6ffne, wieder
wage zu leben - mit der Gewissheit, dass Unsicherheit zum
Leben gehart. Kannst Du mit dem etwas anfangen.

Du willst wissen, was mit meiner Schilddrise geschehen ist.
Ja, sie ist hier zu Hause wieder gewachsen. Wie Du jetzt
weisst, habe ich sie heute auch gesplirt - es ist gut so - sie
so zu splren. Prdziser: Es ist gut, wenn ich sie in so emotio-
nalen Situationen spire.

Das alles hat auch mit der Psyche zu tun und deshalb bin ich
auch ohne Chirurgie sicher. Kein Krebsgeschwiir wuchert.
Ich versichere Dir, ich werde der Ursache auf den Grund
gehen und wieder geheilt werden.

Ramon, Du gibst mir in Deinen Briefen sehr viel Vertrauen.
Kann man/frau mir so viel Vertrauen schenken? Ich bin
iberwdltigt und sehr gliicklich.

Wo finde ich Dein Vertrauen iberall? Dort, wo Du nochmals
iber ein - unser Kind schreibst. Wo Du iber Abschied neh-
men nachdenkst. Und dort, wo es um Sterben und Wandlung
geht.

Sich wandeln - dabei wachsen und ein wenig Paradies genies-
sen. Was soll ich noch dazu sagen? Du hast mich eingeladen
auf diesen Weg und ich méchte ihn beschreiten. Danke fiir
Dein Vertrauen.

Donnerstag, bald schon 22 Uhr. Ich will vor dem Schlafen
gehen Dir noch einige Zeilen schreiben. Iris ist letzte Wo-
che weg gezogen. Sie fehlt mir - und doch nicht so sehr,
weil ich selber

in einem Umbruchprozess stecke.

Als Du letzten - nein vorletzten Sonntag anriefst,

80



hat sie mir das Lied von Brecht vorgesungen,

"ein Schiff wird kommen...."

Seither trage ich die Melodie in mir drinnen.

Iris trdllerte das Lied einfach so vor sich hin - in mir ist es
stecken geblieben.

Ich sitze auf dem Balkonli, das zum Garten hinaus fihrt.
Gerade ist Darius, der bisher dritte und nun letzte Mitbe-
wohner unserer Gemeinschaft, nach Hause gekommen.

Von ihm wollte ich Dir gerade schreiben und jetzt ist's so
komisch, weil er nun anwesend ist.

Er hat mich letzthin gefragt, ob ich an einem Roman schrei-
be... Irgend wie ist da etwas komisch abgelaufen. Alle meine
ndchsten Leute wissen liber unsere Liebe Bescheid - nur Da-
rius nicht.

Wer nicht sieht, was mit mir geschehen ist - also blind ist -
und keine Fragen stellt, dem binde ich meine Gefiihlswelt
nicht an den Hals. Ich werde wohl mit ihm dariiber reden, in
ndachster Zeit, sonst empfinde ich unser "Zusammenleben"
als komisch.

Ich schreibe iiber ihn - ich rede mit ihm - und er weiss von
nichts - und er spiirt so viel, kann es aber nicht zum Aus-
druck bringen. Vielleicht spielt unsere neue Wohnsituation
eine Rolle in unserem Verhalten?

Ich will diesen Brief spdtestens am Montag an Markus schi-
cken, damit Du ihn auch bekommst. Irgendwie ist's ja ko-
misch... Deine Familie bringt Dir Briefe von mir. Ich habe bis
jetzt nie jemandem telefoniert und gefragt - sondern ein-
fach den Brief zugesandt mit der Bitte, ihn Dir mit zu neh-
men.

Was sie wohl dabei denken?
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Und jetzt reisse ich mich endgiiltig fiir einen kurzen Mo-
ment los von Dir und gehe schlafen. Und trotzdem nehme
ich Dich mit.

Guten Morgen. Gut geschlafen, frisch geduscht - meine
Haare noch nass - und schon wieder weilen meine Gedanken
bei Dir. Es ist sieben Uhr, eine schéne Morgenfrische um-
gibt mich. Wie schon wdre es gewesen, statt des Duschens
ein Morgenbad im Meer zu nehmen. Ich sehe die Farben des
klarblauen Meeres vor mir - die MOANA, wie sie ruhig und
sanft in den Wellen liegt. Ich steige ein - ins Meer - wun-
derschon...

Heute wirst Du - wenn alles klappt - mein Paket bekommen.
Ich freue mich, weil ich weiss, wie sehnlich Du es erwartest.
Und jetzt muss ich in die Praxis fahren. Schonen Tag!

Spdt abends um 23 Uhr - und meine Frage: was machst Du
jetzt, zu diesem Zeitpunkt. Kannst Du Dich daran erinnern?
Bist Du auch so gliicklich wie ich?

Glicklich, weil ich mich jetzt gerade sehr verbunden mit Dir
fiihle. Wir schreiben den 7. August.

Ich muss ja so prdzise sein, weil unsere Briefe immer mit
Verzégerung ankommen. Du bekommst meine Briefe ja zwei
bis drei Wochen verspdtet - ich die Deinen wenigstens
schon nach drei Tagen.

Manchmal macht sie mir zu schaffen, diese Verzdgerung.
Jetzt zum Beispiel wiinschte ich mir, Du wdrest per Telefon
zu erreichen. Deine Stimme zu héren und zu wissen, Du
lebst - weit weg von mir und doch so nahe. Nur wird die
Ndhe zu einer Fantasie, die wir zur Zeit nicht real leben
konnen.
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Ich freue mich unendlich auf den November. Bis jetzt war
dieser Monat immer trib - der Nebel zieht ein im Unter-
land. Der Winter kiindet sich an, der hier gar kein Winter
ist. Und jetzt diese Perspektiven.

Deine Wdrme in mir und nochmals Sonnenwdrme auf meinem
Kérper zu spiiren. Wunderschon wird es werden.

Die Hindernisse um zu Dir zu kommen habe ich einfach
ubersprungen. Und dann war ich auf dem Reisebiiro: Jeweils
am Samstag gibt es einen Flug nach Monastir. Demnach
werde ich am 31. Oktober bei Dir sein. Das tont gut, nicht?

Ramon, ich wollte Dir finf Sdtze schreiben. Wie viel mehr
sind es jetzt? Ich gehe jetzt schlafen. Morgen, Samstag,
muss ich nochmals zur Arbeit fahren.

Schlaf gut.

Susser Sonntag - bitterer Sonntag!

Du hast heute angerufen. Zwei mal - was ich nach dem ers-
ten Telefon schon gewusst habe.

Du hast Dir vor dem Telefonieren Notizen gemacht - ich
auch. Mich wundert's schon gar nicht mehr.

Ich schreibe Dir, welche Notizen aufnotiert waren, damit
Du weisst, was ich mir vorgenommen hatte, Dir zu sagen.

Zu Timon: Du hast das absolute Recht zu entscheiden, wer,
wann zu Dir aufs Schiff - sprich in Dein Heim - kommen soll.
Klar hast Du ihm damals Hoffnungen gemacht. Es gibt aber
Situationen im Leben, Verdnderungen, die einen Riickzieher
erlauben.

Es geht hier liberhaupt nicht um "leichtfertiges einmal so -
einmal anders". Es geht darum, mit der Dynamik des Lebens
mit zu gehen und dabei so ehrlich wie maglich zu entschei-
den.

83



Und stell Dir vor, welche Stimmung wir auf dem Schiff hat-
ten, wenn Du - und ich auch - stdndig das Gefiihl hdattest, ei-
ner ist zu viel an Bord? Das wdre die absolute Unehrlichkeit
und ein Missbrauch von Timon's Vertrauen.

Zur "Zwischenstation". Da steht auf meinem Notizzettel:
Empfinde ich nicht so - kann aber keine Garantie abgeben.
Ich habe mir die Frage auch gestellt, ob ich Dich liebe, weil
Du mir eine Reise auf dem Schiff - einen Ausstieg aus mei-
nem bisherigen Lebensablauf erméglichst.

Nein Ramon, das ist es nicht.

Ich habe mich zuerst in Dich verliebt - dann Dich lieben ge-
lernt und daraus ist die Maglichkeit gewachsen, mit Dir zu-
sammen zu reisen, die MOANA zu bewohnen. Unsere Ge-
schichte passt - das muss ich zugeben - in meine Zukunfts-
trdume. Aber nur Dein Angebot an zu nehmen, damit mein
Traum einer Verdnderung in Erfiillung geht, das ware zu bil-

lig.

Notizen zu Dir und Mara. Hierzu eine harte Frage - wie Du
zu sagen pflegst: Kann es sein, dass Du mit mir "das Ver-
passte mit Mara" nachholen willst?

Alles das nach holen, was Du glaubst, mit ihr nicht gelebt zu
haben? Oder siehst Du fiir uns etwas Neues - etwas das wir
zwei gestalten und entwickeln kénnen? Bei dieser Frage ist
mir voll bewusst, dass wir beide unsere Erfahrungen mit
tragen, dass wir durchs Leben gepragt sind und das im Zu-
sammenleben wieder zum Ausdruck kommen wird.
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Nun ist schon wieder Sonntagabend.

Um acht Uhr, am Morgen, bin ich auf gewacht und mein
erster Gedanke war, ob Du heute morgen oder am Abend
anrufen wiirdest.

Zwei Gesprdche mit Dir, wobei das erste so wichtig wie das
zweite war. Nach dem ersten war's schwierig zu akzeptie-
ren, dass wir nun eine Woche lang nichts mehr von einander
horen wiirden - ausser Briefe.

Nach dem zweiten ging es mir besser, wobei die Schwierig-
keit diesmal in der Trennung liegt.

Falls Du Ende September wirklich kommen willst, bist Du
jederzeit herzlich willkommen. Du musst Dir einfach vor-
stellen, dass ich dann am zlgeln - arbeiten - neu einrichten
bin und das bedeutet immer Unruhe im Innern und Aussern.
Falls Dich das nicht stort und Du gerne mit helfen willst,
bist Du gerne erwartet.

Viel konkreter sieht der November aus - genau genommen
der 31. Oktober. Ich habe Dir am Telefon ja gesagt, ich
freue mich unendlich darauf. Zwalf Wochen noch. Grausam.
Vielleicht missen wir doch vorher....2?

November, und darauf folgt Dezember. Dann wirst Du wie-
der in die Schweiz kommen, nicht? Wo bist Du dann zu Hau-
se? Was wird dann sein, zwischen uns?

Vielleicht frennen uns dann nur noch lappische Hundert Ki-
lometer, die wir jederzeit zur Null Kilometer Trennung ma-
chen und viel mehr beisammen sein kénnen. Ich gebe mich
diesem Gedanken nicht stdrker hin. Wir werden auch das
auf uns zu kommen lassen.

85



Ich mache mir Gedanken, wie es Dir jetzt wohl geht, nach
dem Du den Brief an Mara ab geschickt hast? Ich kann mir
vorstellen - ein mulmiges - trauriges - verlustvolles - ab-
schied nehmendes Gefiihl. Abschied von einer langen langen
Liebe, Abschied von einem Teil Euerer Gemeinsamkeit.
Vielleicht geht es um Gemeinsamkeiten, die Ihr ldngst schon
verabschiedet habt - im Unbewussten - und jetzt kommt
das Bewusst werden dazu.

Entschuldige, wenn ich in meiner Vorstellung ein wenig im
Prozess mit denke und mit fiihle.

Ich versichere Dir, es geht mir gut und ich fiihle mich noch
immer "draussen” - die Distanz ist noch gewahrt.

So mein lieber Ramon, nun verabschiede ich mich, indem ich
Dich umarme und einfach spiire.

Alles Liebe,

Nanina

Merlins Zauberspruch

Porto Piano, 3. August.

Liebe Nanina, ich habe Deinen Namen in die Dinen von Guar-
dia Bue geschrieben, dort wo sie unberihrt und schén sind,
wie am Rande der Sahara. Zu Fissen Deiner Buchstaben lie-
gen die Stapfen meiner Plattfiisse.

Ein erhebender Anblick!

Morgen werde ich wieder hin schwimmen und sehen, ob der
Wind Deinen Namen und meine Fussspuren geléscht hat. Ver-
mutlich schon; dafiir werden wir unsere beiden Namen in eine
echte Dine der Sahara schreiben. Geschrieben und verwischt,
wie das Leben.
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Was machen wir uns doch immer wieder Sorgen, was wélzen
wir Probleme - und sind uns viel zu wenig bewusst, wie kurz
und wie unbedeutend unser Leben ist. Wir nehmen uns
manchmal wirklich zu wichtig!

Aber fiir wen spreche ich da? Ich nehme mich und uns zu
wichtig. Ich vergesse manchmal, wie klein und unbedeutend
ich und auch wir sind.

Und doch ist unsere Liebe gross und schén! Und unser Glick,
wenn wir zusammen sind - scheint mir - reicht bis zu den Ster-
nen. Sie aber, in ihrer unendlichen Ausdehnung, zeigen mir
gleichzeitig, was ich oben geschrieben habe: wie klein wir sind
und wie unwichtig unser Streben im Ablauf der Geschichte des
Alls.

Und doch sind wir ein Stdubchen darin und es scheint mir
nicht unwichtig, ob die Impulse, die wir weiter geben positiv
oder negativ sind.

Unser Streben nach Gllick und unser Glicklich sein hat eine
Bedeutung, eine ganz ganz kleine zwar. Ebenso wie unser
Streben nach Gerechtigkeit und Ehrlichkeit und danach, einan-
der so wenig wie mdéglich zu verletzen.

Mittwochmorgen

Ich bin an Land geschwommen, die Zauberblchse auf den
Ricken gebunden, sie, die mich zum Seher macht, wenn ich
das feste Land betrete. Dort habe ich sie an einen Pfahl ge-
héngt und das leere Brillenetui drin gelassen. Sehend bin ich
dann zu den Dinen gegangen um zu erfahren, ob mein Werk
von gestern angenommen worden ist. Fussspuren gingen dar-
Uber hinweg, die Buchstaben unkenntlich, meine Spuren nicht
mehr zu unterscheiden.

Traurig.

Zum Glick bin ich nicht abergldubisch!

Ich ging weiter, finfzig Meter, und blieb wie angewurzelt ste-
hen. Gross und deutlich steht da geschrieben: N AN I N A

und zu "Deinen Flssen" meine Spuren.

Ich hatte den Platz verwechselt, weil jemand das Bambus Zei-
chen ausgerissen und weiter vorne weg geworfen hatte.

Also doch! Ich bin erleichtert.
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Nun, da das Werk begonnen, werde ich es fortsetzen und Dich
verzaubern! So, wie Du mich verzaubert hast, begonnen da-
mals in Lausanne und richtig verhext an den Kisten Sardiniens.
Richtig verwandelt hast Du mich.

Aus einem so dahin lebenden Schiffer auf seinem nur noch
madssig geliebten Boot, hast Du mit einem Schlag einen (ber-
gltucklichen Mann gezaubert - einen sehnsuchtsvollen Mann -
auf seinem Schiff, dessen Sinn er plbtzlich wieder einsieht.
Welchen Zaubertrank hast Du verwendet - abgesehen von der
Tiefe Deiner Seele, die durch den Spiegel Deiner Augen
schimmert?

Welches Krautergemisch, Du Wissende, die Du Geheimnisse
kennst der Pflanzen und Kréauter dieser Erde?

Auch ich habe einstmals von Merlin gelernt,
die Schritte, Zeichen und Beschwdérungen.
Manches Leben ist vergangen.

Jetzt, da ich es brauche wie nie zuvor,

jetzt, auf den Dinen von Guardia Bue,

ist es wieder da, das alte Wissen.

Langsam gehe ich weiter bis ans Ende der Dinen,

dorthin wo der schuttere Wald aus Kiefern und Wachholder
beginnt. Keine menschlichen Spuren stéren mehr die wenigen
weissen Sandfldchen.

Die schénste wéahle ich aus. Fein gerippt ist sie und makellos.
Nun beginne ich, einen Fuss genau vor den anderen setzend,
Deinen Namen zu gehen: NANINA

von meiner Plattfuss Spuren in den Sand geschrieben. Meter-
gross, so dass Sonne, Mond und die Sterne

Deinen Namen nicht Gbersehen kénnen.

Und abermals suche ich einen neuen Platz - denn

"zwei Mal sollst Du lhren Namen I6schbar in das Antlitz dieser
Erde schreiben - das dritte Mal aber soll er unausléschlich
sein"

heisst es bei Merlin.

Der dritte Platz ist kleiner, am Rande der Dine, dem Meer zu
gewandt - aber auch er, weiss und makellos.
Basaltblécke hole ich von entferntem Geldnde
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und forme mit ihnen, den harten schwarzen Steinen,
Deinen Namen: NANINA

Schén ist das Bild geworden: Schwarze Steine

im weissen Sand, den schonsten und slissesten Namen
formend, den ich kenne.

Noch aber ist der Zauber nicht vollendet.

Drei Mal umschreite ich Deinen Namen

und murmle den Spruch vor mich hin.

Den Spruch?

Welchen meinst Du, schéne Hexe,

welchen wohl habe ich ausgewéhlt

um Deine und meine Liebe zu einander

und zum Meer unvergéanglich zu machen?

Drei Tagen spéter auf den Diinen von Guardia Bue.
So kommt es, dass ich heute nachschauen konnte,
ob meine Zauberzeichen so, wie sie sein missen,
geworden sind.

Es scheint, Merlin der gute Alte hat mir beigestanden.
Die ersten zwei der drei Schriften,

bestimmt flir die Sonne, den Mond und die Sterne
sind, kaum registriert dort oben, ausgeléscht worden.
Die dritte Schrift, der Erde bestimmit,

wird in ihr versinken und als schénes schwarzes Bild
erhalten bleiben.

Noch ist die Schrift zu lesen: NANIN A

aber der Sand deckt sie zu, verwischt sie,

gibt sie der grossen Mutter Erde zurlck.

Dort wird Dein Name aufgeschrieben bleiben.

In Ewigkeit.

Amen.

(amerikanisch aus zu sprechen als eiméaan).

Spater, nachdem Ramon lber die zehn Kinder geschrieben
hat, die er dieses Jahr schon an Bord hatte und von denen
neun Scheidungs-Kinder sind, mit deutlichen Verhaltensst6-
rungen...
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Nanina, es ist ein Wunder, in sich selber ein Kind wachsen zu
spuren. Mit dem Kind wéchst aber auch die Verantwortung.
Unsere moderne Industriewelt, die Welt der Stadte ist Uber-
haupt nicht fahig - auch nicht willens - Rdume zu schaffen, in
denen Kinder natirlich aufwachsen kénnen.

Uberlegen wir, welche Rdume, welche Umgebung richtig und
gut ist: Einfach die Natur.

Erde, um zu formen, zu graben, zu pflanzen, zu ernten

und Ehrfurcht vor ihr zu lernen.

Luft, um zu atmen, das Unsichtbare zu erfahren,

und die Gewalt des Unsichtbaren zu erleben.

Wasser, um zu trinken, um zu schweben, um zu tauchen

und zu erfahren, dass es noch Geheimnisse gibt.

Mutter und Vater die sich lieben, um in der Geborgenheit
dieser Liebe aufzuwachsen,

um geliebt zu werden, Lieben zu lernen

und um Vorbilder zu haben.

Nanina, Liebste, es ist schwer, heute in einer Industriegesell-
schaft Kinder gross zu ziehen, die an Leib und Seele gesund
sind und stark genug um darin zu leben und vielleicht sogar an
Verédnderungen mitzuwirken.

Da wir von dieser Gesellschaft nicht erwarten kbnnen, dass sie
solch Kinder-freundliche Rdume schafft, missen Liebende, die
Kinder méchten, sie wohl selber schaffen.

Um die Welt zu verstehen, die aus Erde, Wasser, Luft und Feuer
besteht, missen wir mit diesen Elementen gelebt haben, ver-
mute ich; je intensiver um so besser verstehen wir, was um uns
herum vorgeht.

Theorie?...

Wie kénnten wir das leben? Wie denkst Du dartiber?

Donnerstag. Ich habe den Brief an Mara fertig geschrieben. Ich
werde ihn morgen und bermorgen nochmals lesen und dann -
nach dem ich Deinen neuen Brief gelesen - abschicken. Wenn
ich Dich richtig verstanden habe, am letzten Telefon, hast Du
mich darum gebeten.

Es ist verdammt hart, einen solchen Brief ab zu schicken. Zu
schreiben, das geht ja noch - aber zu bekommen, zu lesen...
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Ich selber, ich habe Dich - weit entfernt zwar, aber ich spure
Dich, ich kann meine Gedanken zu Dir schweifen lassen und
mich freuen, glicklich sein, einfach weil ich an Dich denken
kann, weil ich weiss, dass Du mich lieb hast.

Mara hat nichts. Sie wird in ein furchtbares Loch fallen.

Du schreibst zwar, jede und jeder bestimme selber, was und
wer sie/ihn krdnke und Schmerz zuflhre. Ich kann das nur so
verstehen, dass Du, im Moment, da Du mich zu lieben be-
ginnst, auch gleichzeitig in Kauf nimmst oder akzeptierst, von
mir verletzt zu werden - und umgekehrt natdrlich. Im Nachhin-
ein kannst Du's nicht mehr selber bestimmen.

Schau, wie das nun bei Mara ist: Ich bestimme doch, ich muss!
Der Teufel soll's holen!... Sie verletze ich, weil ich zu Dir sage:
Nanina, komm, ich bin bereit.

Wirde ich zu Dir sagen: Schétzchen, Nanina, es war doch alles
nur ein Scherz. Ich hab gerne mit Dir geschlafen, das ist alles.
Aber jetzt lass mich in Frieden!... Wirde ich mich plétzlich als
diese Art Mann entpuppen... wérest Du dann verletzt oder
nicht? Es wirde Dir weh tun. Dessen bin ich mir sicher.

Selten bestimmen wir selber, was und wer uns verletzt. Im
Moment, da ich die Liebe tief drin in Deinen Augen gesehen
habe und Du meine Liebe in meinen Augen... hast Du da daran
gedacht, Du kbnntest von mir verletzt werden oder Du mich
verletzen? Ich nicht. Ich bin ertrunken vor der Seligkeit in Dei-
nen Augen und in Deiner Liebe. Ich hab nur noch gesplrt,
nicht mehr gedacht.

Nanina, ich hab Deinen Brief erst einmal gelesen:

Er ist schén! Ich liebe es, wenn Du abschweifst, von Deinem
Garten erzéhlst, vom Réslein das ganz allein neben der Wiese
steht, vom Holunder und davon, dass Du dieses Jahr keinen
Saft daraus pressen kannst.

Der Holderstrauch tragt noch grune Beeren.
Dieses Jahr werde ich keinen Sirup

aus den BlUten machen.

Eine kleine Rose bluht rosenrot,

ganz allein steht sie am Rande der Wiese.

Weisst Du, dass Du an jener Stelle Deines Briefes ein Gedicht
geschrieben hast? Und weisst Du, Nanina, dass Du eine junge
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Frau bist die - wie soll ich sagen - uralt ist, nichts gemein hat
mit den gewdhnlichen Gleichaltrigen, weil Du irgend woher
eine Weisheit und Sicht der Dinge hast, die anders ist, weise
oder wissend.

Manchmal, bei gewissen Stellen Deiner Briefe, verschldgt es
mir den Atem.

Nanina, was soll all das Wissen in meinem Kopf, wenn Du in-
stinktive Weisheit hast? Ich glaube immer mehr, Du bist tat-
sdchlich eine Hexe. Eine gute Hexel...

Porto Teulada, 9. August. Ich habe einen Brief von meinem Va-
ter bekommen, eine Antwort auf meinen Brief (ber den Traum -
vielleicht erinnerst Du Dich.

Der Traum - kurz bevor Du gekommen bist - bedeutet eine
Wende im Verhéltnis Vater - Sohn. Eine Wende zum Verstehen
und einander achten.

Er schreibt, immer wenn es beim "Unser Vater" geheissen habe
"...und vergib uns unsere Schuld..." habe er an mich gedacht
und far mich gebetet. Schén.

Du siehst aus dem Zeitpunkt des Traumes aber auch, dass ich
nicht nur far die Liebe einer Frau offen gewesen bin - sondern
mich im Gesamten gedffnet hatte. Und wieder ist es eine Paral-
lele zu Dir!

Mein Vater schreibt aber auch, wie wichtig es sei, sich "die Hei-
terkeit des Herzens" zu bewahren. Was sind unsere Probleme,
wenn wir sie mit dieser Heiterkeit angehen? Einfach Gberwind-
bar!

Und selbst die "Schlechtigkeit der Welt" ist Gberwindbar, punk-
tuell wenigstens, mit dieser Heiterkeit.

"Gott schreibt auch auf krummen Linien gerade".

Ein anderes seiner Lieblingsworte. Mir geféllt es.

Wie oft habe ich gedacht: Das ist aber eine verdammt krumme
Linie, die du da lebst. Und oft ist gerade daraus etwas Gutes
und Schénes entstanden.

Ob es mir wohl gelingt, diesen Brief unter diese beiden Worte
zu stellen? Und Dir damit die Heiterkeit Deines Herzens zuriick
Zu geben.

Du besitzest sie, ich weiss es.
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Sonntag. Um acht Uhr bin ich aufgestanden und an Deck ge-
gangen um mir die Wellen vor dem Hafen anzugucken. Werd'
ich es mit dem Dinghy schaffen, dort hindurch und hiniber
zum alten Hafen zu rudern?

Ich probier’s und es geht.

Das Telefon geht auch, und Nanina nimmt ab. Aber

Nanina ist traurig, weil wir so viele Probleme haben.

Ich Depp! Wie konnte ich nur mit einem ganzen Katalog Fragen
ankommen?

Weisst Du, Nanina. Viel zu lange habe ich neben einer Frau ge-
lebt, von der ich nie wirklich gewusst habe, ob sie mich zu
tiefst lieb hat oder wie und was.... das mag spannend sein aber
es prégt auch.

Ich glaube Dir!

Dass Du mich tief lieb hast - und diese, unsere Liebe von Dir
nicht als Zwischenstation erlebt wird. Mit allen Zweifeln, die Du
Dir, und Deiner Liebe hin und wieder entgegen bringst.

Auch Du weisst, in der allergréssten Liebe gibt es hin und wie-
der "Durststrecken". Du willst sie mit mir zusammen Uberwin-
den, diese Durststrecken. Und wir werden erleben, dass da-
durch unsere Liebe noch reicher wird.

Eine Schlange bildet sich vor der Telefon Kabine. Ich gebe sie
frei und spaziere zum Meer hinunter.

Stdost Wind - er hat leicht gedreht, vermutlich ist ein Tief siid-
lich von uns durch gewandert. Er weht aber noch immer mit
Stérke 5.

Ich bin glicklich aber ich splre Deine Traurigkeit.

So will ich Dich nicht in den schénen Sonntag hinein gehen
lassen.

Ich stell' mich wieder in die Schlange.

Nanina nimmt nicht mehr ab.

Aber ein Mann.

»,Nanina? Wahrscheinlich noch im Bett...

Schon einmal mit ihr gesprochen? Ja dann..."

Und endlich wieder Deine Stimme.

Du hast es gewusst... und es wird ein schbénes und gutes
Gespréch. Es lbersonnt den ganzen Tag. Sonntag.

Ich hoffe auch far Dich!
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Aber auch das schébnste Gesprédch geht zu Ende.

Die Telecom will es so.

Im Grunde genommen sind wir verriickt, funfundzwanzig Fran-
ken in einer Stunde zu vertelefonieren.

Spéter einmal kénnten wir damit zwei Tage leben. Aber jetzt ist
es schén und tut gut. Was spéter sein wir - wer weiss es?

Es kénnte sein, dass ich dhnlich denke, wenn ich in

Tunesien einmal zwei Wochen lang keine Mitseglerinnen habe...
Zehn Tage zusammen in Deiner Umgebung kbnnte uns der
Realitat wieder etwas néher bringen.

Du siehst, ich hétte keine Muhe, den Wunsch, far zehn Tage zu
Dir zu fliegen, zu rationalisieren.

Schén waér's.

Und vielleicht auch mdglich.

In der 38. und 39. Woche. Das wéren nur noch funf Wochen,
statt deren zehn! Naninal...

Sonntagabend. Ich lese die Stelle in Deinem zweiten Brief, wo
Du verwundert bist Gber das Vertrauen, das ich Dir entgegen
bringe,

die Kinderfantasie.

Ja, Nanina, ich habe diese Vertrauen in Dich - héttest Du es
auch in mich?

Und - warum hab' ich es?

Kbénnte es sein, dass meine Instinkte, derart geschéarft worden
sind, seit ich ein Schiff auf dem Meer fahre? Und dass ich ge-
lernt habe, ihnen zu vertrauen?

Mein Vertrauen kann ja nur instinktiv sein, nach nur siebzehn
Tagen ist nichts anderes méglich.

Ich vertraue Dir. Nach unserem heutigen Telefongesprach

noch viel mehr als vorher.

Ubrigens zeigt mir das einmal mehr, wie viel das gesprochene
Wort und alles was zwischen den Worten geschieht - was das
selbst lber die Technik des Telefons zu bewirken vermag.

Und die Schrift? Manchmal zweifle ich an dieser Kunst, die ich
doch zu beherrschen versuche.

Montagmorgen. Was Du doch alles bist, Nanina, wie universell:
Eine Hexe, eine Dichterin, meine Geliebte,

eine Erwachsenenbildnerin und erst noch diplomiert,

bald vielleicht eine Co-Schifferin, Krankenschwester,
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Wissende und Weise,

impulsiv, zartlich, weich und offen, warm und so weiblich.
Nanina, ich bin so verliebt in Dich.

Aber ich will mich ermannen - erfrauen geht wohl kaum bei
mir... und den Sonntag weiter beschreiben.

Bevor ich mir gestattet habe, den Brief an Dich weiter zu
schreiben - habe ich an Simone geschrieben.

Du erinnerst Dich: Die beiden fordernden Wesen fordern so
viel, dass Simone und Gerard keine Zeit mehr bleibt, ihre Liebe
zu pflegen. Das ist meistens der Anfang vom Ende.

Kinder entstehen durch die Liebe und sie brauchen diese Liebe
bis sie erwachsen sind.

So einfach ist das - und doch das Schwierigste.

Es ist far ihre Kinder wichtiger, dass sie ihre Liebe weiter entwi-
ckeln - wichtiger als auf alle Kinderforderungen einzugehen.
Auch Kinder miissen lernen, einen Spannungsbogen zwischen
Wunsch und Erfallung zu errichten. Was heisst, auch Kinder?...
gerade sie. Spéter lernen sie es nicht mehr.

Heute ist ein wichtiger Tag. Der 10. August.

Ich habe den Brief an Mara abgeschickt.

Dramatisieren muss ich das nun auch wieder nicht.

Aber es bleibt ein wichtiger Tag fir uns:

Ich habe mich endgultig entschieden!

Komm, Nanina, komm auf die MOANA, komm zu mir, reise mit
mir, teile mein Leben mit mir, lass mich Dein Leben mit Dir tei-
len, Freude und auch Leid, Schénes und Unschénes, lass uns
Alles teilen, komm. Ich erwarte Dich!

Dramatisch genug? OK!

Trotzdem. Es ist mir ernst, Nanina. Weisst Du, dass wir beim
letzten Telefon erstmals Uberhaupt dariiber gesprochen haben
- schuchtern, wie zwei Kinder... dass Du nédchstes Jahr kom-
men wirdest - es war schon fast ein - kommen wirst. Wahr-
scheinlich bin ich deshalb so "heiteren Herzens", so fréhlich
und gldcklich.

Bitte erschrick nicht, Nanina. Ich weiss, Du hast es noch nicht
gesagt: Ramon, ich komme.

Noch nicht...

Nanina, warum bist Du Gberhaupt zuriick gefahren?

Einen Sommer hast Du verpasst und bist im Begriff, einen Teil
des Herbstes zu verpassen. Muss das sein?
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Es muss wohl. Die Vernunft, ich weiss.

Du bist schon unverniinftig genug, wenn Du den Kurs im No-
vember absagst um zu mir zu kommen. Aber es ist schade um
den Herbst in Tunesien.

Der Sommer auf der MOANA ist ja eher etwas schwierig gewe-
sen. Ich habe heute beim WC Pumpe ausbauen das Brotrest
Versteck von Jaque gefunden. Du erinnerst Dich?

Einer der Buben aus einer Kampfscheidung. Er konnte jenes
Restchen Brot, das er mit seinen Fingern berihrt hatte, nur
schwer essen. Es grauste ihm vor allem, was er berihrt hatte.
Wenn immer mdglich liess er es darum verschwinden. Unter
der Pumpe, da wo der Schlauch zum Tank gefthrt ist, hat es
ein Loch in der Verschalung. Dort hinein hat er seine Brotrest-
chen geworfen - wenigstens einen Teil davon. Ich habe sie jetzt
hervor geklaubt. Hoffentlich alle.

Natdrlich weiss ich nicht, ob die Kampfscheidung seiner Eltern
zu diesen — hoffentlich voriiber gehenden — Schédigungen ge-
fahrt hat. Vorstellbar wére auch, dass er masturbiert und es ihm
darum vor seinen Fingern graust.

Das wirde bedeuten, dass seine Sexual-Erziehung &dusserst
pride gewesen ist. Was wiederum ein Licht auf die Sexualitét
seiner Eltern wirft — einer Sexualitédt, die zu ihrer Scheidung
beigetragen haben kénnte.

Reine Spekulation, ich weiss.

Aber es gibt sie, diese Rattenschwénze — dieses Weiterreichen
unseliger Erziehungsmaximen von Generation zu Generation.
Wehe, wenn wir nicht fahig sind, uns daraus zu I6sen: Ein ziem-
licher Krampf, lebenslang...

Es ist fast Vollmond, Nanina. Noch zwei Tage fehlen. Als Du vor
einem guten Monat zuriick gingst, fehlten fiinf Tage. Ubermor-
gen werden es funf Wochen sein.

Es ist verrtickt, das sollen erst fiunf Wochen sein!

Ich habe das Geflihl, Dir seit Monaten zu schreiben und Dich
seit Monaten zu kennen.

Wie lange kennen wir uns jetzt? Seit siebeneinhalb Wochen!
Und in viereinhalb Wochen habe ich zwei Wochen "Ferien",
vielleicht. Wiirdest Du mich mit offenen Armen und offenem
Herzen empfangen? Sind auch far Dich zwei Monate Sehn-
sucht und Ausharren genug um einen weiteren Héhenflug zu
riskieren?
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Dann zumal wére ich es, der Dich verlassen muisste und Du
diejenige, die zuriick bliebe - aber mit der Gewissheit in kaum
mehr als einem Monat mir nach reisen zu kbnnen.

Ich weiss, ich fantasiere. Trdume, Spekulationen. Anderseits
muss ich trdumen um Trdume wahr zu machen. Und ich habe
schon einige wahr gemacht...

Nanina, Du hast Dir in Deinem letzten Brief ein paar harte Pro-
blembrocken vorgenommen. Und ich will Dir zum hértesten et-
was zurdck schreiben.

Zu welchem wohl? Zum Altersunterschied.

Ich danke Dir, dass Du mich so lieben kannst, wie ich bin. Es
wére ja auch relativ schwierig, mich zu lieben, wie ich nicht bin,
nicht?

Ich muss ein wenig ironisch sein, denn ich bin - wie hast Du's
bei ahnlicher Gelegenheit gesagt - verlegen.

Du machst mich verlegen, so wie Du mich beschreibst, und
wie Du mich lieb hast. Aber es ist schén so. Ich geniesse es.
Nun zum NEIN.

"Was mach' ich nur, wenn Du wirklich alt bist und ich noch
jung?"

Was soll ich Dir darauf antworten?

Unser Altersunterschied wird nicht grésser.

Wenn Du fanfzig bist, bin ich gut siebzig.

Angstigt Dich das? Mich nicht.

Vermutlich bin ich dann noch immer in Dich verliebt und stelle
die verriicktesten Sachen an um Dich gliicklich zu machen.

Du sechzig, ich achtzig.

Eine verrickte Vorstellung!

Mein Vater wird ndchstes Jahr achtzig. Wenn ich mit achtzig
geistig und kérperlich noch so fit bin wie er, aber mit den Erfah-
rungen meines Leben ausgestattet - Nanina, ich glaube, wir
kénnen auch dann noch gliicklich zusammen leben.

Das sind Spekulationen. Wir wissen nicht einmal, wer von uns
beiden dann noch am Leben sein wird. Statistisch gesehen si-
cher Du. Aber vor solchen Spekulationen hast Du keine Angst,
daftir bist Du eine zu starke Frau.

Deine andere Frage, Nanina: "was geschieht, wenn ich pl6tz-
lich alleine da stehe so mitten in meinen Leben?"
Sie ist traurig, sehr traurig.
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Aber bist Du, bevor Du auf die MOANA gekommen bist, nicht
auch allein gewesen - obwohl Karl nicht viel élter ist als Du?

Ist die Liebe zu einem jangeren Mann eine echte Versicherung
dagegen? Statistisch vielleicht. Aber das Leben gleicht selten
einer Statistik.

Ich kénnte Dir noch eine Menge Argumente aufzéhlen. Ich will
nicht. Wére ich junger, Nanina, ich wére nicht der Mann den Du
liebst. Du kannst nicht beides haben: Mich wie ich jetzt bin -
aber funfzehn Jahre jinger - und wenn mdéglich auch etwas
grésserl!...

Geht leider nicht, Nanina.

Mittwochmorgen. Da wir uns Uber das ndchste Jahr Gedanken
gemacht haben, méchte ich Dir meine Finanzen offen legen:
Ich habe das Schiff und auf der Bank noch etwa dreissig Tau-
send. Das ist alles. MOANA ist viel teurer geworden als ich je
gedacht hatte. Fur den Bau habe ich siebzig Tausend von mei-
ner Reserve verbraucht, den Rest laufend verdient.

Sie selber hat einen Wert - laut Versicherungsmensch - von
etwa funfhundert Tausend. Versichert ist sie fr vierhundert. In
Europa kbnnte ich sie aber nie flr so viel verkaufen.

Es ist kein Prestige Schiff, im Gegenteil. Und Leute, die ihre
Qualitédten erkennen, haben meistens wenig Geld.

Das zu meiner finanziellen Lage.

Nun zu den laufenden Finanzen:

31 Wochen/Person sind es dieses Jahr bis jetzt gewesen. Ein-
undzwanzigfinfhundert, Ende Jahr etwas mehr - wenn noch
ein paar dazu kommen. Die letzten fanf Wochen mit Familie
haben finanziell nichts gebracht. Aber das ist nun alles abge-
golten und verrechnet.

Zehn Tausend werde ich sicher fiirs Schiff brauchen, eher
mehr. Funf tausend far mich, im Winter, eher knapp. Du siehst,
es bleibt nicht viel als Reserve - wenn Uberhaupt.

Nun, wie sédhe das aus, wenn Du als Co-Skipperin auf der MO-
ANA arbeitetest? Sicher wéren dann die Ferienwochen Som-
mer und Herbst voll aus gebucht, was etwa zwanzig Wochen/
Personen oder vierzehn Tausend mehr bringen wdurde. Damit
kbénnten wir gut leben, etwas sparen sogar: Fir die grosse Rei-
se!

Auch wenn Deine Einsétze in die Bordkassen ab gingen.
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Ab finf Personen wérest Du - wie der Skipper - in der Bord-
kasse inbegriffen. So sehe ich’s. Was meinst Du dazu?

Ich habe noch etwas auf dem Herzen, Nanina.

Langsam, langsam verblasst das Bild Deines Gesichtes in mei-
nem Gedé&chtnis. Es ist traurig - aber ich habe Dich zu wenig
lang gesehen. Noch gelingt es mir, Dich mir bildlich vorzustel-
len. Aber es wird immer schwerer. Kénntest Du mir nicht eine
Hilfe, ein Foto von Dir mit schicken, das nédchste Mal?

Du hast Fotos von Dir und mir. Ich nicht. Aber geh nun nicht
gleich ins nédchste Fotogeschéft um Dich fir viel Geld ablichten
zu lassen. Mir gentgt ein einfaches Bild von Dir, ich muss Dich
nur darauf erkennen kénnen, das genugt mir.

Liebste, ich muss diesen Brief beenden - Du merkst es an mei-
ner Handschrift - ich habe mir beim Setzen des Blooper beide
Hénde verbrannt.

Mein alter Fehler: Ich hab’ wéhrend vieler Jahre immer wieder
mit Pierre gesegelt, aber vergessen, dass er von Blooper- oder
Spinnaker-Segeln wenig Ahnung hat.

Ich habe ihm zwar gesagt, er dlrfe die Schott erst auf mein
Zeichen hin einholen - nicht aber, wie wichtig es sei, erst dann
ein zu holen, wenn ich das Segel oben und das Fall belegt
habe.

Ich zieh' also das Segel hoch, immerhin hundertvierzig Qua-
dratmeter und in der Hélfte schon fangt es Wind, bléht sich auf
und das Fall reisst mich am Mast entlang hoch. Natdrlich lasse
ich das Fall los. Es rast durch meine Hande, die es reflexartig
immer wieder zu halten versuchen. Bis der Schmerz mir zum
Bewusstsein bringt: Los lassen!

Pierre hat sofort begriffen, die Schott gelést - und wir haben
den Blooper dann doch noch gesetzt und sind auf Kurs ge-
gangen. Dann habe ich meine Hénde eine Stunde lang im
Slusswasser gebadet und Elise hat Finger um Finger verbun-
den.

Es hat hdllisch weh getan. Aber jetzt ist es schon etwas besser
- ich kann schreiben... das ist die Hauptsache. Mach Dir keine
Sorgen - bis wir auslaufen, Montag oder Dienstag, bin ich wie-
der OK.

Als die Schmerzen am schlimmsten waren, hab' ich an Dich
gedacht. Es nutzt!
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Solothurn, Mittwoch der 16. August.

Letzte Woche war ich mit meinen Leuten zum zehn jdhrigen
Jubildum an der La Lou zum Kanufahren.

Gertrud und ich wollten ein Frauenboot fiihren. Nun, beim
ersten Wasserfall hat es uns quer gestellt und wir sind fast
im Zeitlupentempo aus dem Kanu gekippt. Fiir uns ein 16°
Bad - fiir die anderen ein lustiger Anblick. Gertrud erlitt ei-
nen kurzen Kdlteschock, liess das Ruder fahren und japste
nach Luft. Ich versuchte beide, Ruder und Kanu zu retten.
Es gelang mir. Ich habe ja Erfahrung im unfreiwilligen Tau-
chenl... Unsere Mdnner zeigten sich gerne als Retter.

Fritz ruderte mit mir weiter und Paul mit Gertrud.

Die La Lou schldngelt sich dort durch eine wunderschéone
Schlucht - mal sdumen Felsen den Fluss, mal dichter
Dschungel mit Bdumen, deren Kronen sich iiber dem Fluss
schliessen und ein Tor bilden.

Ich sass vorne im Kanu und bildete den Motor, paddeln,
paddeln, paddeln. Fritz sass hinten und war Steuermann.
Meinen Steuermann zog es immer wieder nahe ans Ufer, als
wolle er mit mir in den Dschungel eintauchen! Weiter vorne
ragte ein abgebrochener Ast in den Fluss hinaus. Ich sah ihn
immer ndher kommen - mich aufspiessen. Alle Kommando -
nach links halten, nach links - niitzen nichts.

Der Ast kommt ndher, immer ndher. Im letzten Moment
kann ich nach links ausweichen, sodass der Ast nur meinen
Oberschenkel aufkratzt.

Was mein Ausweichen fiir Folgen hat, muss ich nicht gross
erwdhnen. Das Wasser hatte auch hier nur 16° und Fritz gilt
als wasserscheu. Ich habe herzhaft gelacht, zugegeben, ein
wenig schadenfreudig.
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Fir jede Halbtages-Etappe haben wir die Kanubesatzung
gewechselt, so dass alle mit allen einmal im gleichen Boot
sassen.

Eine Woche zuvor hatte ich noch gesagt, mit Karl wiirde ich
hicht ins gleiche Boot steigen. Unsere Stimmung und die
Gruppenstimmung war aber sehr gut. So willigte ich am Frei-
tag zur gemeinsamen Wildwasser-Fahrt ein.

Wir haben es besprochen und gesagt: das sind wir uns und
der Gruppe schuldig - wir versuchen es einfach.

Ramon, es war fiirchterlich - so etwas Unharmonisches hast
Du sicher noch nie gesehen. Ich war wieder Motor und habe
uns durchs Wildwasser gepaddelt - lber vier Wasserfdlle
gekdampft und Karl zog immer Energie weg, weil er statt zu
steuern, stdndig bremste.

Die La Lou fihrte wenig Wasser und du musst jeweils vor
dem Wasserfall Tempo machen um gut iiber die Schwelle zu
kommen.

Zwei Mal sind wir mitten auf der Schwelle stecken geblie-
ben - ich vorne in der Luft - Karl hinten noch auf dem Was-
ser. Ich verlagerte mein Korpergewicht nach vorne - Karl
das seine nach hinten. Ich ruderte in der Luft - Karl brems-
te im Wasser.

Es war fiirchterlich und wir wissen es jetzt fir immer und
ewig: Zusammen eine gemeinsame Sache anpacken, das las-
sen wir lieber sein.

Den anderen ist unsere Disharmonie natirlich auch aufge-
fallen. Wir konnten auch dariber reden - was fir mich wich-
tig war.

Karl hat unsere Fahrt natirlich nicht so fiirchterlich emp-
funden wie ich.

Sonst haben wir eine sehr schone und harmonische Zeit er-
lebt. Unsere Gruppe endlich einmal zu erleben, wenn sie
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hicht stdndig zusammen denkt, arbeitet, organisiert - son-
dern zusammen lacht, scherzt, spielt und es einfach ge-
hiesst. Ich habe einmal mehr gemerkt, wie ich diese Leute
schdtze und auch welchen Platz ich in der Gruppe habe.
Einen guten - ich bin mit ihm durchaus zufrieden.

Der ndchste Gedanke ist natiirlich: Und diese Leute bist Du
im Begriffe zu verlassen? Hat somit der Ablésungsprozess
eingesetzt? Ich glaube schon.

Zwar hege ich den Gedanken schon seit langer Zeit - wie Du
ja weisst - jetzt ist aber ein neues Moment dazu gekommen.
Vorher war es gedanklich - als Idee - im Kopf, und jetzt
kommt der Koérper dazu. Ich spire es in der Herz- und
Brustbein- Gegend. Etwas bewegt sich da drin. Ich vermag
es noch nicht genauer zu beschreiben.

Es soll auch langsam, schrittweise wachsen dirfen und zu
einem spdateren Zeitpunkt Worte dazu bilden.

Wdhrend der Nachte habe ich viel getraumt. Wasser als
Symbol des Unterbewussten - da passen Trdume gut dazu.
Ich will Dir einen Traum kurz vorstellen, weil ich meine, er
passt zum oben Erwdhnten.

Thema: Verteidigung der Abteilung.

In der Abteilung wird immer wieder die Stromzufihrung un-
terbrochen. Ich merke bald einmal: das ist Sabotage - dem
werde ich auf den Grund gehen.

Ohne Stromversorgung sind wir erledigt, das geht einfach
hicht. Zwar haben wir eine Notstrom-Lampe - die reicht
aber nicht fir alles.

Ich beobachte von nun an das Haus. Da sehe ich's: Zwei Per-
sonen schneiden mit grossen Instrumenten die Kabel durch.
Ich meine eine davon zu erkennen und zu wissen, wo er - es
ist ein Mann - zu finden ist.

102



Ich suche das Biiro auf - ein gut betuchter Mann mit harten
Gesichtsziigen empfdngt mich und ich will von ihm wissen, wo
ich diesen Kabelschneider finden kann. Der Biromann gibt
keine Auskunft. Da habe ich's - was ich befiirchtet hatte:
die stecken alle unter einer Decke und wollen uns vernich-
ten.

Ich kdmpfe gegen die Maffia an - nichts zu machen - ich
verteidige das Haus und die Gruppe. Verzweiflung und Ohn-
macht erfiillen mich. Da wache ich auf.

Was meinst Du dazu?

Muss ich etwas sterben lassen, damit das Neue wachsen
kann - quasi die Wandlung auf diese Art erleben? Warum
hat mir niemand von der Gruppe geholfen?

Ein Zeichen, dass ich den Ablosungsprozess alleine machen
muss? Da bin ich zwar nicht einverstanden - beide, die
Gruppe und ich zusammen missen diesen Schritt machen.
Was meinst Du zu diesem Traum?

Ich war davon auch uberzeugt: Es ist ein Ablosungs-Traum. Ob
mit oder ohne Deine Leute - Du bist daran, Dich von der Abtei-
lung zu losen, hast aber Angst, dass sie ohne Dich unter gehen
wird. Denn niemand - ausser Dir - kampft fur das Weiterbe-
stehen.

Genau so ist es ja dann auch heraus gekommen...

Das Verrickteste habe ich fast vergessen. Diesmal kein
Traum. Am Morgentisch habe ich den Traum erzdhlt. Karl
hat mich immer wie verwunderter angeschaut und dann er-
zdhlt, er habe die letzte Nacht im Traum das Haus, in dem
unsere Abteilung arbeitet, verkauft, an unsere Pensionskas-
sen Stiftung.

Wenn das nicht Harmonie ist....
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Heute weisst Du, dass auch Karl damals in einem ahnlichen
Prozess steckte wie Du, dass er sich von der Gruppe ablosen
wollte. Er hat nicht um die Gemeinschaft gekampft. Er hat sie
einfach verkauft. Ich denke, das ist ein grosser Unterschied!
Von Harmonie keine Spur.

Das, Liebste, obwohl ich nicht eifersuchtig bin, auf ihn...

Spéater im Brief:

Zurick zum Zeitpunkt vor einem Jahr. Im Oktober besuch-
te ich einen Einfiihrungskurs um die Grundbegriffe des Fo-
cusing kennen zu lernen. Dann begann meine Geschichte mit
der Schilddrise. Nach langem Verdrdngen und Aussagen
wie: Das ist doch nichts Ernsthaftes - ich ignoriere das ein-
fach - ich fiihle mich doch gesund und so weiter - kam der
grosse Einbruch.

Mein Organ wurde untersucht und der Chirurg wetzte schon
sein Messer.

Nur: ich konnte mich unmoglich operieren lassen.

Uralte Angste kamen zum Vorschein.

Krank sein bedeutet, nicht leistungsfdhig sein - wenn ich
hichts leiste, werde ich nicht geliebt, steht da auf der einen
Seite. Auf der anderen Seite steht - wer schaut fiir mich -
wo kann ich anlehnen ohne fallen gelassen zu werden - ich
darf doch niemandem zur Last fallen.

Das, was da ausgelost wurde - so denke ich - kann mit kei-
nem Messer beseitigt werden. Du bist sicher der selben
Meinung, nicht?

So entschied ich mich, fiir den medizinischen Teil

Dr. Danmann, den Homsopathen aufzusuchen
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und fiir den psychischen Teil Jorges, der mit Focusing ar-
beitet.

Ja, und jetzt habe ich noch Dich gefunden - der weiss, was
mit mir "los ist" - der sich nicht firchtet, auch "kranke Tei-
le" anzunehmen.

Da gehart fiir mich noch ein wichtiger Teil dazu.

Manchmal habe ich Angst vor Ndhe. Da méchte ich am
Liebsten davon laufen.

Das mache ich dann nicht, aber daraus kénnen komische
Verhaltensmuster entstehen. Falls Du so etwas merkst, sag
es mir bitte. Das ist die einzige Maglichkeit, gesund damit
umzugehen.

Ramon, ich glaube daranl!

Nanina, noch nach zehn Jahren beruhrt mich diese Stelle
stark. Manchmal denke ich, wir haben uns ein Jahr zu spat
kennen und lieben gelernt. Ich glaube, ich hatte Dir den Weg,
den Du damals gehen musstest, etwas erleichtern konnen, mit
meiner Liebe.

Ich weiss aber, Du hast jene Angste nun zum grossten Teil
uberwunden. Was bleibt und uns Krisen beschert, ist Deine
Angst vor Nahe, die plotzlich ausbrechen kann. Und da kann
ich Dir nicht helfe, im Gegenteil. Ich befurchte, ich ver-
schlimmere Deinen Zustand. Mein Uberschwang, die plotzli-
chen Ausbruche meiner Verliebtheit, mein sturmisches Dich
begehren - es verstarkt Deine Angst vor meiner Nahe. Weil ich
Dir zu nahe sein mochte. Zu nahe. Keine Distanz.

Ich weiss was Rilke geschrieben hat. Es tont schon.

Und stimmt doch nur zur Halfte. Dich nur betrachten, nur aus
Distanz, das ist mir zu wenig - muss jedem Liebenden zu we-
nig sein. Beides zusammen macht das Gluck der Liebe aus. Die
Distanz des Betrachten’s und die Nahe des Beruhren’s.

Ich weiss, Du fuhlst das eben so. Nur manchmal... und dann
hatten wir bisher eben eine Krise. Immerhin konnen wir dar-
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uber mit einander sprechen. Ein Gegenrezept haben wir da-
durch nicht gefunden.

Eines aber wissen wir beide und das sollten wir uns immer
wieder gegenseitig sagen: Es wird vorbei gehen, wie jedes
Mal!

Gerade diese Tiefpunkte sind es, die uns nachher unsere Liebe
um so grosser und schoner erleben lassen. Wussten wir das
nicht von Anfang an?

Ob Thr am Dienstag die Uberfahrt in Angriff genommen
habt? Ob Ihr Tunesisches Geld wechseln konntet? Ob alles
gut ging und Ihr wohlbehalten in Afrika angekommen seid -
oder erst werdet?

Irgendwie ist es ein anderes Gefiihl zu wissen, Du bist auf
einer Uberfahrt - als wenn ich weiss, Du segelst wie bisher
der Sardischen Kiiste entlang.

Das Gefiihl hat mit Unsicherheit zu tun, als ob eine Uber-
fahrt unsicherer ware als das Segeln nahe einer Kiiste; wie
wenn dort draussen grossere Gefahren lauerten.

Ich werde ndchste Woche sicher etwas horen von Dir.

Ach - es geht ja so lange noch. Unser letztes Gesprdach war
am Montag. Du hast gesagt, Du seiest seit sieben Uhr am
Schreiben.

Ich bin ziemlich genau um jene Zeit wach geworden und
mein erster Gedanke galt dem erwarteten Anruf von Dir.
Wdhrend des Gesprdches habe ich Traurigkeit in Deiner
Stimme gehort, stimmt's?

Ich kann mir vorstellen, dass die Traurigkeit nicht nur mit
unserer Trennung zu tun hat, sondern mit dem Entscheid,
Mara zu verlassen - oder weil Du auf Deinen Brief noch kei-
ne Reaktion von ihr personlich erhalten hast. Ich denke, da
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ist viel Traurigkeit und Unsicherheit vorhanden - die sein
darf und ausgelebt werden will.

Erlaube mir, noch einen Gedanken dazu anzufiigen.

Im September wirst Du zu mir kommen - und im Oktober
wirst Du Mara treffen - fiir wie lange und wo ist zur Zeit
noch unklar.

Nun, es konnte sein, dass Du im Oktober in Deinem Ent-
scheid wieder unsicher wirst. Bitte verwerfe diesen Gedan-
ken nicht gleich - es kdonnte sein.

Ramon, wenn dem so wdre, dann nimm es auf - nimm Dir die
Zeit und uberprife nochmals, wie das genau ist. Sag es mir
und ich verspreche Dir, dass ich nicht gleich davon laufen,
sondern bei Dir bleiben werde, bis das Gefihl geklart ist.

Nun zu Deinem Besuch im September.

Ramon, ich freue mich sehr darauf und bin jetzt schon auf-
geregt. Zuerst - Du magst es wohl bemerkt haben - verhielt
ich mich eher neutral, ich konnte die Freude gar nicht zei-
gen. Ich verspirte eine kleine Angst: wie wird das sein, bei
mir zu Hause - und dann noch ziigeln und arbeiten sollte ich
auch noch, und so weiter.

Das ist jetzt einem guten Gefiihl gewichen.

Du hast Deinen Platz bei mir, er ist frei fir Dich. Und was
fir mich wichtig ist: ich werde trotzdem meiner Arbeit
hach gehen kénnen und mich freuen, dass Du zu Hause bist,
wenn ich von der Arbeit zuriick komme. Vielleicht kann ich
mich sogar ein wenig verwshnen lassen - Du hast vielleicht
etwas eingekauft, das wir zusammen kochen und dann essen
kdnnen.

Ramon, ich wiirde Dich - wenn es meine Arbeit zuldsst - ger-
he am Flughafen abholen. Brauchst Du noch ein Halbtax Abi
fir den Zug. Sage es mir, ich werde Dir eines besorgen. Oh
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je - dazu brduchte ich ein Foto von Dir - und Dein Geburts-
datum? Wann hast Du eigentlich Geburtstag? Da fallt mir
wieder auf, wie wenig - und doch wie viel wir von einander
wissen. Und natiirlich bis Du wdhrend der Zeit mein Gast,
den ich rundum verwdhnen kann. Ich freue mich! ...

Ramon, mein Lieber. Es ist Sonntag. Ich weiss, Du kannst
mich wahrscheinlich heute nicht anrufen - tfrotzdem warte
ich. Ich kann mir Tausend Mal sagen: konzentriere Dich auf
etwas anderes. Es geht nur zwischen durch und auch dann
hicht so recht.

Gestern bin ich von der Focusing-Woche nach Hause ge-
kommen. Es war, wie wenn Du mich hier erwartet hdttest.
Du hast es getan, mit einem Brief.

Ramon, Dein Brief ist wieder so schén, so dicht, so lieb. Ich
danke Dir dafiir.

Ich mochte etwas Grundsdtzliches zu unserem Briefwechsel
sagen. Ich erlebe das, wie Du auch, zum ersten Mal, dass
eine Liebe aus siebzehn Tagen Zusammensein - unendlich
vielen Tagen Getrenntsein - vielen dichten Briefen - vielen
Telefongesprdchen - grosser Sehnsucht - und tausend Fan-
tasien bestehen kann.

Deine Briefe sind so dicht, vielfdltig und Du gehst immer in-
tensiv auf meine Briefe ein und gibst Riickmeldungen.

Meine Briefe - ich weiss, sie gefallen Dir und sind Dir wich-
tig - nur koénnen meine Briefe niemals auf all Deine Fragen
und Anregungen eingehen. Ich komme schnell einmal an mei-
nhe Grenzen, wenn ich Dir alle dazu gehdrenden Gedanken
aufschreiben mochte. Grenzen setzt mir auch das Getrennt
sein von Dir. Viel Zeit lebe ich gedanklich bei Dir - mein
Kérper hingegen ist hier.
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Ich frage mich oft, ob Du ein klein wenig enttduscht bist,
meines Unvermogens wegen, tiefer auf Deine Briefe ein zu
gehen.

Ein wenig sicher - das darf auch sein. Ich weiss aber auch,
dass Du von mir nicht mehr erwartest, als ich zur Zeit ge-
ben kann. Du beschreibst das auch in Deinem letzten Brief.

Meine Seele bei Dir - mein Korper hier.

Letzte Woche habe ich das ganz deutlich gespiirt. Zerris-
senheit ist ein Ausdruck dafir, wie ich die letzte Woche ge-
lebt habe. Lass mich einen kleinen stichwortartigen Riick-
blick beschreiben.

Ich besuche eine Seminarwoche, die mich mit meiner gan-
zen Person fordert - Kopf, Seele, Herz.

Ich muss und will also "anwesend" sein.

Was mache ich? Ich nehme alle Briefe von Ramon mit, lese
sie vor dem Einschlafen, trdume davon und mein Herz ist
schon lange nicht mehr hier - vielleicht gar nie mit gekom-
men. Morgens, nachmittags - schnell zwischen durch -
schreibe ich an einem Brief an Ramon. Mein Geist ist bei
Dir, Ramon und ich stelle den Rest von mir, meinen Korper in
die Seminarwoche. Meinen Karper!...

Ich traf gute und liebe Menschen an. Sie haben sich mir ge-
geniiber gedffnet, sich gezeigt und wir erlebten eine inten-
sive und spannende Zeit zusammen.

Ich konnte ihnen wenig zeigen, da meine Seele ja unterwegs
war.

Obendrauf habe ich mich verweigert... zum Teil erlebte ich
intensive Focusing Prozesse. Niemandem habe ich sie mitge-
teilt. ...
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Ramon, ich bin so froh, dass Du kommst. Du wirst meine
Seele mitbringen, nicht? Und vergiss bitte nicht, Dich als
ganzen Menschen mit zu nehmen.

Es konnte ja sein, dass Dir das gleiche wie mir passiert und
Du dann nicht "ganz" hier wdrest.

Sag MOANA, sie soll Dich gehen lassen, Du werdest wieder
zu ihr zurick kehren. Sag ihr auch, ich freue mich unendlich
auf den November.

Ich werde ihr dann ins Ohr flistern, dass ich ndachstes Jahr
vielleicht ganz lange mit ihr leben méchte. Es ist aber noch
ein Geheimnisl!

Ramon, ich muss aufhoren zu schreiben - jetzt wo's so
schon ist und ich wieder zufriedener mit meinem Stil bin.

Du schreibst, ich verpasse den Herbst in Tunesien und habe
schon den Sommer verpasst in Sardinien.

Einerseits stimmt's - anderseits stimmt's, wenn ich hier
hicht alles fallen und liegen lasse um bei Dir zu sein. Ich
denke, selbst Du wadrest iiberfordert, wenn ich einfach ge-
blieben wdre. Und unsere Liebe hdtte bestimmt eine andere
Qualitdt,

Eine bessere? Daran zweifle ich. Irgendwer hat wohl be-
stimmt, dass unsere Liebe auf diese Art und Weise wdchst,
dass sie mit viel Sehnsucht und Verzicht, aber auch mit viel
Reichtum beginnt.

Ich muss den Brief beenden. Nicht mit zufriedenen Gefiih-
len. Es fehlt ein mir wichtiger Teil darin - wie soll ich es Dir
beschreiben - der Teil, der mehr Intensitdat und Prdgnanz
und mehr Klarheit vermitteln konnte. Ich spiire sie, aber ich
kann sie nicht beschreiben. Schon wieder bin ich an meine
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Ramon, lass es Dir gut gehen, gib Dir Sorg. Lass Dich umar-
men und liebkosen. Ich sehne mich - wie Du auch - nach un-
serem Zusammensein.

Deine Nanina

Cagliari, 13 August

Liebe Nanina. Ich lese wieder Deinen Brief. Es ist Abend, die
Kinder schlafen und die Eltern sind ausgegangen. Meine Ver-
bénde an den Fingern sind zum Teil schon weg geflogen - wir
haben rechten Mistral. Das wére genau richtig um nach Tunesi-
en zu segeln. Hoffentlich kann ich bis Montag wieder Taue in
die Hénde nehmen.

Ich habe - wie im letzten Brief geschrieben - (ber die Schild-
drise gelesen - Ubrigens steht da in Deinem Buch, frau sollte
dabei vor allem Rauchen sein lassen... aber das nur nebenbei.

Du kannst also nicht glauben, dass Deine Genesung auf der
MOANA, dem Bau dieses Schiffes einen tieferen Sinn geben
wurde und Du bittest mich, nicht alles Dir zu Gbergeben son-
dern einen Teil fr mich zu behalten.

Aber Uberleg' doch, Nanina.

Wenn Du auf der MOANA wirklich gesund wirdest... stell es Dir
vor! - das wére doch das Schénste fir mich. Mein Werk und
die Mbglichkeit mit Dir zusammen darauf zu leben, wirde Dich
gesund machen. Das wére doch die Krénung dieses Werkes.
Dieses Stlck Materie wirde dazu beitragen einen Menschen
gesund zu machen - und dieser Mensch wérest Du, meine Ge-
liebte.

Ein Schiff ist oft die heimliche Geliebte eines Mannes. Meinem
Schiff, der MOANA, bist Du Ubergeordnet - und sie weiss es
und ist damit einverstanden.

Ich glaube, es ist noch zu friih, Dir etwas Uber den Schiffbau
und seinen Sinn flr mich zu schreiben. Bewusst ist mir erst der
vordergriindige Sinn. Vermutlich bin ich in meinem Beruf krea-
tiv unterfordert gewesen. Ich hatte oft das Bedlrfnis etwas
Wirkliches zu schaffen - im Gegensatz zur Scheinwelt, die ich
zu errichten und beschreiben hatte.
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Ich habe zwei Hauser entworfen. Das erste ist zwanzig Jahre
spéter als Typenhaus auf den Markt gekommen.

Das zweite wére zu jener Zeit vermutlich das konsequenteste
Energiesparhaus gewesen in der Schweiz:

Eine Art Wohn-Halbturm, zur Sonne hin gedffnet, mit dem "RU(i-
cken" nach Norden gerichtet.

Bedingung wére allerdings gewesen, dass es uber der Nebelg-
renze gebaut worden wére. Mein Onkel hétte mir seine Bau-
Equipe zum Selbstkostenpreis Uberlassen.

Aber 700-800 Meter Uber Meer - das héatte bedeutet, weg von
Geneve. Das wollte die Familie nicht. Also ist es beim Planen
geblieben. Aber ich bin damals so etwas wie ein Energiespar-
fachmann - ohne Diplom - gewesen.

Das néchste Projekt war dann der Schiffbau, das heisst, zuerst
einmal die Konstruktion und Planung. Ich habe das alles ja zu-
erst einmal lernen mussen und die Literatur war damals mini-
mal.

Am Anfang habe ich gar nicht realisiert, auf was ich mich da
einliess. Weder die Schwierigkeiten beim Konstruieren und
beim Bauen - noch die Konsequenzen nach der Fertigstellung
sind mir bewusst gewesen.

Eigentlich hat mich zuerst nur interessiert, ob all die neuen Ide-
en auch funktionieren wdarden. Dass dabei zwangslaufig ein
Schiff entstiinde, das gesegelt und bewohnt werden wollte -
diesen Aspekt habe ich am Anfang total bei Seite gelassen -
vielleicht verdréngt?

Mit der Zeit war das entstehende Schiff nicht mehr zu (berse-
hen. Es hat so zu sagen begonnen, von meinem Leben und
Planen Besitz zu ergreifen: Es hat mich immer unfreier ge-
macht, mich, dem die Freiheit immer Uber alles - oder fast alles
gegangen ist.

Das Schiff macht mich noch immer unfrei - so wie jeder per-
sénliche Besitz, der (ber das hinaus geht, was ich mit mir tra-
gen kann.

Die Zeit des Schiffbaus - Du siehst, ich bin nun doch am Uber-

legen, was da alles abgelaufen ist - in den zehn Jahren von der
Idee, bis zum Wassern in Basel.
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Am Anfang, sind Ariane und Simone noch Jugendliche gewe-
sen, achtzehn und sechzehn - am Schuss junge Frauen mit ei-
nem Beruf, der sie erfillt.

Am Anfang haben sie mich - oder uns - noch gebraucht; am
Schluss nicht mehr, da habe ich mich nicht mehr verantwortlich
far sie gefuhilt.

Nanina, die Zeit des Schiffbaus ist belastet mit dem Nieder-
gang meiner Liebe zu Mara. Es ist noch zu nahe, ich mbchte
nicht schreiben dartber.

Wenn der vorherige Bewohner ausgezogen ist oder ausgestos-
sen wurde, ist der Raum in der Seele nicht leer, Schmerz erfillt
ihn und nichts anderes hétte Platz darin.

Aber der Schmerz verebbt, der Raum leert sich, Platz tut sich
auf.

Zuerst wird er von Sehnsucht, unbestimmter Sehnsucht erflllt.
Vielleicht sind wir beide genau in diesem Stadium aufeinander
gestossen - und jedes hat des anderen Raum aufgefullt, die
Sehnsucht nach dem Du gesitillt.

Ein Teil Deiner Seele wohnt nun bei mir. Ich spure ihre Wéarme,
es ist mir wohl. Ich bin glicklich.

Spurst Du auch mich ein wenig?

Aber das ist nicht alles. Das haben wir - ich kann nicht fir Dich
sprechen - ich habe das so gespdlrt, jenen ersten Tag lang,
Deinem ersten Tag an Bord. Am Abend dann ist die Wérme
Deines Kérpers dazu gekommen, unsere Zértlichkeit und die
Gespréache, der Geist.

Es ist eines der Wunder, dass ausgerechnet wir beide zum rich-
tigen Zeitpunkt zusammen gestossen sind, wir beide, bei de-
nen der Dreiklang als harmonischer Akkord erklingt.

Kopf - Kbrper — Seele.

Nanina, Bescheidenheit ist eine Zier... und sie schmiickt eine
So schéne junge Frau natirlich besonders gut. Aber so Uber-
treiben musst Du nun auch wieder nicht!

Du sehest Schwierigkeiten bei diesem, unserem Dreiklang. Weil
Dein Kopf mit eher weniger Wissen bestlckt sei...

Nanina, ich glaube, ich habe Dir schon einmal geschrieben,
dass ich Deine selber voran getriebene Entwicklung zu dem
was Du heute bist, als typischen Werdegang einer dieser intel-
ligenten, modernen jungen Frauen betrachte, auf denen ein Teil
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der Hoffnung unserer Kultur ruht. Kultur im alten Sinn des Wor-
tes.

Wissen Nanina, Wissen im herkbémmlichen Sinn ist dem Den-
ken &usserst hinderlich! Sei froh, wenn Du Deinen Kopf nicht
damit hast belasten missen. Sei froh, dass Du Deine Intelligenz
zum Lésen der Probleme die sich Dir stellen, einsetzen kannst -
und nicht Wissen.

Und wenn Du nun schreibst - bescheiden wie Du bist -
"manchmal zweifle ich an meiner Intelligenz", dann sage ich
Dir: Erstens bist Du sehr intelligent, das weiss ich ganz be-
stimmt! Und zweitens - was wiederum ein Beweis daftir ist -
kénnen nur intelligente Menschen an ihrer eigenen Intelligenz
zweifeln. Auch ich zweifle des oftern...

Aber zurick zum Wissen - von dem Du meinst, zu wenig zu
haben. Woher kommt das Wissen? Aus dem Hergebrachten,
Herkémmlichen und aus dem, was so genannte Spezialisten
einst gedacht haben.

Erschreckend oft musste ich allerdings fest stellen, dass Pro-
blemlésungen, die dem gesunden Menschenverstand und ei-
ner guten Portion Intelligenz entsprungen sind, besser und
zweckmdssiger waren, als jene die dem Wissen eines Fach-
mannes entsprangen.

Darum versuchen intelligente Fachfrauen ja auch, von Zeit zu
Zeit ihr Fachwissen abzulegen - und damit auch die Scheu-
klappen. Davon frei geworden, kénnen sie dann ihre Intelligenz
auch auf ihrem Fachgebiet wieder voll und ganz einsetzten. Ich
hab' letzthin sogar von einer charmanten, schénen Fachfrau
gehort, die einfach abhaut und segeln geht...

Nanina, denk dartiiber wie Du willst - das tust Du ja sowieso -
aber sag' bitte nie mehr, Dein zu wenig Wissen kbnnte unseren
Dreiklang stéren. Einverstanden?

Zur néchsten Stelle in Deinem Brief, zu der ich Dir etwas sagen
will.

Du bist nun fast sicher, dass Du die Abteilung verlassen méch-
test. Nach zehn Jahren dabei, finde ich das richtig.

Aber willst Du den Kontakt ganz abbrechen?

Wiarde ich nicht. Wenn ich’s richtig sehe - leider kenne ich die
Situation viel zu wenig - wdrde ich versuchen, den Kontakt auf-
recht zu erhalten, durch Briefe, Hingehen, wenn wir wieder
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einmal in der Schweiz sind - und vielleicht méchte der/die eine
oder andere einmal Ferien bei uns machen.

So waérest Du immer orientiert, was dort - und in dhnlichen
Gruppen - l4uft.

Wenn Du dann - vielleicht auch, wenn wir dann - der Seefahrt
mide wdirden, kbnntest Du die erst beste Gelegenheit packen.
Ich weiss, ich rede gegen mich, denn Du héattest damit viel
besser die Mdéglichkeit abzuspringen, wenn bei uns Schwierig-
keiten auftauchen wirden. Aber seit unserem letzten Telefon-
gespréch vertraue ich Dir. Ich glaube, Du willst mit mir auch all-
féllige "Durststrecken" Gberwinden.

Freitagabend. Nanina, es ist schén, allein auf dem Boot zu sein
nattrlich, wenn Du... Du weisst es.

Es gibt einfach Menschen, die verstehen es nicht zu geniessen.
Ich glaube, die meinen, wenn jemand Freude hat an ganz ein-
fachen Dingen: Ein Glas Wein zur rechten Zeit, ein paar Oliven,
Brot, etwas Kése - es kann auch viel weniger sein - und wenn
er dann einfach da sitzt, in die Welt hinaus schaut und sich
freut, wie schén sie trotz allem eben doch ist - Nanina,
manchmal habe ich das Geflhl, die meisten Leute sehen darin
eine Siinde.

Fast meine gesamte Familie gehért dazu. Grosse Ausnahme:
Simone - und vielleicht auch mein Vater.

Ansétze sind zwar auch bei den anderen vorhanden, aber es
bricht nie durch - vor allem nicht, wenn die gestrenge Mutter
da ist, mit ihrem Weltschmerz Pessimismus.

Nichts von "Heiterkeit des Herzens" oder gar akzeptieren
krummer Linien. Woher hab' ich wohl meine Heiterkeit und die
Lust am Geniessen?

Dabei - Du wirst das komisch finden - bin ich in der Familie als
Asket verschrien. Komisch, nicht? Aber die verwechseln Aske-
tentum mit - wie soll ich sagen - mit meiner Fahigkeit, aus den
Maoglichkeiten die sich mir bieten, jene aus zu wéhlen, die fir
mich die Lebensqualitit erhbhen.

In der kurzen Zeit unseres Zusammenseins habe ich das Geftlihl
bekommen, dass fir uns beide Lebensqualitidt aus sehr &hnli-
chen Dingen besteht. Auch darin harmonieren wir.

Im November, Nanina, werden wir das alles geniessen, zusam-
men.
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Ich weiss nicht, wie es Dir geht - Du hast Deine vielféltige Ar-
beit, Deine Kontakte, Freundlnnen mit denen Du ernsthaft re-
den kannst. All das fehlt mir zum grdssten Teil. Und darum ist
mein Herz so voll. Es Uberléduft standig Nanina. Ein klein wenig
fliesst dann in diese Briefe. Und - intensiver und stérker - in un-
sere Telefongesprédche an den Sonntagen.

Genugt Dir das bis zum November?

Mir nicht!

Immer stérker splire ich das Verlangen in mir, im September zu
Dir nach Bienne zu kommen. Zehn Tage... vierzehn Tage. W(ir-
dest Du mich mit offenen Armen empfangen Nanina?

Liebste, ich habe Deinen Brief erhalten. Ich bin glicklich. Du
hast mir einen Spalt zu Deinem Innersten aufgetan. Du hast
Vertrauen zu mir. Du liebst mich wirklich. Und - fast ist es das
Schénste fir mich - auch Du hast mich ein wenig nétig. Nicht
nur ich Dich.

Ich bin erschittert Gber den Anfang Deines Briefes. Schreib mir
dartiber, versuch es zu beschreiben, was in dem Knoten drin
ist. Du hast recht, ich werde nicht davon springen, sondern zu-
packen, wenn's nétig ist. Aber beschreib es mir, lass es heraus
aufs Papier - ich werd’ es im Meer versenken, da wo es keine
Chancen hat, je wiederzukommen.

Nanina, die Angst vor der Liebe kann ich begreifen, davor Dich
zu verlieren in der Liebe zu mir. Noch hast Du keinen Beweis
daflr, dass ich stark bin und zu Dir stehe, auch in schlechten
Zeiten.

Aber Angst davor, von mir geliebt zu werden?

Ich liebe Dich Nanina, das stimmt. Aber meine Liebe ist nicht
besitzergreifend.

Ich liebe Dich, weil Du eine Persénlichkeit bist,

eine Frau mit eigenem Willen, eigenem Empfinden,

selbstéandig im Denken und im Fuhlen.

Trotzdem bist Du eine Frau geblieben,

warm, weich, zZartlich und schén.

Nanina, hab’ keine Angst. Ich werde Dich halten, wenn Du Dich
zu verlieren drohst, ich werde Dich zurlick holen. Hab keine
Angst, aber weine - weine alles heraus, alles, ich nimm Dich in
meine Arme und halte Dich. Ganz fest, ganz lange, Nanina,
weine sie heraus, die Trauer, bis Du nur noch vor Gliick weinst.
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Sonntagnacht. Liebste Nanina, ich versuche Deinen Brief auf-
merksam zu lesen um vielleicht zu verstehen, was Du gemeint
hast in der Eile des Schreibens.

Es muss ein Sturm durch Deinen Geist und Deine Seele gerast
sein und oft sind das die Zeiten der Wahrheit.

Ich mbchte, nein ich will Dir helfen.

Aber aus der Ferne, Dir nur schreibend, auf dem Umweg (ber
das Wort kann ich Dir nur helfen, wenn ich Deine Worte auch
verstehe.

Wovor hast Du Angst, Nanina?

Davor: Wenn Du Dich stérker 6ffnest, werden all die

alten Erlebnisse, die Du dort verdrédngt hast, hervor quellen und
mich verschitten oder gar in die Flucht schlagen?

Du kennst mich inzwischen so gut, dass Du weisst, ich kann Dir
zu liebe viel, sehr viel ertragen. Ich werde nicht fliehen!

Wovor hast Du denn Angst?

All diese Erlebnisse und Erfahrungen nochmals vorbei fliessen
zu sehen, vor Dir und vor mir? Ist es das?

Ertrdgst Du es nicht, all das nochmals durch zu denken oder
gar nieder zu schreiben?

Mochtest Du es wirklich dort lassen, im Verborgenen, im Ver-
gessenen, im dunkelsten Winkel Deiner Seele? \fergessen und
doch immer préasent, vielleicht im Knoten an Deinem Hals?
Nanina, ich will Dir helfen. Aber Du musst Deinerseits mir hel-
fen. Ich fuhle mich wie ein Blinder, der weiss, dass er in einem
Spiegelsaal herum irrt.

Ich werde mich hinsetzen und nachdenken.

Ein Blinder wird auch durch Nachdenken nicht sehend. Es
braucht eine Fee die seine Augen mit ihren Lippen berihrt.
Nanina, Fee und Hexe, hilf mir Dir zu helfen. Kann ich Dir helfen
einfach in dem ich Dich liebe? Ganz fest?

Letzte Woche haben wir im Hafen von Teulada gelegen. Wéah-
rend des Mittagessens ist ein Fischerboot herein gekommen,
es hat ziemlich Wind gehabt. Naturlich bin ich an den Kai ge-
gangen, hab’ die Leinen entgegen genommen und fest ge-
macht. Dann habe ich weiter gegessen.

Gegen Abend sind die Fischer nach Hause gegangen, haben
aber noch rasch bei uns angehalten und uns eine Kiste mit
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Langustinen, Tunsteaks und einen mir unbekannten Fisch her-
Uber gereicht. Dann hat mir der Képten gezeigt, wo in der Néhe
eine Quelle mit gutem Wasser fliesst.

Die Sarden verraten nur Menschen die sie gut mbgen, ihre gu-
ten Quellen. Es ist schén, solche Menschen kennen zu lernen.
Ich hoffe, wir sehen sie noch einmal, wenn wir jetzt noch ein-
mal nach Teulada segeln. Eine Flasche Wein far sie liegt bereit
an Bord der MOANA.

Liebste, es ist knapp nach sieben Uhr. Ich habe wenig geschla-
fen aber es drdngt mich, Dir ein paar Gedanken mitzuteilen.
Dein letzter Brief ist so voll von Ansatzpunkten, ich weiss gar
nicht wo ich beginnen soll.

Es scheint mir, far Dich ist die Nédhe zu mir bedngstigend, die
Né&he, die wir in so kurzer Zeit erreicht haben.

Habe ich mich Dir vielleicht zu schnell und zu total gedffnet?
Du bist das vielleicht nicht gewohnt.

So wie ich mich Dir gebffnet habe, so absolut, habe ich mich
Dir ja auch ausgeliefert, schutzlos, wehrlos.

Hat Dich das erschreckt? Habe ich Dir zu viel Verantwortung
aufgebdirdet, wenn ich mich Dir so schutzlos ausliefere?

Oder splrst Du daraus eine Aufforderung, Dich mir ebenfalls so
total zu 6ffnen?

Bitte Nanina! Weise diese Aufforderung einfach zurtiick. Sie ist
nicht von mir. Mein Offnen ist bedingungslos. Es entspringt
meinem Naturell. Ich bin so. Und ich weiss, dass Du nicht auch
So sein kannst. Du brauchst mehr Zeit. Das ist Dein Naturell
und Du bist eine Frau. Es ist richtig far Dich, mehr Zeit zu brau-
chen. Nimm sie Dir! Ich habe Zeit und Geduld.

Am Beispiel des Rilke Zitates kann ich Dir vielleicht zeigen, wie
ich das mit der Ndhe und der Distanz sehe.

Ich habe immer etwas Mulhe gehabt mit Rilke. Auf der einen
Seite ist da seine geschliffene Sprache, wenn nur sein Intellekt
spricht - das bewundere ich.

Auf der anderen Seite, wenn seine Geflhle sprechen, splre ich
in mir Widerstédnde. Mir scheinen seine Geflhle oft unecht. Hin
und wieder streift er dann das, was ich Kitsch nennen wdarde.

Mochtest Du den Abstand zwischen uns wirklich lieben? Das
was Rilke hier schreibt, kann nicht far Liebende gelten.
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Liebende sehnen sich doch danach, diesen Abstand hin und
wieder zu Uberwinden. Nicht stdndig natdrlich. Das wdirde uns
verbrennen. Aber hin und wieder.

Fahle nur ich so? Bin ich eine Ausnahmen? Splrst Du diese
Sehnsucht nicht, mir ganz ganz nah zu sein?

Wenn wir uns ganz nahe sind, wir uns in die Augen schauen,
fliessen unsere Seelen in einander, unsere Kbrper fliessen in
einander, wir sind ein Kbrper, eine Seele, wir sind eins.

In diesem Moment gibt es keinen Abstand zwischen uns. Un-
sere Ausstrahlung, unsere Aura, oder wie immer Du das nen-
nen willst, was uns umgibt, die Deine, die meine, sie sind in
einander verschmolzen. Fur kurze Augenblicke. Warum sehnen
sich alle Liebenden danach?

Vielleicht weil dieses Eins sein einst der Urzustand gewesen ist.
Im Paradies vielleicht?

Wie kbnnen wir diesen Zustand erreichen? Wahrscheinlich nur,
in dem wir einander absolut vertrauen. Das ist schwer far Men-
schen mit einer Geschichte. Fiir Menschen, die sich einem an-
deren Menschen schon einmal ausgeliefert haben, und dann
enttauscht worden sind. Das verwundet, tief im Innersten, dort
wo es am meisten weh tut.

Nanina, ich weiss es.

Warum versuche ich dann trotzdem mich Dir so zu 6ffnen?

Weil ich den Abstand hin und wieder aufheben, mit Dir zusam-
men diese Momente des Eins sein erleben méchte.

Es ist schén Nanina, Du weisst es. Und es gibt uns ungeahnte
Kréfte. Positive Kréfte, das was wir brauchen, Du und ich, das
was unsere Umgebung braucht.

Die Kraft Gberdauert das Eins sein. Sie begleitet uns, wenn aus
dem einen Kérper, der einen Seele, dem einen Geist wieder
zwei werden. Du, mit Deiner eigenen Persénlichkeit und ich mit
der meinen.

Nanina, ich liebe nicht den Abstand zwischen Dir und mir. Ich
liebe Dich! Dich mit Deiner eigenen Persbnlichkeit, Geschichte,
Deinem Willen, Deinem Selbstverstdndnis, Deinen Angsten und
Problemen. Dich, Deine Augen, Dein Gesicht, Deinen Hals!
Deinen  ganzen Kérper. Und ich liebe Deine Seele, sie spie-
gelt sich in Deinen Augen schdéner als die schbnste Lagune der
Sldsee aber auch schéner als ein Bergsee, wenn die Sonne
aufgeht.
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Oh Nanina, ich habe solche Sehnsucht nach Dir.

Stell Dir vor, wir kbnnten uns (ber die uns trennende Distanz
hinweg die Hande reichen, nur die Hénde.

Deine Hénde in meinen Hénden, Du spulrst meine Schwielen
und rauen Stellen, ich spure Deine weichen Handfldchen, Dei-
nen Druck. Was fur ein Gllicksgefluhl wirde uns Uberfluten, wie
selig wéren wir. Es gdbe keinen Abstand zwischen unseren
Seelen. Fiur Momente wirden sie sich vereinen. Und Du héttest
keine Angst davor. Stell es Dir vor!

Héttest Du Angst, Dich zu verlieren? Einfach dadurch, dass wir
uns die Hande reichen?

Wahrscheinlich ist es vermessen zu glauben, ich kénnte durch
Worte und Gedanken Dir helfen, diese Angst zu verlieren - wo
doch nur die Umarmung hilft und die Wérme der Seele.

Nanina, lass uns warten bis wir wieder beisammen sind. Du
wirst sehen, die Angst, Dich zu verlieren, Deine Sicherheit ein-
zubussen, wird vergehen. Weil Du mir gegentiber keinen Schild
aus Sicherheit brauchst.

Ich habe keine Waffen Nanina, keine Gewalt - nur Liebe.

Es gibt nicht nur die Liebe zwischen Liebenden,

zwischen Mann und Frau. Jene Liebe, die den Abstand zu
uberwinden vermag ohne die Persdénlichkeit des einzelnen aus-
zuléschen.

Es gibt nicht nur sie - obwohl ich, da ich so verliebt bin in Dich
glaube, sie sei die Schénste und Wundervollste.

Die andere Liebe - die Liebende Gefahr laufen zu vergessen,
weil sie so sehr auf ihre Eigene konzentriert sind - diese andere
Liebe umfasst alles, das ganze Universum und die Ameise, die
Du nicht zerdrickst, obwohl sie in Deiner Wohnung - welche
Frechheit! - herum zu krabbeln sich erlaubt.

Nanina, ich kann das nie so schén ausdricken wie Franziskus
in seinem Sonnengesang, wie Kbnig David in einigen seiner
Psalmen oder gar wie Jesus in der Bergpredigt. Lies und Du
wirst splren welche Liebe ich meine.

Diese alles umfassende Liebe, Nanina, sie miussen wir Gben.
Nicht den Kampf gegen das Bdse dieser Welt.

Was heisst denn schon "das Bése dieser Welt"?
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Es ist doch zusammen gesetzt aus all den Unzulédnglichkeiten
der Menschen - sie stecken auch in uns drin.

Auch wir, vielmehr, auch ich trage doch taglich zum "Bdsen
dieser Welt" bei, zum Negativen - durch die bésen Gedanken,
Verwiinschungen, Fliiche jenen Menschen gegeniiber, die mich
Stéren.

Jener, der ohne Grund drei Mal mit dem Moped auf dem Kai
hin und her fahrt; der Nachbar, der stundenlang den Motor lau-
fen lasst; die Menschen der Megajacht, die ricksichtslos den
Platz von zehn anderen Jachten besetzen...

Natdirlich ist es nicht schén, was sie tun.

Aber ist es schén, dass ich sie deswegen verwiinsche? dass
ich deswegen negative Impulse aussende und so einen Teu-
felskreis schliessen helfe? Anstatt ihn zu unterbrechen - durch
Liebe!

Es ist schwer, ich weiss. Es hat viel mit Selbstverleugnung zu
tun - es kann bis nahe zur Selbstverleugnung gehen. Irgendwo
ist eine Grenze.

Jesus hat auch die andere Backe hin gehalten. Ich wirde zu-
riick schlagen. Gandhi ist immer und immer wieder ins Ge-
fdngnis gegangen, ohne Gegengewalt zu (bern, ohne zu has-
sen. Er hat bei sich angefangen, bei sich das Bése durch Liebe
zu ersetzten versucht. Und hat so unzdhligen Menschen Hoff-
nung auf eine Welt ohne Gewalt gegeben. Und er hat unwahr-
scheinlich viel ohne Gewalt erreicht: Den Abzug der Englédnder,
die Grindung des Indischen Staates.

Wenn Du Dich farchtest, von den negativen Energien dieser
Welt eingenommen zu werden Nanina, dann versuche Dich auf
etwas Kleines in Deiner Nédhe, das Du lieben kannst zu konzen-
trieren.

Es tént so banal - das Grosse in der Ferne unterliegt dem Klei-
nen, das Dir nahe ist.

Leb wohl Nanina, lieb' die kleinen Dinge um Dich herum... und
auch mich ein wenig.

Dein Ramon
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Abenteurer

La Galite, 20. August

Liebste, Nanina, nun sind wir also in Tunesien. Nach einer
Nacht- und einer halben Tagesfahrt.

Der Sonnenaufgang heute morgen hat recht bedrohlich ausge-
sehen. Eine schwarze Wolkenbarriere zwei Finger breit Gber
dem Horizont hat sich langsam im rauchigen Rot aufgeldst:
schwarzes Rot, dariber dunkelrote "Nebelschwaden" aus de-
nen dunkle Wolkenspitzen wie Bergspitzen drohten. Daraus
hervor ist dann die Sonnenscheibe gebrochen, wie ein Him-
beereis.

Gegen Suden hin aber ist alles freundlich und schén gewesen:
Die dunkle See, dartiiber der lichtblaue Himmel, der immer
dunkler wurde bis er sich im Nachthimmel verlor. Wieder ein
Gegensatz - diesmal aus der Natur und den Gefihlen eines
Menschen entstanden

Nun liegen wir in der Bucht, umgeben von Fischern und Mar-
kus ruft mich zum Sonnenuntergangs-Glas Weisswein.

»-Nur Langusten und gutes Quellwasser”

Auf den Galite Inseln, vor der Klste Tunesiens kannst Du nur bei
ruhigem, stabilem Wetter ankern. Und das haben wir.

In der kleinen, offenen Bucht liegen wir mit einigen Fischern zu-
sammen vor Anker. Vorhin bin ich zu einem von ihnen hintber
geschwommen und habe nach Langusten gefragt.

Habe er keine, aber frischen Schwertfisch. Ich solle ihm eine Fla-
sche Wein dafur geben.

Dann sahen wir, wie ein Schlauchboot an MOANA fest machte.
Das sei der Polizist, ich solle mit dem Wein warten, bis der ge-
gangen sel. Ich schwimme zuruck. Der Polizist begrusst mich
freundlich. Er fragt, ob wir Langusten wollten. Er werde sie flr
uns organisieren und zusammen mit dem Formular bringen, das
wir ausfullen mussten.

Kaum ist er gegangen, kommt noch ein weiterer Fischer herein.
Da sehe ich, wie sich ein langes Tau in seiner Schraube verfangt.
Ilch schreie. Schon zu spat!
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Der Motor ist abgewulrgt, der Anker fallt. Ruhig machen sie an
Bord, was zu tun ist. Dann steigt einer ins Wasser.

Ohne Maske hat er wenig Chancen.

lch nehme mein Tauchzeug, ein gutes Messer, schwimm’ hinuber
und in wenigen Minuten ist die Schraube wieder frei.

Die Fischer staunen. Dass ihnen einer von einer Yacht helfen
wurde, das hatten sie nie gedacht.

,Pas de probleme! Wir sind doch alle Seeleute.”

Nach einer halben Stunde kommt einer mit dem Beiboot herlUber
gerudert und bringt uns zwei frische Langusten. Als Dank. Und
Ubrigens, ,l'eau, qui sort 1a, tu vois? Es ist das beste Trinkwasser
weit und breit.*

Spater hat auch der Polizist vier Langusten gebracht. Wir nah-
men nur zwei, denn er verlangte fur sie so viel wie auf dem Markt
in  Tabarka.

Immer wieder mein all zu grosses Vertrauen in die netten Men-
schen!

Der Fischer, der den Polizist begleitet hat, legte noch zwei Dra-
chenkopfe dazu und wird uns morgen zwei Brote bringen. Fi-
scher sind ehrliche Menschen!

Unser Abendessen haben wir trotzdem genossen. Es war konig-
lich!

Am Morgen - die Fischer sind langst wieder auf Langusten Fang
und wir allein in der Bucht - gehen wir zur Wasserleitung. Es ist
eine einfache Rohre, die vom steil ansteigenden Bergabhang
herunter hangt. Das Wasser lauft standig. Es ist erstaunlich kuhl
und schmeckt ausgezeichnet.

Leider ist der Sandstrand recht breit, vom Ufer bis zur Réhre sind
es bestimmt dreissig Meter.

Aber unsere Tanks sind fast leer. Das hier wére eine prima Gele-
genheit.

Gratis so gutes Wasser! Das gibt’s nicht alle Tage im stdostlichen
Mittelmeer.

Die Fischer holen ihr Wasser in Bidons. Zwanzig-dreissig Liter
aufs Mal. Wir brauchen Tausend.

,Ohne mich!..“ meint Markus ...

,Konnten wir MOANA nicht Bug voran auf den Strand setzen?*
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,MuUsste eigentlich gehen, auf Sandgrund, wie hier. Den Heckan-
ker achteraus, den Buganker vorne an Land. Bei diesem Wetter,
eigentlich kein Problem.*

Es ist gegangen.

Zuerst haben wir die Schlauche an Land gebracht um zu sehen,
ob sie bis zum Wasser und dann bis zum Stutzen reichen.

Auf den Meter genaul!

Dann Anker hoch und langsam aufs Ufer zu fahren. Vierkant. So
langsam wie moglich, noch langsamer...

Und sanft hat sie aufgesetzt.

Die Schlduche waren schon angeschlossen.

Und dann haben wir gewartet. Stundenlang.

Es kommt nicht viel Wasser dort. Daflr gutes.

Nanina, ich will versuche, Dir Deine "harte Frage" zu beantwor-
ten.

Zuerst aber: Es ist schén, dass auch Du harte Fragen hast. Es
zeigt mir, auch Du setzest Dich intensiv und ernsthaft mit uns
auseinander. Und es zeigt mir, dass es Dir Ernst ist.

Damit hast Du - vielleicht starker und deutlicher als mit Deiner
Antwort - meine harte Frage nach der "Zwischenstation" be-
antwortet. Ich bin froh!

Nun zu Deiner Frage.

Will ich "das Verpasste mit Mara" mit Dir nachholen?

Frither, wenn ich von einer anderen Frau "trdumte" - auch bei
Elionore - ist diese Frage immer ein Thema gewesen.

Warum bei Dir nicht?

Wahrscheinlich, weil mir bei Dir diese Frage gar nicht in den
Sinn gekommen ist. Weil ich Dir dazu ein schlichtes NEIN sa-
gen kann.

Nanina, Du bist eine ganz andere Frau als Mara, in fast oder
sogar in jeder Beziehung. Es ist schwer, Dir zu erkldren, warum
mein NEIN recht sicher da steht.

Vielleicht das:

Ich sehe nicht mit Trauer auf unsere Ehe zurtck.

Im Gegenteil. Bis vor etwa zehn Jahren sind wir mit Einschran-
kungen glicklich gewesen zusammen.
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Aber meine - wie soll ich sagen - meine Fahigkeit(?) mich im-
mer wieder in Mara zu verlieben, hat alles was nicht so ge-
klappt hat bei uns, immer wieder Gberbrickt.

Allerdings habe ich nie ganz sicher gewusst, wie Mara wirklich
zu mir stand. Vielleicht hat das die Spannung erhéht...

Zehn Jahre danach muss ich doch etwas beifligen:

Mein NEIN steht auch heute noch fest da, sogar fester als da-
mals.

Meine Begrundung von damals stimmte aber nicht. Schon rein
logisch nicht. Auch als Elionore kurze Zeit meine Geliebte war,
wusste ich, Mara und ich hatten eine uberdurchschnittlich
gluckliche Ehe gefuhrt. Meistens allerdings nur auf zwei Ebe-
nen.

Mit Elionore erlebte ich plotzlich die dritte Ebene wieder;
heisse, herzerzitternde, korperliche Liebe. Nach unserer ers-
ten Liebesnacht war ich erschuttert, wirklich erschuttert bis
ins Innerste, weil ich diesen Himmelsflug wieder erlebt hatte
und weil mir aufging - und ich im Moment nur noch das sah -
was Mara und ich zusammen verpasst hatten.

Ich fuhr damals mit dem Zug von Zermatt nach Genéve. Ich
spurte in mir eine heisse, uberschwangliche Freude. Ich war
ein anderer Mensch, sah die Landschaft neu, mit anderen Au-
gen, begegnete den Menschen mit anderem Herzen. Ich war
nicht mehr der graue, griesgramige, unzufriedene Mann von
vorher. Ich war tatsachlich und echt glucklich.

Unsere erste Nacht Nanina, war ahnlich schon.

Verliebt, Nahe, Erfullung.

Wir waren aber nicht erschuttert. Weder Du noch ich. Wir wa-
ren verliebt, vergnugt und schoben auftauchende Wolken weit
von uns. Wir wollten geniessen, geniessen.

Irgend wann haben wir gemerkt, es ist nicht mehr nur diese
eine Ebene. Es sind zwei weitere dazu gekommen. Und von
diesem Moment an hatte ich Dir auf Deine Frage nach dem
“Verpassten mit Mara” eine klare Antwort geben konnen.

Fur mich war etwas Neues entstanden. Zusammen mit Dir hat-
te ich etwas Neues, Einmaliges erlebt. Etwas das wachsen
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konnte und wurde, wenn wir beide das wollten: Unseren Drei-
klang.

Heute haben wir erst am Nachmittag segeln kénnen. Wir ha-
ben den Blopper wieder gesetzt - die Hdnde sind noch nicht
verheilt. Ich habe diesmal aber Handschuhe angezogen, an
Dich gedacht dabei, und Markus genau instruiert und alles
kontrolliert. Vielleicht werde ich doch noch einmal kliiger...
Es ist alles gut gegangen. Herrliches Segeln mit Blopper und
Besan.

Die Kiiste ist langsam aus dem Dunst aufgetaucht,

wie irgend eine Kiiste. Spdter dann hat sich an Backbord vor-
aus eine lange rétliche Bergflanke abzuzeichnen begonnen
und ich hab bei mir gedacht:

,Doch, es konnte tatsdchlich Afrika sein...”

Gegen Abend konnte ich dann die Burg auf der Tabarka Insel
ausmachen und wie wir daran vorbei gesegelt sind, ist zwi-
schen ihr und dem Festland, knapp vor dem Hafen die Sonne
unter gegangen.

Warum bist Du nicht dabei gewesen, Nanina!

Markus musste ich darauf aufmerksam machen...

verriickt... und Du, mit der ich es hdtte wortlos geniessen
kénnen, Du bist in der Schweiz...

So ist das Leben eben!...

Daftir musst Du jetzt keinen Staub schlucken, wie wir.

Alles hat Vor- und Nachteile!

Mich reut es aber, dass wir nicht einen Tag ldnger in La Galite
geblieben sind. Die Ruhe dort! Und hier... Die Musik der Bar
neben uns hat zu Europa-Verschnitt gewechselt...

Zum September

Noch drei Wochen Nanina! Wenn irgend mdglich werde ich
kommen, direkt zu Dir nach Biel. Ich glaube, es ist nétig. Nicht
nur, weil wir sonst vor Sehnsucht noch umkommen - der
Mensch hélt viel aus - sondern weil wir uns zu stark idealisieren
und uns in Vorstellungen und Erwartungen hinein steigern, de-
nen die Wirklichkeit dann vielleicht nicht stand zu halten ver-
mag.

Auch finde ich es gut, wenn Du mich als ganz gewdhnlichen
Mann in Deiner Umgebung sehen lernst.
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Hast Du Angst davor?
Und auch ich lerne Dich kennen, dort wo Du arbeitest und
wohnst.

Zum Winter

Da héngt eigentlich noch so ziemlich alles in der Luft.

In Geneve habe ich jetzt definitiv kein zu Hause mehr. Ob mich
meine Eltern - vor allem die Mutter - weiterhin aufnehmen wer-
den, weiss ich nicht. Vermutlich schon, nach der obligaten
Standpauke.

Zu Yvonne und Hermann kénnte ich wahrscheinlich auch die-
ses Jahr wieder, aber nicht mehr so lange.

Bei Dir Nanina aber héangt es von Deiner Wohnsituation ab, ob
ich Dich bitten kann, darf ich Dich hin und wieder - oder viel-
leicht auch 6fters — besuchen?

Oder gar bei Dir zu wohnen?..

Eines ist mir klar geworden. Ich muss die ndchste Segelsaison
organisieren. Aber bevor ich weiss, was mit uns passieren wird,
kann und will ich das nicht. Entscheidest Du Dich mitzukom-
men, die ndchste Saison mit zu segeln, werden wir zusammen
planen, und wenn Du Zeit erlbrigen kannst, auch zusammen
organisieren.

Es wird langsam ruhiger, hier im Hafen. Viertel nach Zwei,
Sonntagmorgen. Ich werde schlafen gehen.
In ein paar Stunden am Telefon Nanina, direkt aus Afrika!

Nanina welche Enttduschung! Gerade habe ich Dich nochmals
zu erreichen versucht. Keine Chance.

Ich habe heute sicher sechzig Mal Deine Nummer gewéhit.
Jetzt kann ich sie im Schlaf - par coeur.

Etwa um zehn Uhr bin ich das einzige Mal durch gekommen,
ich meine, es hat bei Dir geldutet.

Ein Zeichen von mir bei Dir!

Aber niemand war da um abzunehmen. Das ist ganz und gar
kein Vorwurf Nanina. Nur Erzédhlung. Nachher ist die internatio-
nale Linie immer besetzt gewesen. Auch jetzt, nach Mitter-
nacht.

Sicher hast Du auf den Anruf gewartet und bei jedem Telefon
gedacht: das ist er.
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Er ist es nie gewesen. Keine Chance durch zu kommen. Ich bin
auf einem anderen Kontinent. Afrika.

Ich bin hundemdude - sind Hunde denn je mide?

Wir haben heute die Befestigung der Fallrollen an Deck vor
dem Besanmast verstarkt. Markus war grossartiq.

Als ehemaligem Schlosser, gehen ihm solche Arbeiten weit
besser von der Hand als mir.

Ich bin sehr erleichtert. Die beiden Gaffelfallen und die Besan-
dirk lassen sich jetzt wieder richtig durch setzen. Alles ist solide
befestigt. Auf den Herbst hin - und um Cap Bon herum - mit
den weit harteren Windverhéltnissen, ist das wichtig.

Ich geh' jetzt schlafen oder besser gesagt, ich werde es versu-
chen. Ganz in der Ndhe spielt eine einheimische Musikgruppe
mit Sénger traditionelle Musik - Gber Verstdrkeranlage. Und da-
neben steht der Ulysses Tour Bus. Es tént zwar sehr echt aber
viel zu laut. Die Touristinnen tanzen mit Araberjinglingen zu-
sammen Bauchtanz. Eher komisch - aber eindeutig.

Also schlaf gut!

...Einen Satz aus Deinem Brief méchte ich heraus nehmen und
Dich bitten, nie mehr solche Gedanken zu hegen:

"Ich weine, weil ich Deiner Liebe nicht wardig bin".

Nanina! Eigentlich weiss ich gar nicht, was ich dazu schreiben
soll.

Wer ums Himmels Willen soll denn meiner Liebe wdirdig sein,
wenn nicht Du?

Was ist denn an meiner Liebe so besonders, was stbrt Dich
daran? Wenn Du ihrer ndmlich nicht wdardig bist, dann werde
ich sie sofort so dndern, dass Du es bist. Nur musst Du mir sa-
gen, wie. Wenn Du sie aber nicht gedndert haben mdchtest,
dann darfst Du so komischen Gedanken in Deiner Seele nie
mehr Raum geben...

Und nun wieder ernst.

Nanina, ich liebe Dich so wie Du bist. In der Zwischenzeit weiss
ich durch Deine Briefe, dass Du nicht nur die fréhliche, zu allen
Spéssen aufgelegte junge Frau bist, mit der zusammen ich die
dreizehn schénsten Tage meines Lebens auf der MOANA ver-
bracht habe.

128



Ich weiss nun - und akzeptiere es - dass Du eine Geschichte
hast, dass sie Dich belastet und dass irgend etwas noch zwi-
schen Dir und mir - vielleicht aber auch zwischen Dir und "Dir"
- steht, von dem ich nicht weiss, was es ist und wie wir es mit
Dir vers6hnen kénnen.

Wir werden es heraus finden Nanina, zusammen.

Ich werde Dir helfen, meine Liebe zu Dir ist starker, als das wo-
vor Du Angst hast. Du wirst davor keine Angst mehr haben.
Und wenn Du Dich in einem grossen Orgasmus verlierst und
den Boden nicht mehr spliirst - dann geniesse es!

Du weisst, ich bin da und halte Dich. So wie Du mich héltst,
wenn ich in ein Loch falle - oder vor lauter Glick (iber Deine
Liebe allzu masslos werde.

Dienstagnachmittag. Nochmals habe ich versucht, Dich anzu-
rufen. Diesmal in der Abteilung. Nach sechzig-siebzig Mal
Nummer einstellen - Besetztzeichen - hab' selbst ich kapitu-
liert.

Um zehn Uhr sind wir ausgelaufen. Kein Wind aber Schwell aus
Nord. Und "da begann ein fréhlich Rollen..." bis zu 30° auf jede
Seite. Das ist dann nicht mehr lustig.

Markus ist etwas bleich geworden um die Nasenspitze herum.
Also haben wir beschlossen hinter Cap Negro Schutz zu su-
chen. Ein Grenzfall. Cap Negro schitzt gerade vor Nordschwell
und genau genommen kommen die Wellen aus 350°. Und so
rollen wir eben auch jetzt ein wenig.

Nebst uns liegt noch ein Fischer hier drin. Wir haben ihm zwei
Rascasse - Drachenkdpfe - abgekauft.

Abend. Ist so etwas mdglich Nanina?.. ich splre es kérperlich,
dass wir nicht miteinander sprechen konnten. Seit zwei Tagen
habe ich Nacken- und Augenverspannungen und Kopfweh da-
durch. Das Wetter ist gut, kein Studwind, nur Thermik. Ich be-
greife das nicht. Das kann doch nicht sein!

Denn es ist so schén hier. Der Sonnenuntergang war traumhatft.
Rechts die schwarzen Klippen von Cap Negro, etwas néher zu
uns ein Fischer im Ruderboot, der sein Netz auslegt. Und nur
ein wenig weiter nach Westen die Sonnenscheibe, die langsam
im Meer versinkt. Wie im Bilderbuch. Und wir mit den letzten
zwei Schluck Sarden Weisswein in der Hand.
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Ich habe die alte Ankerlampe in Ordnung gebracht und aufge-
héngt, auf dem Vorschiff. Nun zeigt sie jedem der in die Bucht
einlaufen will, hier liegt ein Schiff vor Anker.

Ein Licht in der Dunkelheit. Ankerlicht.

Drachenkopf im Sud aus Meerwasser, Olivendl, Zitronensaft,
viel Knoblauch, zwei Zwiebeln - so lange gekocht, bis das
Fleisch von den Gréten féllt - mit etwas Mayonnaise, Oliven,
Brot und Weisswein... wunderbar.

Wir werden das im November zusammen geniessen, wenn die
Sonne unter geht und wir am Rande der Sahara, in den Untie-
fen der kleinen Syrte vor Anker liegen.

Immer wieder versuche ich, es mir vor zu stellen, damit ich
mich dann in der Wirklichkeit nicht einfach verliere. Hand in
Hand werden wir davon fliegen in einem einzigen grossen...
Jetzt werde ich kitschig - wie Rilke... also Stopp!

Es wird schén sein. Das weiss ich.

Und nun ruft Markus: ,,Chunsch Du?“

und es riecht nach Espresso.

»,Mein altes Dinghy*

Von Cap Negro aus sind wir mit Gegenwind ostwarts gesegelt,
gegen Abend in eine Flaute gelaufen. Motor an, wir wollten Bizer-
ta noch erreichen. Der aber streikte - Diesel-Ansaug verstopft.
Also liessen wir uns treiben, segelten mit dem Nachtwind bis auf
die Hohe des Hafens und kreuzten dann die ganze Nacht Gber
gegen ihn an um hinein zu kommen.

Bei Sonnenaufgang standen wir knapp davor und der Diesel im
zweiten Reservetank brachte uns an den Steg.

Am nachsten Tag, kein Wind. Wir reinigen den Ansaugstutzen,
tanken im nahen Fischerhafen und laufen unter Motor aus, das
Dinghy nachschleppend. Wir wollen ja nur ums nachste Kap her-
um und dann ankern.

Wer hat nicht wie oft schon gesagt: ,Das Meer ist jederzeit fOr
eine Uberraschung gut?*

Keine Stunde spater laufen wir unter je zwei Reffs hart am Wind.
Er ist so rasch aufgekommen, dass wir keine Chance hatten, das
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Dinghy herein zu nehmen. Es schwimmt aber ganz munter hinter
uns her, mit hoch erhobenem Bug.

Der Wind kommt aus Nordosten, wir kdbnnen das Kap vor uns
gerade noch anliegen. Noch etwa zehn Seemeilen, dann sind wir
herum und kdnnen mit achterlichem Wind nach Suden schwen-
ken.

Eine Stunde spater.

Der Seegang hat stark zugenommen. Es kommt ziemlich Spritz-
wasser Uber. Leider auch beim Dinghy. Es ist halb voll. Wir mus-
sen es lenzen, sonst sauft es ab. Und das bei gut sechs Knoten
Fahrt!

Markus zieht das Dinghy an langer Leine an die Leeseite von
MOANA. Ich selber, splitternackt aber mit Schwimmweste, binde
mich am Schiff an und versuche hinunter ins Dinghy zu steigen.
Es tanzt ziemlich, da unten. Aber es gelingt mir.

Im Bo6tchen fangen die Schwierigkeiten erst an. Ich muss mich
ins Wasser hinein knien, mit gespreizten Beinen fest klemmen,
das Botchen mit der Linken von MOANA abhalten und mit der
anderen 0sen. Nicht ganz einfach!

Zeitweise sind die Bewegungen minimal, dann plotzlich wieder
extrem. Das muss ich voraus spuren, mich festhalten. So geht
das Osen langsam. Manchmal spritzt mehr herein als ich aus-
schaufeln kann. Trotzdem: Nach langer langer Zeit klettere ich
todmude an Bord zuruck. Das Dinghy schwimmt wieder hoher.
Aber ich weiss, nicht sehr lange, wenn Wind und Seegang anhal-
ten.

Wir erreichen das Kap und der Wind beginnt - wie konnte es an-
ders seinl.. Uber Ost nach Sudost zu drehen. Jetzt, da wir fast
Sudkurs laufen sollten.

Also legen wir zuerst einen Schlag nach Norden ein um vom Kap
frei zu kommen. Vor dem Kap ist der Seegang chaotisch. Wir
mussen stark abfallen um Fahrt zu machen. Trotzdem scheinen
wir auf der Stelle zu segeln. Ein Gegenstrom aus dem Golf von
Tunis heraus? Wieder lenze ich das Dinghy. Weil wir weniger
Fahrt machen, geht es dies mal schneller.

Es ist Nacht geworden. Markus ist seekrank, liegt unten. Noch
immer kreuze ich in Stunden-Schlagen gegen einen Sudwind von
etwa Starke 7. Idiotisch eigentlich. Aber ums Kap herum zurlck
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nach Bizerta, das will ich nicht. Irgend wann wird dieser Sturm ja
aufhoren.

Immerhin weiss ich, in den Etang von Ghar al Minh einlaufen,
kann ich vergesse. Bei diesem Wetter und im Dunkeln schon gar
nicht. Es bleibt nichts anderes, als tiefer in den Golf von Tunis
hinein zu segeln. Vielleicht nach Sidi Bu Said? Das waren héchs-
tens noch zwanzig Seemeilen.

Um Mitternacht ist der Etang Steuerbord voraus, ich segle gera-
de mal wieder auf Steuerbordbug gegen das Land zu. Das Wet-
ter ist nicht besser geworden. Im Scheinwerferlicht sehe ich, das
Dinghy ist fast voll gelaufen. Hochste Zeit, es wieder zu lenzen.
Markus ist nicht in der Lage, herauf zu kommen.

Ich allein? Und ohne Licht?

Warum kommt mir nicht in den Sinn, einfach beizudrehen? Viel-
leicht bin ich damals schon zu mide gewesen um die Situation
zu analysieren und dann die richtige Entscheidung zu treffen. Zu-
dem hatte ich MOANA noch nie bei solchem Wetter beigedreht,
wusste also nicht, wie sie sich verhalten wurde. Darum ist es mir
gar nicht in den Sinn gekommen. Alles, was ich mir Uberlege:
entweder das Dinghy oder vielleicht ich. Es ist mein erstes selber
gebautes Boot. Soll ich dafir mein Leben riskieren?

Um drei Uhr nimmt mir das Dinghy die Entscheidung ab. Es ist
voll gelaufen. MOANA zieht es mit sechs Knoten unter Wasser
hinter sich her. Lange wird es das nicht aushalten. Keine Zeit um
sentimental zu werden. Ein schneller Schnitt mit dem Bordmes-
ser. Adieul!

Aber ich habe mir doch vorgestellt, mein liebes altes Botchen
werde vielleicht unversehrt auf den flachen Sandstrand gespult,
zur grossen Freude eines armen Fischerjungen...

Uberhaupt nicht sentimental!

Frih am Morgen erreichen wir Sidi Bu Said. Es blast noch immer
mit mindestens Stérke 6. Der Seegang ist zurick gegangen. Ein-
laufen, in den engen Hafen, wird trotzdem nicht einfach sein.
Markus kommt nach oben, gut ausgeruht. Uber Funk melde ich
uns an und bitte um Unterstitzung am Steg durch 2..3 Marine-
ros.

Oui, oui, in einer viertel Stunde... kommt die Antwort, ziemlich
gleichgultig.

Nach zehn Minuten weiss ich warum. Kaum haben wir die kleine
Nase im Norden des Hafens passiert hort der Wind schlagartig
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auf. Flaute. Der Motor muss uns die letzten Meilen zum Hafen
bringen.

Markus fliegt zuruck.
Ein junges Paar kommt an Bord. Sie wollen ihre Hochzeitsreise
auf MOANA verbringen. Allerdings heiraten sie erst nach der
Reise. Kluge Kinder!

Sidi Bou Said, 31 August. Vorgestern habe ich Deinen Brief er-
halten, Deine Fotos und den Telefonbeitrag. Herzlichen Dank.
Dein "Portrait in ganzer Grésse" steht nun vor mir und hilft mir,
nicht nur Deine Seele und Deinen Geist bei mir zu haben, son-
dern auch wieder stérker die Vision Deines Gesichtes und Dei-
nes Korpers.

In Deinem vorletzten Brief hast Du geschrieben, Du flhltest
manchmal, Du seiest meiner Liebe nicht wardig. Ich habe Dir
darauf schon einmal geantwortet, in der Zwischenzeit aber eine
Erfahrung &hnlicher Art gemacht und begreife nun - glaube ich
- was Du mir, vielleicht unbewusst, damit sagen wolltest.

Als ich mich letzthin sehr schlecht fiihlte — Ubermiidung und
Migréne - da ist dieses Gefihl auch bei mir aufgekommen:

Du darfst Nanina nicht an dich binden, diese schéne junge
Frau, die alle Mbglichkeiten hat, der die Welt offen steht — an
einen alten, hasslichen, armseligen Mann, der nie erreicht hat,
was er eigentlich erreichen wollte, der sich elend fuhlt und
elend ist.

Ich vermute, Deine Empfindungen waren &hnlich - nur umge-
kehrt. Das sind so Anfechtungen, wenn wir uns schlecht fih-
len. Du siehst, ich kenne das auch.

Wichtig ist, heraus zu finden, woher diese Unsicherheiten
kommen. Und damit ist, glaube ich, das Stichwort hin ge-
schrieben: Unsicherheit.

In solchen Momenten fahlen wir uns unsicher, sehnen uns - Du
schreibst es an anderer Stelle - nach einem starken Menschen,
an den wir uns anlehnen kbénnen.

Dem wir zutrauen, dass er diesem Anlehn-Druck stand hélt.
Und - dem wir vertrauen kénnen.
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Unsere Geschichte ist noch viel zu kurz, eine so starke Basis
des Vertrauens hat sich noch gar nicht bilden kénnen. Das Ver-
trauen, das wir uns entgegen bringen beschrénkt sich vorlaufig
noch auf weniger existenzielle Werte.

Vertrauen in die Ehrlichkeit des anderen - es ist nicht leicht in
einem Brief an Dich, die Worte mit denen ich mich oben be-
schrieben habe, hin zu schreiben; ehrlich sein tut manchmal
weh, auch sich selber.

Was far Vertrauen noch?

Dass wir uns stiutzen, wenn es einem von uns momentan
schlecht geht. In einem absehbaren Zeitrahmen liegt das drin,
das haben wir ja erlebt. Beide.

Die Unsicherheit von der ich schreibe zielt auf viel Langerfristi-
ges: Was geschieht, wenn eines von uns auf unabsehbare Zeit
krank und leistungsunféhig wird? Diese existenzielle Angst
steckt in jedem von uns, ist ein Erbe unserer Vorfahren, die
noch ohne jegliches soziales Netz lebten. Nur die Sippe gab
diese Sicherheit. Spéter dann die Familie.

Und heute? Die Zweier Beziehung?

Als "einsamer WolIf" habe ich bisher auf diese Art Sicherheit
verzichtet. Und Du?

Lies Deinen Traum einmal in diesem Kontext.

Ist Euere Abteilungs-Gemeinschaft fir Dich - und Euch - nicht
eine Art Ersatz-Familie mit allen Aspekten der existentiellen Si-
cherheit? Die verteidigst Du verzweifelt. Verzweifelt, weil Du sie
nicht zu verteidigen vermagst - weil Du bereits weisst, Du wirst
sie verlieren und damit auch Deine existentielle Sicherheit.
Nicht nur im Traum.

Du hast zwar einmal geschrieben, Deine existentielle Sicherheit
berthre Dich nicht. Solchen Irrtiimern unterliegen wir, wenn es
uns gut geht...

Nun zu den beiden Maéannern, den Kabeldurchschneidern.
Kénnten wir hier auch sagen: Nabeldurchschneidern? Kénnte
einer der Ménner ich sein und Du unbewusst glauben: Im
Grunde genommen sind alle Ménner gleich, stecken sie alle
unter einer Decke, wollen sie mir alle meine Sicherheit und
meine Existenz rauben? Im weitesten Sinn des Wortes.

Dann waére der zweite Mann wohl Karl.

134



Bitte Nanina, nicht erschrecken! Es ist nur - wie sagst Du dazu?
- eine Fantasie von mir.

Eine ungehdrige?

Vielleicht findest Du Einzelteile darin, die Dir weiter helfen. Dar-
um hab' ich sie hin geschrieben.

"Alle Ménner sind gleich, stecken unter einer Decke".

Ich kann das nicht so stehen lassen. Weil es so wenig stimmt
wie: "Alle Frauen sind gleich."

Es gibt schon Unterschiede. Und ich bemiihe mich, Dir zu zei-
gen was fur ein Mann ich bin.

Nanina, Liebste, ich verstehe diese Angste - ich habe sie zum
Teil ja auch. Es sind Urédngste. Wir kénnen sie verkraften. Nur
darfen wir nicht den Fehler begehen, Angst vor unseren Ur-
dngsten zu haben. Wir missen sie erkennen und versuchen, zu
ihnen zu stehen. Es ist keine Schande, Urdngste zu haben. Es
wére eine, zu meinen, keine zu haben.

Ach, wird dieser Brief wieder schwer.

Trotzdem: Du wirst jetzt lachen, wenn ich schreibe, diese Ur-
adngste sind eigentlich positiv. Sie I6sen positive Kréfte in uns
aus. Glaubst Du nicht? Denk an die Zweier-Beziehung!... Sie
treibt uns gegenseitig in die Arme. Du mbchtest Sicherheit bei
mir - ich bei Dir.

Wobei das zweite eher neueren Datums ist. Bis vor nicht all zu
langer Zeit hatte nur der Mann Sicherheit zu geben. Und die
Frau? Vielleicht Geborgenheit in einem eher archaischen Sinn.
Ihr habt Euch da etwas Schénes eingebrockt mit Euer Gleich-
berechtigung und damit, auch uns Sicherheit anbieten zu wol-
len...

Dienstmorgen. Ich habe heute vor, zwanzig Seemeilen nach
Norden zu segeln und dort in einem kleine Fischerhafen zu
Ubernachten. Die Einfahrt ist schwierig - es werden selten
Jachten dort hin kommen. Das sind Pldtze, die mir gefallen.
Hoffentlich macht der Wind mit.

Dienstagabend. Vierzig Seemeilen sind wir gesegelt. Und keine
Meile hart am Wind. Der Westwind der Nacht ist lange geblie-
ben und hat erst gegen Mittag nach Nordwest gedreht. Dafar
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wurde er immer starker, am Schluss wird er Stidrke 6 gehabt
haben. Unter diesen Bedingungen war es nicht méglich, den
keinen Fischerhafen anzulaufen. Schade. Also rum ums Kap
Bon und in seinem "Windschatten" ankern.

Nun liegen wir hinter Ras ed Dred. Ohne Schwell, aber der
Wind pfeift durch die Bergliicke. Der Anker hélt, ich werde heu-
te Nacht gut schlafen.

Wir haben mit unserer neuen - von Markus gemachten
Schleppangel den ersten Fisch gefangen. Eine etwa flinfzig
Zentimeter lange Goldmakrele. Ein schlanker Raubfisch mit
schéner blauer Zeichnung. Wenn man ihn tétet, wechselt die
schéne Ténung langsam zu einem gewdhnlichen Dunkelgrau.
Toéten ist dann noch hésslicher.

Von den Fischern hier haben wir zusétzlich zwei Barsche ge-
kauft - viel zu teuer - aber geschmeckt haben sie wunderbar.
Noch besser allerdings ist unsere Goldmakrele gewesen.

Nach dem Essen haben die Fischer Stefan und Nina zu einer
einheimischen Hochzeit abgeholt. Ich bin an Bord geblieben
und habe abgewaschen.

Recht bald sind sie zuriick gekommen. Nina war bedrickt we-
gen des versteinerten Gesichtsausdrucks der Braut, die heute
Nacht "entjungfert" werden soll. Die Wahrheit zu verstehen ist
allerdings schwierig.

Friher wurden Ehen vor allem aus wirtschaftlichen Grinden
geschlossen, nicht nur in Tunesien.

Wirtschaftliche Faktoren haben sich damals selten so rasch
verandert, wie die Liebe vieler Menschen. Flr die Kinder sind
So geschlossene Ehen unter Umstédnden sogar eine bessere
Garantie gewesen, als unsere so genannten Liebesheiraten.

Du erinnerst Dich: Zehn von elf Kindern, die heuer auf MOANA
mit gesegelt sind, waren Scheidungs-Kinder. Traurig.

Immer wieder diese Reflexionen Uber Trauriges.

Dabei...

Wir haben heute vierzig Seemeilen gesegelt, alles vor dem
Wind, ablandig, also ohne grosse Wellen - Durchschnitt 7,3
Knoten. Wundervolles Segeln...

Was wiegt das gegen die Angst einer Braut? Aber hat sie wirk-
lich Angst gehabt? Oder ist der steinerne Ausdruck einfach
Tradition?
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Oh Nanina, das Leben ist so schén, so grausam, so rétselhaft.
Wir verstehen kaum unser eigenes Leben, wie kbnnen wir uns
anmassen, jenes anderer Kulturen zu verstehen - oder es gar
"verbessern" zu wollen?

Immer wieder komme ich zum selben Resultat.

Wir kbnnen nur selber versuchen, besser und bewusster zu le-
ben - und hoffen, dass es uns gelingt und es ein wenig abféarbt
auf unsere Umgebung. Alles andere ist vermessen und groés-
senwahnsinnig.

Ich bin mude. Vierzig Seemeilen, drei Halsen, Segel bergen bei
Stédrke 6 und so weiter. Es ist schén aber anstrengend. Schiaf
gut! Ich stelle mir vor, Du legst Deinen Kopf auf meine Brust
und so schlafen wir ein. Was kann schéner sein? Tschau.

Donnerstag, im kleinen Hafen von Beni Khiar, bei Nabeul.
Gestern sind wir bei Windstérke 6, in den Bben 7 hierher gese-
gelt, haben aber in der Bucht stdlich des Hafens geankert. Der
Hafen ist zu klein und eng. Hétte uns dort in schlechter Position
eine Bée erwischt, MOANA hétte Kleinholz aus den Fischer-
booten gemacht.

Heute Morgen nun war es windstill, wolkenlos, flaches \Wasser
und die Sonne wérmte. Darum haben wir in den Hafen verholt.
Aber es ist recht kiihl geworden, in den drei Tagen Nord- bis
Nordwest Wind. Gestern hatte ich lange Hosen und eine Jacke
an. Noch vorgestern sind wir dreissig Meilen fast die ganze Zeit
nackt gesegelt, immer wieder geduscht vom Spritzwasser das
hertiber kam. Ich denke, die Sonne wird heute die Hitze zurlick
bringen.

In Sidi Bou Said ist es ja extrem gewesen, fast 40°C. Dann be-
ginnt mein linker Arm zu kribbeln und der linke Fuss schwillt
leicht an. Vielleicht Spé&tfolgen meines Elektro-Unfalls als Funf-
jahriger. Auch damals hat es mich fast erwischt - zum ersten
Mal - aber nur fast.

Ich bin ein Glickskind!

Der Hafen hier ist wirklich eng und hat keinen guten Platz um
MOANA fest zu machen. Darum bin ich dazu verdammt, hier zu
bleiben, wadhrend Stefan und Nina versuchen werden, Kerkua-
ne, die grosse punische Ausgrabungsstétte, zu besuchen.

Bei Sonnenuntergang sind alle Fischerboote ausgelaufen. War
das ein Gedrédngel! Die kleinen Tintenfischer mit den grossen
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Lampen sind hinaus gerudert und draussen von den grossen
Booten weiter geschleppt worden.

Eben sind die Beiden zuriick gekommen. Zu Fuss von Nabeul
dem Strand entlang. Funf Flaschen Wein hat Stephan im Ruck-
sack mit geschleppt!

Liebste Nanina, Du schreibst

"manchmal habe ich Angst von Néhe".

Vor Ndhe zu mir?

Du musst mir sagen, wie sich das auswirkt.

Méchtest Du dann nicht bertihrt werden von mir?

Oder méchtest Du einfach allein sein?

Was passiert in Dir drin in solchen Momenten?

Meinst Du, wir kbnnen dartber reden?

Das wirde alles viel einfacher machen, weil ich’s dann erken-
nen kénnte und entsprechend reagieren. Vielleicht kannst du
auch einfach sagen: ,Ramon, lass mich bitte allein bis ich sel-
ber wieder, von mir aus, zu Dir komme."” Dann weiss ich, was
los ist. Ich glaube nicht, dass dieses Bed(tirfnis von Dir, grésse-
re Probleme ergibt, als meine hin und wieder auftretende Me-
lancholie oder Depression. Du hast ja damals in Scoglius in-
stinktiv das Richtige getan, mich in Deine Arme genommen.

Ich brauche dann Deine Néhe - Du hin und wieder meine Fer-
ne. Wir missen nur dafir sorgen, dass wir an einander vorbei
kommen, Du nicht zur gleichen Zeit meine Ferne brauchst und
ich Deine Né&he.

Sonst sind wir geliefert...

Ich denke, wir lassen das auf uns zu kommen und versuchen
dariber zu reden - es zu teilen. Dann ist es nur halb so
schlimm.

Sei unbesorgt, Nanina, auch diese Angst kénnen wir zusam-
men in etwas Positives verwandeln. Davon bin ich Gberzeugt!

So habe ich dieses Problem damals gesehen, als Problemchen.
Heute wissen wir es besser.

Es ist das eine unserer beiden grossen Probleme.

Und trotzdem habe ich noch immer nicht heraus gefunden,
woher es kommt. Warum Du plotzlich meine Nahe nicht mehr
ertragst. Was kann es sein?
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Ich probiere einmal bei mir anzufangen. Was lauft bei mir ab,
wenn ich spure - oder Du es sogar sagst - ich ertrage Deine
Nahe im Moment nicht.

Da sind zwei Aspekte.

Erstens, wenn Du es mir sagen kannst, ist es weniger schlimm.
Vermutlich weil bei mir zuerst der Kopf reagiert, ich es weiss.
Wenn Du nichts sagst - es Dir selber vielleicht nicht eingeste-
hen willst - entsteht bei mir zuerst uber langere Zeit ein un-
definierbares Gefuhl, das dann langsam in Gewissheit Uber
geht.

Diese Ubergangsphase verschlimmert alles.

Ich suche dann naturlich - unsicher wie ich bin - noch ver-
mehrt Deine Nahe. Das lost bei Dir Abwehrreaktionen aus, die
wiederum mich anstacheln, denn das macht Dich irgendwie
noch begehrenswerter. Und schon haben wir den Teufelskreis.
Ihn zu durchbrechen ist dann ausserst schwierig.

Zweitens, die Dauer.

Kurzfristig halte ich das schon aus. Kurzfristig kann ich mich
uber den Kopf steuern.

Wenn es aber zwei-drei Wochen dauert...

Zwei-drei Wochen Nanina, ohne Deine Nahe. Und Dich immer
“zum Greifen” nahe haben. Haut an Haut neben Dir im Bett
liegen, ohne Dich zu beruhren - Dich sehen, in Deiner ganzen
Schonheit, wenn Du zur Dusche schreitest, Deinen Korper
frottierst, dann das Ankleiden - alles ohne Dich beruhren zu
durfen. Das ist fur mich nur mit ausserster Anstrengung mach-
bar.

Was passiert dann mit mir?

Sicher verkrampfe ich mich. Das ist nur naturlich.

Die Hande auf dem Rucken, die Augen krampfhaft wo anders
und die blind ins Unermessliche gesteigerte Gewissheit - wie
begehrenswert Du bist.

Aber ja nichts anmerken lassen. Ja nicht!

Cool daneben stehen, unbeteiligt, lachelnd - und innerlich ko-
chend vor Verlangen.

Warum kann ich nicht einfach - was Du ja mochtest - Distanz
halten zu Dir? Warum kann ich nicht im Gastezimmer schlafen
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- erst heraus kommen, wenn Du fertig angezogen bist, Dir ein
wenig aus dem Wege gehen?

Es ist wie ein Zwang. Ich will Dich sehen, ich will Deine Nahe.
Je abweisender Du bist, um so starker ziehst Du mich an.

Und dann kommt bald die Zeit, da mir das "Lachelnd” nicht
mehr gelingen will. Auch mein Gesicht wird verkrampft, stei-
nern, abgeloscht. Was bei Dir die Reaktion auslost: Ist das
wirklich der Mann, den ich liebe?

Und bei mir - wohin auf dieser Welt kann ich fluchten... Du
weisst es. Ein Teufelskreis, der schwer zu durchbrechen ist.

Und nun zu Dir. Wie kommt es plotzlich zu dieser Angst vor
Nahe. Kommt sie plotzlich - kommt sie langsam schleichend?
Ist es uberhaupt "Angst vor Nahe"?

Oder ist es einfach "Null Lust auf Schlafen mit ihm™?

Das waren zwei ganz verschiedene Themen. Und dazwischen
unendlich viele Variationen. Du kennst ja nicht nur "entweder
oder”. Du bist viel differenzierter...

Du hast mir gesagt, ob denn alles glasklar sein musse, bis ins
letzte Detail aus diskutiert.

Wie aber kann ich mich richtig verhalten, wenn ich nicht
weiss, was Du fuhlst in diesen Momenten, wie das bei Dir ab-
lauft?

Gestern Abend suchte ich im Bett Deine Nahe. Ich spurte Dei-
ne Ablehnung. Ich sprach es an, denn ich merkte wie bei mir
Frust aufkam. Zuerst wolltest Du nicht reden. Dann hast Du
gesagt, Dein Korper sei schwer, Du fuhltest Dich wie aufge-
dunsen, die Bruste schmerzten Dich, Du konntest keinen Ring
an die Finger stecken. Alles sei schwer und plump.

Obwohl das fur mich nicht "sichtbar” war - ist das Verlangen
nach Dir, das Begehren schlagartig vom Bedurfnis abgelost
worden, einfach zartlich zu Dir zu sein, Dich in die Arme zu
nehmen, Dir zu zeigen, dass ich Dich lieb habe.

Verruckt. Plotzlich konnte ich es akzeptieren. Ohne das ge-
ringste Anzeichen von Frust. Plotzlich war mir klar, Dein Kor-
per ist jetzt nicht in der Lage, mich zu empfangen; es ist ahn-
lich, wie wenn Du bluten wurdest.
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Naturlich bleibt da mein Verlangen, zartlich zu Dir zu sein, Dir
meine Liebe zu Dir - trotzdem? - zu zeigen.

Damit konnte ich umgehen. Wenn ich weiss, warum Du das
nicht mochtest, kann ich es verkraften.

Wenn Du keinen korperlichen Grund angibst, sondern einfach
sagst, Du habest keine Lust - wurde es bisher schwieriger fur
mich.

Meine Erfahrungen von Fruher sagten mir, Lust kannst Du er-
zeugen, verfuhre sie!

Aber Dich kann ich nicht verfuhren, wenn Du keine Lust hast.
Jedenfalls ist es mir noch nie gelungen. Du willst nicht, dass
ich Dich beruhre. Wie kann ich Dich da verfuhren:...

Noch immer mopst mich das. Ich, der ehemals "grosse Verfuh-
rer”... habe bei Dir keine Chance! Es ist wie "Dein Wille ge-
schehe...” und sonst nichts.

Mein Kopf weiss naturlich - Dein Korper, Dein Geist, Deine
Seele, sie gehoren Dir und nur Dir.

Wie kann ich das auch meinen Gefuhlen einblauen, die es -
wie mir scheint - noch immer nicht ganz begriffen haben? Und
wie meinen Trieben?

Darum muss ich Dich bitten Nanina, hilf mir!

Wenn Du das, was Du mir durch Deine Korpersprache sagen
willst - verbal sagen kannst, dann reagiert zuerst mein Kopf,
und der befiehlt dann den Gefuhlen!

Wenn ich es selber spuren, fuhlen muss, geht der Weg uber
die Gefuhle. Sie habe ich erst unter Kontrolle, wenn sie im
Kopf oben ankommen. Auf ihrem langen Weg nach oben besu-
chen sie alle meine Triebe und richten lausiges Unheil an.

Der Kopf kann dann nur noch herum rennen und die Brande
eindammen...

Nanina, bitte hilf mir, hilf diesem holzernen, triebhaften
Mann! Auch Dir zu liebe.

Freitagnacht. Wieder ein grossartiger Segeltag. Als wir auslie-
fen heute morgen, blies uns der Wind mit sieben Knoten Rich-
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tung Monastir. Nach einer guten Stunde nahm er ab und schob
uns noch mit drei Knoten durch die Gegend.

Also édnderten wir den Kurs auf den kleinen Fischerhafen Herg-
la, setzten den Blooper und machten wieder sechs Knoten. Vor
Hergla bargen wir die Segel und ich fuhr unter Motor hinein.
Mitten in der Einfahrt blieb ich im Morast aus Algen und Dreck
stecken, kam aber retour wieder frei. Stefan zeigte nach Steu-
erbord, dort sei es tiefer und wir kamen auch richtig in den Ha-
fen hinein. Drinnen ausschliesslich kleine Boote... ich drehte
gegen den Kai und sass schon wieder fest.

Der Hafen ist nichts mehr flr Boote mit mehr als einem Meter
Tiefgang. Auch mit Vollgas bin ich nicht mehr weg gekommen.
Motor aus und Uberlegen. Wir sitzen Mitten im Hafen, wie ein-
gegossen. An den Steinen der Hafenmauer sehe ich, das Was-
ser wird noch ein paar Zentimeter steigen. Also werden wir si-
cher wieder frei kommen. Aber das kann noch eine Weile dau-
ern. Der Wind hat wieder zu genommen. Das vordere Segel
gesetzt, warde uns krdngen und zugleich Vortrieb bringen. Also
setzen wir es und laufen unter Grossegel und mit Motorhilfe
aus...

Zehn Seemeilen bis El Kantaui, zwanzig bis Monastir. Beides
sind moderne Marias, El Kantaui aber bei diesem Wetter recht
schwierig anzulaufen. Daftr wiirden wir dort etwa bei Sonnen-
untergang ankommen.

Wir probieren es.

Der Wind frischt stetig auf und als wir dann vor dem Hafen ste-
hen, blast es wieder mit Starke 7 auflandig.

Nach meinen Unterlagen musste es eine Einsteuerungs-Tonne
und weiter innen zwei Bojen als Tor geben.

Wir kbnnen nur die letzteren beiden ausmachen.

Und es blast! Segel bergen ist jetzt nicht ganz einfach. Auch
Ruder gehen nicht, es ist alles flach hier und mit Sandbénken
durchsetzt. Ich bleibe am Ruder und Stefan und Nina schaffen
es, die Segel zu bergen.

Ich weiss, ich muss zwischen zwei Sandbéanken einlaufen, auch
den Einlauf Kurs kenne ich. Also ist alles nicht halb so schlimm,
wie es aussieht und sich anhért. Selbst das Festmachen geht
problemlos, weil wir im Windschatten eines Werftgebdudes an-
legen. Bei diesem Wind ist alles erlaubt, sogar das Festmachen
bei der Tankstelle. Dort liegen wir jetzt ganz ruhig.
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Ende.

Nein, nicht ganz. Ich schreib' es Dir doch hin. Stefan, kaum
sind wir fest gewesen, hat meine Hand geschuttelt und mir
zum heutigen Tag gratuliert: es sei eine reife Leistung gewesen.
Ich habe das Gefahl nicht gehabt. Auf Nina und Stefan muss
meine Ruhe beim Festsitzen - da konnte nichts passieren - und
beim Einlaufen - da schon eher - verbliiffend gewirkt haben.

Samstagmorgen. Noch eine Woche! Nanina, ich kann es fast
nicht glauben...

Die letzten drei Wochen hier an Bord sind so ausgefillt, zum
Teil aberfdllt gewesen. Ich habe kaum Zeit far mich und wenig
Zeit fur Dich gehabt. Meine Briefe sind bestimmt viel weniger
dicht und manchmal auch unkonzentriert gewesen. Hartes
Wetter zehrt an den Kréften, an den kérperlichen und an den
geistigen.

Nun werden wir heute nach Monastier segein.

Diesen Brief méchte ich noch von hier aus senden und auch
schon Flugmdéglichkeiten checken. Vielleicht kann ich Dir mor-
gen Abend schon sagen, wann ich in Geneve oder wo immer
ankommen werde!

Es sind jetzt zwei Monate und drei Tage vergangen, seit unse-
rem Abschied auf jenem Asphaltgeviert im Hafen von Villassi-
mius. Eine lange Zeit! Gut, dass wir nur noch eine Woche Tren-
nung zu Uberstehen haben.

Ich hoffe, auch Du spurst nur Freude und keine Angst. Wir
werden uns wieder begegnen wie beim ersten Mal. Nur wissen
wir jetzt viel mehr von einander. Ein wenig, dass wir &hnlich
denken und fuhlen; ein wenig, dass wir beide unsere Probleme
haben und gegenseitig bereit sind, uns nicht nur zu lieben son-
dern uns auch zu helfen, diese Probleme zu l6sen. Ich finde
das schén und eine gute Voraussetzung.

Ich freue mich und kann es fast nicht mehr erwarten!

Ich liebe Dich so, Nanina
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September in Bienne

Ich flog von Monastir nach Geneve.

Und Nanina erwartete mich am Bahnhof in Bienne.

Ich sah sie stehen. Sie sah mich. Ich war Uberwaltigt, wollte
auf sie zu rennen, sie stirmisch in die Arme schliessen. Sie
aber kam langsam auf mich zu, lachelte scheu, schien mir, wie
ein ganz junges Madchen.

Sie war mir fremd - bist Du die wirkliche Nanina?

Das bremste mich.

Dann haben wir uns in die Arme genommen, leicht und zart,
nicht stirmisch. Es war der Beginn dreier wunderschoner Wo-
chen. Was wir in vielen einsamen Stunden gedacht und einan-
der geschrieben hatten, wurde wirklich. Unsere Liebe war star-
ker geworden durch die Trennung - durch die Briefe.

Langsam begann ich das Bild das ich in meinem Herzen von
Nanina errichtet hatte, mit der Wirklichkeit zu vergleichen.
Langsam passte ich es der lebendigen Nanina an. Am Ende
der drei Wochen glaubte ich, nun auch die wirkliche Nanina zu
kennen.

Welche Torheit!

Nanina werde ich nie wirklich kennen...

Aus Naninas Tagebuch:

5. Oktober. Ramon war hier fiir drei lange, schéne, wunder-
bare Wochen. Ich weiss gar nicht, wie mir geschehen ist.
Unser Zusammensein ist so harmonisch, wie ich das noch nie
im Leben mit einem anderen Menschen verspiirt habe.

Am Samstag, 12. September beim Bahnhof in Biel.

Du bist ausgestiegen mit hellgewordenem langem Haar. Wir
umarmten uns - Du reichtest mir ein Jasminstrausschen -
das ich spdter im Gartenrestaurant liegen liess - ich rieche,
schnuppere daran, es ist wunderbar.

Du bist mir gleich wieder nahe, ich kenne Dich gleich wieder

- aus dem friiheren Leben?
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In Biel, vor der Haustire hinter der Karl wohnt - zerbricht
Dir eine Flasche Wein. Italiener schauen sich um und rufen:
.coccio di vetro - portano fortuna e felizital" Wie schon.

Am Hochzeitsfest (von Jily und Marcus) bin ich etwas be-
fangen zu Beginn. Ramon ist viel ruhiger in dieser Situation.
Klar - es ist meine Umgebung - es sind meine Leute - die
Ausschau halten, wen ich neben mir habe.

Am Sonntag Spaziergang der Aare entlang. Karl kommt uns
entgegen... Mich belustigt die Begegnung.

Am Abend kommen Stefano und Eva, wir essen zusammen
und ich fiihle mich gut und sicher.

Montag und Dienstag arbeite ich.
Ramon empfdngt mich mit Abendessen.

Mittwoch und Donnerstag frei.
Zwei schone Tage mit Ausflug in den Jura. Viele Gesprdche
unter anderem wegen Mara und Ramon.

Freitag. Ramon fdahrt zu Mara.

Er kommt traurig zuriick. Unsere Begeghung am Ausgang
zum Bahnhofplatz: niedergeschlagen und sich schlecht vor-
kommend, so sieht Ramon aus.

Unser Ausgang mit Nachtessen im la Pinte ist schon und tut
uns gut.

Kunststuck, bin ich niedergeschlagen zurtuck gekommen.
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Mara ist seht traurig gewesen, hat geweint, obwohl sie nicht
weinen wollte.

Ich bin mir jammerlich vorgekommen.

Ich habe dort ganz direkt gespurt, was ich im Begriffe stand,
Mara anzutun. Ich bin direkt mit ihr, mit ihren Gefuhlen kon-
frontiert worden. Obwohl sie versucht hat, sie nicht zu zei-
gen, habe ich gemerkt, wie stark ich sie verletzt habe.

Und ich habe gemerkt wie tief ihre Liebe zu mir gewesen ist.
Zum ersten Mal gemerkt und Gewissheit bekommen, sie liebt
mich. Jetzt, da ich mich entschlossen hatte, von ihr weg zu
gehen.

Was fur ein Holzklotz bin ich doch...

Die drei Wochen sind schnell um gewesen.

Eine Woche ankommen - eine Woche Haus putzen - eine Wo-
che auf die Ruckkehr vorbereiten. Geistig und seelisch. Auf
das wieder allein sein, vom Briefe schreiben leben. Und auf
das irgendwie Organisieren des weiteren Lebens.

Skipper

Monastir, 3. Oktober.

...Ich will versuchen, den Gedanken fertig zu denken: Warum ist
es gut, jetzt eine Pause ein zu legen, jetzt einige Zeit wieder ge-
trennt zu sein.

Ist es Uberhaupt gut? All meine Geflhle strduben sich dage-
gen: Wie kann etwas gut sein, das weh tut? Nein, diesem Zu-
stand musste ich doch so rasch wie méglich ein Ende bereiten.
Es ist der Kopf, der sich dagegen wehrt, die Vernuntft.

Ist ihr zu trauen, ihm zu trauen? Ihm, der mir jeden

Abend weh tut?

Was also sagt der Kopf dazu:

Wenn Ihr weiter so leben wirdet,

wéret Ihr physisch bald am Ende.
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Das durfte wohl stimmen. Umso mehr als Du jetzt eine an-
strengende Arbeitswoche vor Dir hast, Nanina.

Anderseits wére dem zu entgegnen: Wir kbnnen uns auch zu-
sammen nehmen und mehr schlafen, wenn’s sein muss. Daran
kannst Du's nicht aufhédngen, Kopf.

Zugegeben, Ihr habt Euch auch schon mal zusammen genom-
men und lhr kbnntet das sicher noch vermehrt, wenn ich es
Euch sagen wirde und Ihr es einsehen kénntet. Und wenn Ihr
beide Euere Arbeit, Euere Aufgabe héttet - Nanina in der Abtei-
lung und mit lhren Kursen und Du mit der Organisation des
nachsten Jahres. Dann, denke ich, kénnte das fur Euch ein
schénes Leben sein: Arbeiten und dann wieder zusammen
kommen, und manchmal sogar zusammen arbeiten.

Also, mein lieber Kopf, dann gibst Du Dich geschlagen und ich
kann gleich ein Flugticket kaufen?

Damit wirde ich noch etwas zuwarten!

Erstens kommen jetzt dann die neuen Mitseglerinnen, und
zweitens hast Du, mein lieber Geflihlshaufen, mich schon ein-
mal dazu verfahrt, Dir das "zu Nanina fliegen" mit dem Vorwand
zu rationalisieren, unser lieber Ramon werde dann daftr Mit-
seglerinnen far den Dezember suchen und beginnen, das
néchste Jahr zu organisieren. Und was hat er von all dem ge-
tan? Nichts!

Na ja, dafir hat er Nanina und Darius geholfen, das Haus zu
putzen und zu zugeln. Ist das nichts?

Zwar mischst Du wieder einmal Bananen mit Trauben, das eine
hat nichts mit dem anderen zu tun. Aber davon abgesehen,
auch ich finde das I6blich und gut von unserem lieben Ramon.
Schliesslich lbe ich hin und wieder doch einen guten Einfluss
auf ihn aus...

Ja, siehst Du! Und wie Nanina und er da zusammen gearbeitet
haben, das ist doch auch etwas!

Sicher, sicher. Aber definier doch mal dieses "etwas"...

Das ist Dein Ressort, definieren. Mir gentgt es, zu spuren. Es
war gut fur die beiden.

Gut, definieren ist nicht Deine Starke. Trotzdem, unterstitz
mich beim Denken! Manchmal staune ich, was Du spirst und
sagen kannst Uber Ablédufe, die mir schlicht entgehen. Aber zu-
riick zu den beiden.

Sie haben ja nicht nur mit einander gearbeitet. Sie sind gewan-
dert, haben lange Gesprdche gefihrt, Menschen angetroffen,
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zusammen gekocht und gegessen, getrunken, nicht zu verges-
sen - und zusammen viele viele Gedanken ausgetauscht!

Ist das alles mein lieber Kopf?

Haben sie sich nicht auch geliebt, sind sie nicht auch mit gros-
ser Lust Zértlich gewesen zu einander, haben sich gestreichelt,
liebkost, haben die Lust geweckt an einander, sich verschmol-
zen in einander fast bis zur Ekstase? Siehst Du all das nicht,
Kopf?

Doch, natirlich, ist ja klar. Und Du hast recht das zu betonen.
Es ist wichtig und schén far die beiden. Aber wir gehen ja von
der Arbeit aus und untersuchen, warum es besser ist, wenn sie
jetzt wieder eine Pause machen.

Siehst Du Kopf, eben diese Pause, die sehe ich nicht ein. Bei-
de sehnen sich nach einander. Was soll da gut sein dabei?
Irgend etwas ist gut dabei, an dieser Pause, sag' ich Dirl Aber
es ist schwer zu definieren. Spurst Du - spiren ist ja Dein Res-
sort - spurst Du denn nichts, gar nichts, wenn Du Dir vorstellst,
Ramon wiirde Nanina heute Abend an der Haustlr erwarten?
Natdrlich spire ich etwas! Die Riesenfreude...

Und sonst nichts?

Na ja, wenn ich so ganz fest in mich hinein hére... ich weiss
nicht... irgend etwas klingt schon an. Irgend etwas ist schon
dagegen. Nicht viel, nicht stark, ein unbestimmtes Gefihl. Lass
mich nachflhlen, vielleicht kann ich's benennen...

Zum Benennen ist es in diesem Brief nicht mehr gekommen.
Was habe ich damals gefuhlt... Puritanisches - so glucklich
sein grenzt schon fast an Sunde? Oder die alte Angst davor, die
Gotter konnten neidisch werden, vor so viel Gluck?
Das eine wie das andere schopft aus der selben Quelle. Aus
der Angst vor der Verganglichkeit jeglichen Glucks.

Weiter im Brief:

Ich habe hin und wieder Trdume, deren Handlung - wenn sie
Uberhaupt eine haben - ich nach dem Erwachen nicht mehr
weiss. Es ist nur ein Gefuhl, das nach dem Auftauchen aus
dem Schlaf, zurtick bleibt:
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Habe ich richtig entschieden?

Ich fahle, der Traum handelt von Mara - die ich kenne - und
von noch jemandem - die oder den ich nicht richtig ausmachen
kann. Irgend wann beim Auftauchen erreiche ich dann eine
Bewusstseinsebene, in der ich plbtzlich weiss: Nanina, es ist
Nanina! Und alle Zweifel verfliegen.

Kann es sein, dass eine derart starke und intensive Liebe wie
die unsere und der Mensch den ich liebe, Du - von meinem
Unterbewusstsein, den tiefsten Schichten meiner Seele nur
langsam aufgenommen werden?

Wer kann das wissen? Wohl niemand.

Ich vermute aber, dass Du von den untern Schichten meines
Unterbewusstseins noch nicht Besitz ergriffen hast.

Also Nanina, bitte fang jetzt an damit!...

Gott — und die Religionen

Abend. Heute bin ich in einer kleinen Mosche in der Altstadt
gewesen. Sie ist einfach zwischen die Héuser hinein gebaut.
Keine der berihmten Moscheen. Aber irgendwie hat sie mir
gefallen. Ich bin nur dort gesessen und habe die Stille auf mich
wirken lassen.

Verbliiffend, die Unterschiede der Gotteshduser der verschie-
denen Religionen — einmal abgesehen davon, wie unterschied-
lich sie nur schon in dieser Stadt sind.

Geschéftig und voller staunender Touristen, die grosse Be-
rihmte — still und einsam, ein wenig muffig vielleicht, dieses
kleine Gotteshaus.

Und dann der Unterschied zu den beiden Gotteshdusern, die
mich in meinem Leben am meisten beeindruckt haben.
Wahrhaft grossziigige Weite, und eine Ruhe ausstrahlend, die
nicht von dieser Welt zu sein scheint — und das trotz vieler
Glaubiger:

die Schah in Schah Moschee in Isfahan.

Und heiter, gelassen, voller Musik und Menschen, intim und
das Gefuhl von Gemeinschaft gebend:

Der goldene Tempel von Amritsar.
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Sind es die Religionen, die den Unterschied machen?

Ich vermute, wie ein Gotteshaus gebraucht wird, beeinflusst
die Atmosphdére, die uns in ihm umgibt. Der Glaube der Glau-
bigen — ob wir ihn teilen oder nicht — macht es aus. Touristen
sind nur neugierig. Echte Gldubige verbreiten eine ganz andere
Aura.

Irgend wann haben wir einmal Gber Religion gesprochen, ver-
mutlich im September. Ausgangspunkt war, wenn ich mich
richtig erinnere, Dein Gleichsetzen von Religion und Kirche. Wir
haben damals fast ein wenig gestritten, erinnerst Du Dich?

Ich habe vehement den Standpunkt vertreten, die beiden seien
strikt von einander zu trennen.

Die Kirche, jede Institution, die sich der Religion beméchtige,
sei ein Werk der Menschen und nur zu oft von tUblen Elementen
missbraucht. Schau nach Indien, Balkan, USA, Naher Osten...
Aus irgend einem Grund haben wir dann dieses Thema nicht
mehr berihrt. Aus Scheu vor den innersten Gedanken des An-
deren? Oder aus Angst vor dem Unvermbgen, die Gedanken,
vielleicht eher die Geflihle dazu, in Worte zu fassen? Ich weiss
es nicht mehr. Bei mir splre ich aber, dass ich Deine Gedanken
und Deine Gefiihle dazu kennen méchte. Ich méchte wissen,
woran Du glaubst. Und das selbe, denke ich, steht auch Dir zu.
Darum versuche ich, Dir meine Gedanken dariiber mitzuteilen.
Wenn es mir gelingt, werde auch ich mich ein wenig klarer se-
hen.

Religionen, auch die unsere, sind von Menschen geschaffen
worden. Zu Gottmenschen wurden lhre Schépfer von ihren
Gldubigen erklart. Fur die Menschen jener Epochen waren es
Gottmenschen — Menschen die (ber das normale Mass hinaus
ragten.

Damit kann ich mich einverstanden erkléren.

Jesus muss ein aussergewbhnlicher Mensch gewesen sein, ein
Genie. Und Mohammed oder Buddha ebenfalls.

Nach meiner Definition ist ein Genie jemand, der nicht nur aus
sich selber schépfen muss, sondern ein weit grésseres Reser-
voir an Inspirationen anzuzapfen weiss. Mozart zum Beispiel
oder Bach. Obwohl Bach gesagt haben soll, seine Werke ent-
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stiinden durch neunzig Teile Transpiration (Arbeit) und zehn Tei-
le Inspiration.

Was unterscheidet meine Definition des Genies von der dama-
ligen eines Sehers, eines Propheten? Nichts.

Auch ein Seher konnte, anderen Menschen nicht zugédngliches
Wissen anzapfen. Dass man damals von Inspiration durch den
Gottlichen Geist sprach, entsprang der damaligen Vorstellung
des Gottlichen. Auch wir wissen ja nicht, woher ein Genie seine
Inspirationen bezieht und missen Bilder entwerfen um zu ver-
stehen, wie Mozart seine Musik einfach hin schreiben konnte.
Bezog er sie aus dem grossen Seelensee? Ist das gesamte
Wissen, Spuren und alles was Menschen je erarbeitet haben,
irgendwo gespeichert? Heisst genial sein, dort andocken zu
kbénnen?

Immerhin kann ich mir das vorstellen, und auch begreifen,
wenn jemand das ,,Géttliche Inspiration” nennt.

Damit sind wir bei den Werken der grossen Religionsstifter an-
gelangt. Sind sie direkte Géttliche Inspirationen — oder aus dem
,@rossen Seelensee” geschopft?

Im ersten Fall ist es klar. Im Zweiten sind es Inspirationen unse-
res Urwissens — und am Ende ebenfalls aus dem Urquell ,,unse-
res Schépfers® geschépft... falls wir davon ausgehen, dass wir
von der universalen Kraft, Gott, geschaffen worden sind.

Wenn nicht, sind sie reines Menschenwerk, von irgend welchen
Genies entworfen und von anderen weiter entwickelt.

Viel wichtiger, als dariiber zu streiten ist wohl zu sehen, was
ihre Werke waren und was aus ihnen geworden ist.
Ursprianglich entsprach das, was die Religionsstifter vertraten,
einem Bedlrfnis der jeweiligen Gesellschaft in der sie lebten.
Sie hatten die Fahigkeit, dieses undefinierte Wollen und Méch-
ten mit klaren Begriffen in ein neues, weiter entwickeltes Sys-
tem einzubringen. In ein System, das einerseits neue Richtlini-
en aufstellte fur die Beziehungen des Einzelnen zur Gemein-
schaft und anderseits fur die zwischenmenschlichen Beziehun-
gen.

Eine Religion die sich durchsetzen soll, muss dem Volke gelehrt
werden. Damit sind wir bei der Institution angelangt und beim
Interpretieren.

151



,D0as von Gott Inspirierte” — aus dem grossen Reservoir Ge-
schépfte — wird nun von ganz gewdohnlichen Menschen inter-
pretiert und Uber kurz oder lang fur ihre Zwecke missbraucht:
Institutionalisieren und Dogmatisieren gehen einher mit Perver-
tieren.

Sind damit far mich alle Religionen abgeschrieben?

Nein. Es braucht sie. Nur sollten wir den Menschen das oben
gesagte bewusst machen.

Es gédbe dann keinen Anspruch auf Alleinseligmachen, keinen
Wahn der Unfehlbarkeit, kein ,,Sofort-in-den-Himmel-fliegen*
fr tote Religionskrieger. Mit aufgeklarten Menschen kbnnte
keiner mehr seine Interessen mit Religion verbramen und Krie-
ge im Namen einer Religion anzetteln.

Das gqilt far alle heutigen ,,Religionen”.

Liebste, jetzt ist — obwohl ich gerade das vermeiden wollte —
doch ein Sermon daraus geworden. Bitte verzeih’ mir. Ander-
seits sind mir beim Formulieren doch einige Dinge klarer ge-
worden.

Wie Du siehst, schreibe ich Dir solche Predigten aus purem
Egoismus — obwohl uns doch die Religionen lehren, unsere al-
truistische Seite etwas stérker zu bericksichtigen...

Aber Spass bei Seite.

Wahrscheinlich sagst Du Dir jetzt, da hat er mir flnf Seiten (ber
Religionen geschrieben — aber kein Wort dariiber, an was er
selber glaubt.

Recht hast Du!

Es kbmmt, es kbmmt...

sagte der Ménch in ,,Natan der Weise*.

Also: An was glaube ich?

An einen Gott, der fir alle Menschen gleich ist.

Tént schén, nicht?

Aber wie definiere ich diesen Gott?

Zu den Zeiten der Religionsgrindungen war der Begriff noch
ziemlich klar. Gétter gab es eine Menge und alle konnten sich
darunter etwas vorstellen, hatten Bilder, kannten Geschichten
von ihnen.

Auch eine Art Hauptgott konnten sie sich vorstellen und waren
froh, dass der nun alle Gbrigen Goétter abléste, dass dieser
»,Eine Gott“, stdrker war als alle anderen.
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Den einen Gott gnéddig stimmen war wesentlich einfacher als
das, was sie friiher hatten tun muissen: Bei jeder Gelegenheit
einen anderen Gott oder eine andere Géttin zufrieden stellen.

Bein Wechsel von den vielen Goéttern zum ,,Einen Gott* wird
aber eine wesentlich andere geistige Haltung verlangt, eine
wesentlich ,,modernere”.

Die alten Gétter waren Gotter zum Anfassen gewesen, agierten
und reagierten wie Menschen. Uber sie gab es unzéhlige Ge-
schichten die zeigten, sie handeln und denken wie wir. Diese
Gottinnen konnten sie verstehen und begreifen.

Der neue Eine Gott hingegen sagte:

Du sollst Dir kein Bildnis machen.

Ich bin Alles und Nichts.

Ich bin der Anfang und das Ende.

Mit moderneren Worten:

MICH kannst Du dir nicht vorstellen.

MICH kannst Du nicht denken.

ICH bin immer gewesen und werde immer sein.

Einen solchen Gott zu haben, zu verstehen und ihm zu vertrau-
en, bedeutete far jene Menschen eine ungeheuere geistige An-
strengung.

Die alten Israeliten zum Beispiel haben das nicht auf Anhieb
geschafft. Moses musste nochmals zu einem Bild Zuflucht
nehmen um sie zu Jachwe zurlck zu fahren. Er zertrimmerte
die Gesetzestafeln um ihnen den ziirnenden Gott bildlich dar-
zustellen. Und auch das reichte nicht. Es brauchte die Lade, es
brauchte ein Gefdss in dem sie Gott mit sich fliihren konnten,
real, zum Anschauen, bis das mit dem ,,Einen Gott” funktionier-
te.

Und heute?

Sind wir modernen Menschen féhig, den ehemaligen Begriff
Gott entmaterialisiert als rein geistiges Wesen oder wie auch
immer zu begreifen? — be-greifen....

Was heisst hier, wir modernen Menschen, wirst Du einwenden.

Sag’ doch endlich, was Du glaubst. Rede nicht seitenlang um
den Brei herum!
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Und wieder muss ich Dir Recht geben. Aber es ist halt nicht
einfach, Gber den Begriff ,,Gott" zu schreiben.

Weisst Du, diesen Begriff oder das was das Wort fir mich be-
deutet, zu definieren, mit Gedanken zuerst und dann mit Wor-
ten zu beschreiben, das ist nicht méglich.

Daran sind alle Philosophen dieser Welt schon einmal geschei-
tert.

Und warum?

Weil wir unsere menschlichen Gedanken und Worte nehmen
mussen — etwas anderes steht uns nicht zur VerfGgung — um
etwas zu beschreiben, das weit jenseits unseres Denkens liegt.
Diese Kraft oder Macht ist mit menschlichen Gedanken nicht
zu fassen. Das bedeutet flr mich — Géttlich.

Ich glaube an die Existenz dieser Kraft.

Das ist alles was ich dazu sagen kann.

Nein, doch nicht ganz.

Du kénntest mich jetzt fragen, hat denn diese universale Kraft -
Gott - die Welt, nein, das ganze Weltall, die ganze Unermess-
lichkeit der Sternen und des All's geschaffen? Sie ganz allein?
Und - was ist denn vorher gewesen, bevor sie das alles ge-
schaffen hat? Leere, Ode - einfach NICHTS?

Ist die Kraft ganz allein gewesen?

Kraft bewirkt doch immer etwas. Was hat sie bewirkt, bevor sie
dieses Universum erschaffen hat?

Gibt es am Ende noch weitere Universen, von denen wir gar
nichts wissen?

Darauf kann ich Dir nur antworten: Niemand weiss es! Da stos-
sen wir an unsere Grenzen. Intellektuell wenigstens. Wir haben
zwar ein paar physikalische Gesetzméssigkeiten begriffen, sind
schon einmal zum Mond geflogen, sehen und héren ein paar
Millionen Lichtjahre weit hinein in unsere Galaxie. Aber vom
Universum haben wir kaum eine Ahnung. Unser Weiterkommen
in unserer Galaxie bewirkt nur, dass wir sehen, es geht noch
weiter, immer weiter und immer noch weiter.

Hért das Universum Uberhaupt je auf? Oder dehnt es sich
standig weiter aus, ist es dynamisch, ohne Anfang und ohne
Ende... eine dynamische Ewigkeit?

Oben habe ich gesagt, da seien unserem Intellekt Grenzen ge-
setzt. Fir viele Menschen ist das schwierig zu akzeptieren.
Lange Zeit hiess unsere Devise: Alles ist machbar - alles ist
begreifbar, alles ist erfassbar.
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Das ist Selbstbetrug! und lacherlicher Gréssenwahnsinn.
,Wenn einer der mit Mihe kaum

Geklettert ist auf einen Baum

Schon meint dass er ein Vogel wér

So irrt sich der!,

(und féllt vom Baum auf die Nase) Wilhelm Busch.

Was bleibt uns also, wenn wir nicht gréssenwahnsinnig bleiben
und nicht wahnsinnig vor Angst werden wollen vor dem uns
umgebenden, einschliessenden, auf uns zukommenden Unbe-
kannten?

Der Glaube an Gott!

Er hat uns erschaffen und will uns deshalb sicher nichts Bb-
ses. Also kénnen wir ihm vertrauen. Er wird’s schon richten...
Du spdirst die Ironie.

Wir Menschen sind versucht, die universale Kraft die wir ahnen,
mit unserem Denken in etwas zu verwandeln, das wir begrei-
fen, dem wir vertrauen kénnen: In ein Bild der universalen Kraft
- in Gott.

Fur viele stimmt dieses Bild. Lassen wir ihnen den Glauben
daran. Auch ich spure diese Kraft in mir, aber kann sie nicht
begreifen, mit meinem Denken nicht erfassen.

So bleibt mir nur der Glaube an das was ich spire. Glauben,
dass es das gibt, was ich in mir spire!

Fur mich ist es ehrlicher zu sagen: Gott kann ich gedanklich
nicht erfassen. Aber ich spure ihn.

Ist dieser Glaube eine Gewissheit, die ich beschreiben kann?
Nein.

Es ist ein Gefahl. Ich splre — oder ich vermeine diese Kraft zu
spuren. Rational kann ich weder mein Geflihl dazu, noch das
Splren begreifen oder gar beschreiben. Es ist irrational.

Far Dich Nanina ist das gar nicht so schwierig. Du splrst so
viel. Und Du glaubst auch an Dein Splren. Spurst Du diese
Kraft ebenfalls? Und glaubst Du an sie?

Ich sage JA, es gibt diese universale Kraft, Gott.

Was bedeutet das fir die ,letzt Frage®: Leben nach dem
Tod?... Diese Frage hat wohl immer am Anfang einer Religions-
stiftung gestanden. Sie beschéftigt die Menschen seit — ja, seit
wann denn?

Seit wir eine Seele haben?
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Wieder so eine Frage. Wie und wann hat sich jener Ubergang
vollzogen? Wie und wann ist aus dem Tiermensch ein Mensch
mit einer Seele entstanden?

Du meinst, wir lebten heute noch immer unter einer Menge
Tiermenschen... bei diesen Fanatikern, hiben wie driben
kommt auch mir manchmal der Gedanke: sind das noch Men-
schen — schon Menschen.

Komischer Gedanke, wir wissen ja nicht einmal, ob die Tiere
keine Seelen haben.

Die Inkarnation, der Glaube an die Wiedergeburt — der Glaube
an die Vergeltung der jetzigen Taten durch Wiedergeburt, je
nach dem als Tier, als Mensch oder bei héchster Vollendung -
ab ins Nirvana...

Bei dieser Sichtweise haben Tiere eine Seele.

Leben nach dem Tod!

Aber auch Vergeltung Uber den Tod hinaus...

Auch dieser Gedanke ist jeder Religion eigen.

Wenn wir uns vergegenwdértigen, aus welchen Grinden Reli-
gionen entstanden sind, leuchtet das ein. Einer der wichtigsten
war immer die Disziplinierung der Menschen — zuerst der Ge-
walt-Menschen, spéter einfach der Starkeren. Sie sollten durch
diese latente Drohung dazu gebracht werden, gegeniber den
Schwécheren riicksichtsvoll zu handeln.

Wenn nicht — zur Hélle mit dir!...

Nur dann, wenn auch die Schwécheren ihren gesicherten Platz
in der Gemeinschaft haben, waren — und sind — Gemeinschaf-
ten auf lange Sicht lebensféhig.

Die latente Vergeltungs-Drohung ist der Hauptgrund warum
Religionen manipuliert werden. Die ,Starken® und Angstlichen
dieser Welt haben sie schon immer in der Art manipuliert, dass
ihr Tun nicht mehr verdammenswert, sondern segensreich war
und ist... sie also keine Angst mehr haben miissen, vor dem
Tod.

Und das Verriickte dabei: Sie manipulieren ihre Mitgldubigen
und glauben dann selber daran!... Sieh Dir den Dubel-ju an und
seinen Gegenspieler...

Leben nach dem Tod.

156



Nun will ich endlich darauf eine Antwort suchen.

Glaube ich daran? Ja. Wenn Menschen die Mdéglichkeit haben,
aus dem Fuhlen, Spuren und Wissen aller je gelebter Men-
schen zu schépfen — und ohne das, sind far mich Genies wie
Jesus, Buddha, Mozart, Lao Tse, die grossen &stlichen Weisen,
nicht erkldrbar - dann muss dieses Flihlen, Spiren, Wissen al-
ler je gelebter Menschen irgendwo vorhanden sein.

In dieser Art und Weise lebt ein Teil von uns allen weiter. So
kann ich mir das vorstellen.

Und wenn Du nun einwendest, was ist mit der Vergeltung far
die Taten dieses Lebens?

Antworte ich: Nicht die Taten - die Gedanken und Geflhle dazu
werden aufbewabhrt.

Die schlechten vielleicht an einem anderen Ort als die Guten.

Zufrieden?

Da héattest Du dann auch die Vergeltung:

Die schlechten Gedanken und Gefiihle kommen in die Holle -
die Guten ins Paradies!

(Das wird den Papst aber freuen...)

Die Krux beim Ganzen ist allerdings:
wer entscheidet was Gut und was Bése ist?...

Skipper-Arbeit

Kuriaten, 6. Oktober ... Heute sind wir ausgelaufen und in drei
Stunden hierher gesegelt. Nun ankern wir zwischen den Insein.
Das Meer ist aber ziemlich unruhig, so dass nur wir - die Kéche
Walter und ich - richtig essen konnten.

Dabei hat Walter Oberginen und Peperoni gegrillt und mit Reis
zusammen angerichtet, und ich Calamares ausgenommen und
ebenfalls gegrillt. Es war wirklich fein mit dem kahlen Weiss-
wein zusammen. Aber wie gesagt, wir waren die einzigen, die
es genossen haben.

Mal sehen, ob sie Morgen wieder ankern wollen...
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Bdse von mir, nicht? Aber was soll ich machen? Ich kann dem
Meer nicht befehlen. Und den Winden auch nicht.

Mittwochabend.

Die letzte Nach ist nicht gut gewesen. Zuerst Schwell aus West
und leichter West Wind. Dann hat er nach Nordwest gedreht
und stark zugenommen. Wére er bei West stehen geblieben,
wére es ungemutlich geworden. Bei Nordwest liegen wir hier
knapp in der Abdeckung der Insel und der Sandbénke. Flr Ka-
tharina war's trotzdem zu unruhig und am Morgen beschlossen
wir, diese Nacht in einem Hafen zu verbringen.

Dann ruderte ich die ganze Gesellschaft zur Insel hinlber. Be-
such des Leuchtturms - diesmal mit Weinflasche fir den Wéch-
ter. Wie wir sehen konnten, nimmt er auch volle Weinflaschen
in seine ,Sammlung alter Weinflaschen* auf - aber erst, wenn
sie nicht mehr voll sind... der gute Jiunger Muhammad'’s.

Zurtick zum Dinghy entlang des Strandes mit Tonnen halbver-
westen Seetangs. Das stinkt wie "Glille" und sieht auch so aus:
Natur pur!

Nun liegen wir im Fischerhafen von Tebulba, etwa zwanzig Ki-
lometer stdlich von Monastir. Keine Touristen, daftir viele neu-
gierige Einheimische.

Heute Abend einmal mehr die Diskussion, wohin kénnen wir in
der kurzen Zeit bis Samstag noch segeln? Walter méchte vor
allem segeln - Katharina und die Kinder auch, aber kein sol-
ches Ankern mehr.

Was tun? Das Wetter ist soso-lala: unbestimmt, dunstig, im
Norden Sandstaub. Und wieder einmal stehe ich dazwischen.
Du weisst, wie ich das liebe.

Ich habe ihnen erklért, wir kénnten bis Mahdia segeln. Beim
jetzigen Wind heisst das, mindestens sechs Stunden Aufkreu-
zen - also frih am Morgen weg von hier. Zurick dann im Hui...
ausser wir héatten Pech und der Wind drehte zurick nach Wes-
ten. Das wirde dann bedeuten: einen Tag und eine Nacht um
die Kuriaten herum zurtick kreuzen.

Ich klemm' so ungern Segelenthusiasmus ab! Aber wenn zeit-
lich nicht die M&glichkeit besteht, glnstigen Wind abzuwarten
— und wenn Kinder dabei sind...

Nun werden wir morgen hier bleiben und das Stadtchen und
den Fischmarkt hier am Hafen besuchen.
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Guten Morgen Liebste.

Meine Géste sind Frihaufsteherlnnen. Heute sind sie schon vor
Sieben von Bord gegangen, um zu sehen, wie die Fischer ihre
Fénge anlanden.

Draussen blést ein béiger Wind aus Sildost. Es ist trib, wie
damals, knapp bevor wir in den Sandstrum gerieten, in der Si-
nai Wuste. Die Sonne flieht als graue Scheibe durch den Staub,
unruhig flackernd. Es wirkt unheimlich, bedrohlich. Weil ich
dieses Licht nicht kenne. Einzig die Kélte von damals fehlt. Es
ist fébhnig warm. Ich bin nicht traurig, hier zu bleiben.

Samstag - Ich (berlege mir immer wieder, wie die ndchsten
drei Wochen ablaufen kénnten.

Néchste Woche: hier herum (ben mit den beiden neuen Segle-
rinnen. Uberndchste Woche - wenn Paule kommt - zu Dritt
nach Pantelleria, Lampedusa oder Malta. Dort steigen Andreas
und Daniel zu - und in der vierundvierzigsten Woche zu Flnft
wieder zurtick nach Monastir.

Am 31. Oktober Dich in Tunis abholen!!!

Die Woche darauf vielleicht nach Mahdia hinunter und zuriick
segeln. Das wére das Optimum. Nimmt mich wunder, was sich
verwirklichen [4sst.

Auch finanziell wéare das schon. Mit dem zuséatzlichen Geld von
Andreas und Dani kénnte ich langer bei Dir in Bienne leben.
Kénntest Du einmal ausrechnen, was mich das kosten wirde -
ich weiss, immer voraus gesetzt, Du sagst Ende November JA.
Es wére schén, das nachste Jahr zusammen mit Dir von Bienne
aus zu organisieren.

Nanina, kannst Du Dir das vorstellen?

Ich werde das Schiff erst im nédchsten April aus dem Wasser
nehmen, reinigen und streichen. Anfang Mai beginnt dann die
neue Saison.

Zuerst Richtung Sdden:

Mahdia - Kerkennah-Inseln - Sfax - Gabes -Djerba.

Dann zuriick in den Nordosten:

Lampedusa — Pantelleria — Malta - Sizilien.

Im Herbst entweder zurlick nach Monastir - weil der Liegeplatz
gunstiqg ist - oder lber Malta, Syrakusa nach Kalabrien - etwas
teuerer, aber méglich per Bahn in die Schweiz zuriick zu keh-
ren.
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Das mein Vorschalg - falls Du im November JA sagst.

Sonntag - Diesen Winter werde ich sehen, wie viel Zeit ich
brauche um die nédchste Saison zu organisieren. So lange wdir-
den wir wohl auch im (Gberndchsten Winter in die Schweiz zu-
rick kehren mussen. Aber wohin?

Und den Rest des Winters, wirden wir den auf dem Schiff ver-
bringen? Du mit Erarbeiten eines neuen Lehrgebietes und ich
mit der Arbeit an einem Krimi?

Drei-vier Monate zusammen auf dem Schiff leben und arbeiten.
Glaubst Du, das wirden wir aushalten?

Mit etwas Disziplin - am Morgen zwei Stunden arbeiten, am
Nachmittag nochmals und ab und zu einem Ausflug ins Lan-
desinnere - vielleicht auch mal Besuch bekommen... Wenn
wir's klug anstellten, misste es schén sein.

Wirden Dir zwei Monate in der Schweiz geniigen? Bist Du sehr
anféllig far Heimweh? Du bist Bandnerin, lebst aber in Bienne...
Ubrigens geféllt mir Bienne besser als Genéve oder Lausanne.
Es ist Uberschaubarer und - natirlich - Du lebst dort, kennst
Dich aus und hast viele gute FreundInnen. Ich kbnnte mich dort
wohl fahlen. Vielleicht im Haus mit dem wilden Garten in der
oberen Stadt?...

Vor wenigen Jahren noch bin ich der Schweiz mehr als (ber-
drissig gewesen. Jetzt plbtzlich sehe ich wieder ihre Schén-
heit. Hangt das mit Dir zusammen? Kénnte es sein, dass ich
"heimatlos" gewesen bin schon bevor ich die "Heimat" verlas-
sen habe? Weil da kein Mensch mehr gewesen ist, der mich
gehalten hat?..

Schén, der Doppelsinn dieses Wortes "halten", nicht? Nun
héltst Du mich Nanina, wie reich Du mich beschenkst.

Heimatlos
Bin ich das wirklich gewesen, damals, als ich die Schweiz mit
Uberdruss im Herzen verlassen habe?
Was heisst, was bedeutet denn Heimat?
Land, Erde, Umgebung, die Dir vertraut ist?
Oder Menschen - Freunde, Bekannte, Vater, Mutter Schwes-
tern, Bruder, Kinder, Enkellnnen?
Beides zusammen, das Land und die Menschen, die Dir ver-
traut sind?
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Es ist mehr.

Warum liebe ich heute mein Land wieder?

Der grosste Teil meiner Vergangenheit ist hier entstanden. Ich
lebe mit Erinnerungen an Menschen von hier und an Orte von
hier. Meine Geschichte, von der ersten Erinnerung bis heute,
sie spielt hier. Was in mir drin, in meiner Seele bewahrt wird,
ist Teil dieses Landes. Meine Wirklichkeit ist hier geschehen,
meine Erinnerungsfantasien leben hier.

Wenn ich das gerne betrachte, was von dieser Wirklichkeit als
Abdruck in meiner Seele bewahrt wird, dann liebe ich meine
Geschichte, meine Vergangenheit und auch das Land, in dem
sie gelebt worden ist. Ich liebe mein Land, wenn ich mich sel-
ber liebe.

Nun ist mir auch klar, warum ich damals mein Land hasste.
Weil ich mich selber hasste. Ich hasste meine Arbeit, mein
leeres Leben, meine gedachte Zukunft.

Ich hasste mich, weil ich nicht mehr liebte.

Ich hatte Angst davor, in der gleichen Dumpfheit zu versinken,
in der ich die Menschen um mich herum glaubte versinken zu
sehen. All das projizierte ich auf mein Land, und auf die Men-
schen, die hier leben.

Ich sah nur noch ihre zerstorerische Raffgier, ihre sinnentleer-
te Konsumwut, ihr unrealistisches Sicherheitsstreben, ihre
satte Tragheit.

Lacherlich schien mir das Leben hier, erstrebenswert nur seine
Umkehrung. Und das Weggehen.

Mein Hass auf mich selber und meine Verachtung meiner
selbst muss riesig gewesen sein, damals.

Das Leben mit dem Schiff, die Abhangigkeit von der Natur, das
einfache Leben auf dem Meer, die wachsende geografische
Distanz, die verstreichende Zeit - sie haben langsam das un-
schon Gedachte der Schweiz verblassen lassen.

Dann kam eine lange Zeit allein auf dem Schiff.

Einsamkeit, Zeit, auch Musse.
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Ich begann, mein vergangenes Leben zu uUberdenken. Aussor-
tiert habe ich: Mein Tun durch den Filter meiner Wertvorstel-
lung gepresst.

Das Meiste ist zuruck geblieben im Filter, meine Arbeit im Be-
ruf und alles was ich nur fur mich selber gemacht habe. Ein
grosser Haufen.

Heraus gekommen ist wenig - wie destillier ist es heraus ge-
tropfelt, das was ich fur die Menschen um mich herum getan
habe, und auch meine Liebe zu ihnen.

Heute, mit etwas Heiterkeit im Herzen, weiss ich,

den Filter hatte ich mir selber gebastelt.

Gnadenlos.

Das Resultat war entsprechend. Aber heilsam.

Was ist davon geblieben?

Ein wenig Erkenntnis. Und der Vorsatz, es in Zukunft besser zu
machen. Realisierbar ist das nur durch Liebe und viel Arbeit
an mir selber.

Als ich dann zum ersten Mal wieder durch die Schweiz fuhr,
mit dem Zug, da staunte ich uber die Schonheit der Land-
schaft, und ich staunte uber den hoflichen und hilfsbereiten
Kondukteur, spater uber einen kompetenten Beamten.
Konturen nur. Aber ihr Wahrnehmen erlaubte mir, auch meine
guten Erinnerungen an mein zuvor gelebtes Leben langsam
wieder zu akzeptieren.

Erinnerungen, die ich nun wieder lieben kann.

Und auch mein Land kann ich wieder lieben.

Bienne, 8. Oktober.

Mein lieber Ramon, ich bin von einem Kurs zurick, es ist
Abend und ich habe das Bediirfnis, Dir zu schreiben. Heute
beim nach Hause kommen hat Dein Brief auf mich gewartet.
Ich habe ihn so erwartet. Ich bin froh und gliicklich. Aber
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einen so langen Brief kann ich Dir nicht zuriick schreiben.
Dazu reicht die Zeit die ich eriibrigen kann einfach nicht
aus.

Ich habe einen Riesenspass an Deinem Brief. Es ist so anre-
gend, so erfrischend... wie Kopf und Gefiihl miteinander
kommunizieren. Ich hatte keine Schwierigkeiten, auszuma-
chen, wann wer mit wem redet. Ich freute mich am Ge-
sprach.

Unser Getrennt sein oder eine Pause - wie Du sie im Brief
beschreibst - empfinde ich auch als gut, und kann sie genau
so wenig wie Du begriinden. Leider bleibt mir auch wenig
Zeit, nach einer Begriindung zu suchen.

Ich habe drei lange intensive Tage hinter mir. Verhaltens-
weisen am Krankenbett, Interventionen, Verhaltensweisen
der Kranken und der Pflegenden, u.s.w. Sehr lehrreich fiir
mich.

Und dann war da eine Frau, die viel Sterbebegleitung macht.
Sie hat dariiber eindriicklich erzdhlt. Und natiirlich bist Du
mir und Deine Gedanken iiber Religionen eingefallen.

Ich konnte vergleichen, was Marie Louise erzdhlte und was
mir geblieben ist von dem, was Du geschrieben hast. Das
war interessant.

Auf der einen Seite stehen Deine schwierigen Gedanken, ein
Baum mit vielen Verdstelungen, immer dickeren Asten, die in
einem dicken Stamm aufgehen. O je, ein schlechtes Bild.
Denn der Stamm wdre nicht in der Erde verwurzelt. Ir-
gendwie schwebt er.

Auf der anderen Seite stehen die einfachen Geschichten
von Marie Louise.
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Lieber Ramon, ich will Dich nicht kritisieren - das steht mir
hicht zu. Ich mochte Dir nur mitteilen, was ich gespirt
habe.

Deine Gedanken sind so erhaben, intellektuell miisste ich
wohl sagen. Sie schweben weit iber mir.

Sie leuchten, es ist aber ein kiihles Licht, ein klares.

Und dann diese Geschichten vom Sterben der Menschen.
Wie sie mihselig ihre letzten Atemzige tun, wie die Meis-
ten trotz Keuchen Wiirde bewahren. Wie klein ihre Gesich-
ter seien, bereits nicht mehr von dieser Welt. Und Marie
Louise ist aufgefallen, wie manche strahlen, wenn sie ster-
ben.

Ich begreife das auch nicht, aber es sei so.

Weisst Du, Deine Gedanken zu den Religionen sind so abs-
trakt. Ich kann sie zwar begreifen, nein verstehen - aber
nicht begreifen. Sie bewirken bei mir nur Mitdenken.

Die Geschichten vom Sterben dagegen haben mich berihrt.
Sie machen, dass ich mich damit auseinandersetzten muss.
Warum missen wir ein so riesengrosses Gedankenhaus auf-
richten wegen den Religionen? Wiirde es nicht genigen, ein-
fach so zu leben, wie es uns die Religionen lehren?

Ach, es ist wieder so schwierig, Dir zu schreiben, was ich
Dir sagen mochte.

Ich versuch's nochmals. Du sagst, alle Religionen lehren
etwa dasselbe. Ndmlich, dass die Menschen miteinander
achtsam und wiirdig und - ja und was? vielleicht auch ver-
antwortungsvoll umgehen. Aber verantwortungsvoll ist schon
wieder - wie sagst Du jeweils - definitionsbedirftig.

Also achtsam und der Wiirde jedes einzelnen angemessen
umgehen. So meine ich es!
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Wiirde es nicht geniigen, wenn wir Menschen miteinander so
umgehen wiirden? Dann brduchte es die verschiedenen Reli-
gionen gar nicht.

Und auch die Kriege und all das Schreckliche, das ihretwe-
gen gemacht worden ist - das alles wiirde es nicht brauchen.
Was meinst Du dazu?

Ich habe Deinen Brief und meine Antwort nochmals durch-
gelesen. Ramon, es ist schwierig fir mich, dazu etwas zu sa-
gen. Und doch méchte ich.

Du hérst mit dem Tod oder eher mit dem Ubergang zu et-
was Neuem auf.

Ich beginne mit Geschichten lber das Sterben.

Ein Zufall?

Dabei interessiert mich eigentlich gar nicht der Tod, son-
dern das Leben. Was bringt mir die Religion zum Leben?
(Ich glaube, ich bleibe lieber bei dem, was ich kenne) Was
bietet mir die Christliche Religion an zum Leben?

Richtlinien dafiir, wie ich mich den anderen Menschen ge-
geniber verhalten soll. Ich glaube vor allem das. Und das
ist fur mich der Punkt. Warum missen wir all diese Theorien
iber Religion aufstellen, wenn es doch viel besser wdre, ein-
fach nach ihr zu leben:

Im Leben jeden Menschen achten wie du selber geachtet
werden mochtest. Dazu braucht es doch keine Theorie. Das
ist doch das Einfachste von der Welt. Wenn allen Christen
einfach das gesagt wiirde und sie nach dem handeln tdten -
dann wadre das Leben unter Christen angenehmer. Und wahr-
scheinlich unter Muslimen, Hindu und allen andern auch.

Ist das zu einfach gedacht?
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Braucht es die komplizierten Theorien von Euch Mdnnern
wirklich? Oder - verzeih' mir - seid Ihr einfach verliebt in
Euere Theorien? Verliebt ins Aufstellen neuer Theorien?
Ich bin frech, ich weiss. Ich betrachte das aber als Necken
und ich weiss, Du vertrdgst das.

Schluss mit Religion!

Meine Gedanken dazu sind schwer auf Papier zu bringen. In
ein paar Wochen konnen wir dariber sprechen. Ich ver-
schiebe es auf dann.

Auf dem Rickweg vom Kurs habe ich das Flugbillett nach
Monastir abgeholt. Jetzt hab' ich es. Jetzt bin ich sicher!

Am 31. wirst du mich auf dem Flugplatz in Tunis begriissen.
Fir mich wird es das erste Mal sein, dass ich nach Afrika
komme. Nur den Rand von diesem riesigen Kontinent werden
wir zwar berihren. Und nicht Schwarz-Afrika. Trotzdem...

Weitere Briefe

Monastir, 10. Oktober.

Es regnet! Kaum zu glauben, aber es regnet wirklich. Nicht
Stark, aber doch... Den ganzen Tag Uber war der Himmel be-
deckt, selten Sonnenschein. Wir sind trotzdem ausgelaufen um
zu baden und zu segeln. Das Segeln glaubte ich ihnen schuldig
zu sein - sie haben es genossen. Am Wind hinaber zu den
Séanden, bis wir nur noch drei Meter Tiefe hatten und dann zu-
rick. Nordwest Wind - niemand wollte mehr baden, nur du-
schen nachher an Land. Das Wasser ist aber sicher noch 23°
warm. Wenn die Sonne morgen oder (Ubermorgen wieder
scheint, werden wir es wieder geniessen, von Bord ins Meer zu
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springen. Hoffentlich kihlt das Meer nicht zu stark ab, bis Du
kommst.

Bis Du kommst... Es ist schlichtweg verrickt, wie sich mein
ganzes Denken nur darum dreht.

Weisst Du, ich habe das, was Du mir gibst, Liebe, dieses wun-
dervolle Geschenk, viel zu lange entbehrt.

Und nun plétzlich ist da eine Nanina, die mir das alles schenkt.
Jahrelang habe ich nur davon getrdumt - und jetzt ist es plbtz-
lich Wirklichkeit.

Wenn Du in meinen Augen liest, wie schén ich Dich finde und
wie verliebt ich in Dich bin, wie ich Dich begehre, bitte nimm
das als kleines Geschenk an.

Immer wieder werde ich mich so in Dich verlieben. Diesmal
aber - das glaube ich fest - wird es nicht dabei bleiben.

Meine Verliebtheit muss ja bei uns kein Manko Uberdecken.
Meine Verliebtheit ist Teil meiner Liebe zu Dir und damit Teil un-
seres Dreiklangs.

Nach dem Abendessen an diesem Samstag, mit etwas Rot-
wein im Blut, lese ich das oben geschriebene.

Ich bin gerihrt von meinen eigenen Worten...

Mein Verstand fragt mich aber: Sind sie echt?

Im Moment fahle ich so. Es ist mir ernst.

Du kennst meine Hemmungen, so zu schreiben. Ich habe
Angst, mir selber zu glauben. Nanina, hilf mir, mich selber wie-
der zu finden, zu merken, was echte Gefiihle sind und was nur
gespielte Rolle.

Ich liebe Dich, ich verzehre mich vor Sehnsucht nach Dir. Das
ist jetzt, in diesem Moment Wirklichkeit und es ist wahr!

Und alles andere? Sind das wirklich nur Worte?

Nanina, manchmal weiss ich es wirklich nicht mehr. Manchmal,
nein, oft, allzu oft zweifle ich an meinen eigenen Worten. Zu oft

sind sie Nonsens gewesen, bezahlte Worte, Worte die nichts
gewogen haben, wertlos waren.

Ich will Dir nicht solche Worte senden, wertlose, kaufliche
Ware. Ich will, mit jeder Faser meines Seins will ich ehrlich sein
zu Dir.

Zu viel steht auf dem Spiel - far Dich und fir mich.
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Liebe Nanina, ich wollte gestern Abend nicht weiter schreiben.
Es hat auch genugt. Ich werde - wie mir schein - dramatisch,
wenn ich mit Alkohol im Blut schreibe. Aber ich bleibe ehrlich.
Das beruhigt mich ein wenig.

Wie sehe ich nun das oben geschriebene an einem stirmi-
schen Sonntagmorgen - ohne Sonnenschein - aber mit der Er-
wartung auf ein Telefon am Mittag? Ich will versuchen, ganz
nlchtern zu sein - was offenbar nicht immer meine Art ist. Ich
bin in den drei Wochen mit Dir in Bienne oft fassungslos vor
Glick gewesen. Das stimmt und ich glaube, Du hast das auch
gemerkt. Jetzt ist die grosse Sehnsucht nach Dir mein standi-
ger Begleiter. Ich habe so viel Zeit um an Dich zu denken, um
die Sehnsucht zu spuren. Es fehlt etwas, ich bin nicht mehr
ganz, nicht komplett, ein Teil von mir ist anderswo.

Und da kommen mir all die Metaphern in den Sinn, die wir
normalerweise beldcheln:

Die bessere Hélfte von mir ist in Bienne.

Du hast mein Herz gestohlen,

ich hab' es bei Dir gelassen...

Es gibt ja noch mehr davon. Eigentlich sind sie gar nicht so I&-
cherlich. Sie beschreiben mit einfachen Worten einen Zustand,
den wir selber jetzt schmerzlich erleben.

Die Worte selber sind neutral - durch unehrlichen Gebrauch
haben wir ihnen ihre Wahrheit genommen, ihren urspringlichen
Sinn verfélscht und sie ldcherlich gemacht.

Es ist eine Parallele zu dem, was ich mache, wenn ich Dir Lie-
besworte schreibe, die nicht direkt aus dem Herzen kommen -
sondern aus der Feder fliessen.

Inflation von Liebesworten - sozusagen Liebesverschmutzung.
Ich will versuchen, mich davor in Acht zu nehmen.

Ich bin sehr stark auf den Tag fixiert, an dem Du kommen wirst.
Vermutlich spielen aber auch Ermidungserscheinungen eine
Rolle. Ich habe dieses Jahr genug gesegelt, zu oft Segel rauf -
Segel runter, zu viele Anlegemandver, vielleicht auch zu oft das
selbe erklédrt. Und doch bin ich nur sechs Monate auf dem
Schiff gewesen. Aber bisher mir 34 verschiedenen Leuten. Ob
das eine Erkldrung ist?

Der Wind hat nachgelassen, die Wolken sind geblieben.
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Die Familie ist zu den Felsen hinaus gegangen. Fur mich wére
es besser gewesen, mitzugehen. Jetzt sitze ich da und spdre,
dass die eine Hélfte von mir bei Dir ist... Ich fahle mich leer und
hohl, ausgepumpt, mide.

Anderseits ist es schbn, dass ich Dir das schreiben kann ohne
Angst haben zu missen, Du findest, ich sei ein Schwéchling,
keiner der starken Ménner und damit auch nicht der Richtige
fur Dich.

Ich muss aber zugeben: Es macht mir noch immer ein wenig
Mihe, Dir diese Schwéche einzugestehen. Noch habe ich die
Vorstellung nicht ganz weg legen kénnen, ich misse auch Dir
gegenuber immer stark und "Uberlegen" sein.

Vielleicht hdngt das damit zusammen, dass ich an Bord keine
Schwéchen zeigen darf, sonst bekommen die Leute Angst auf
dem Meer. Hier muss ich stark und tberlegen sein.

Bei Dir darf ich der Mensch sein, der ich bin: Viel zu empfind-
sam um im "ménnlichen Sinne" stark zu sein. Wie sehne ich
mich gerade jetzt nach Deiner Umarmung, Deiner Zértlichkeit.
Wenn wir getrennt sind, hatten wir uns am ndétigsten...

Genug der Probleme. Das Leben ist so schén Nanina,

auch weil ich weiss, noch 19 Tage!...

Sonntagabend. Die Familie ist abgereist. Ich bin nicht traurig,
meine Melancholie von letzter Woche muss mit ihnen zusam-
men héngen. Sie haben starke Spannungen unter einander. Vor
allem Walter mit Sandro, Vater mit Pflegesohn.

Und Walter ist eher ein Pessimist, bemuiht sich aber, nicht alles
negativ zu sehen. Katharina ist eher ausgleichend, hdngt aber
sehr stark an ihrer eigenen kleinen Tochter Ulla, die das zum
Teil nicht schlecht auszundiitzen versteht.

Nun sind sie weg und Sylvie und Ernesto an Bord. Wir haben
bereits ein Mittagessen mit Wein, Kése, Oliven und Brot an der
Sonne auf der Briicke zelebriert. Sie geniessen das.

Ich denke, wir werden gut auskommen mit einander. Auch gute
Gespréche sind mit ihnen méglich.

Die waren ja auch mit Walter und Katharina méglich. Aber ir-
gend etwas ist anders.

Sie sind - schwer zu beschreiben - so lebenserfahren, so alt-
klug oder, ja eben pessimistischer. Sie sind, das wird es sein,
eben éalter als Sylvie und Ernesto oder als Du.

lhre Erfahrung warnt sie standig, nicht allzu begeistert zu sein,
denn das kénnte zu Enttduschungen fuhren. Ich glaube, das ist
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es, diese Grundhaltung der Vorsicht. Junge Leute haben die -
noch - nicht. Das schétze ich an ihnen. Vermutlich entspricht
das auch eher meiner Lebenshaltung - wenn ich in einem Hoch
bin...

Liebste Nanina, dieses Gesprdch mit Dir ist schén und dicht
gewesen. Ich vermute, das stdndige Einwerfen von Minzen
sonst, reisst mich jeweils aus der Verbundenheit mit Dir heraus.
Ich bin dann immer wieder hier, in Monastir. Diesmal hingegen
bin ich nirgendwo gewesen, nirgendwo und einfach bei Dir.
Schén.

Dienstagabend im Marinablro — ein Brief von Dir!

Ich lese ihn im Bistro. Romana schreibt nicht Gber Religionen.
Sie schreibt (ber meine schwierigen Gedanken dazu. Und sie
sagt, sie gleichen einem grossen Baum mit vielen Asten, der in
der Luft schwebt und keine Wurzeln in der Erde hat. Und Nani-
na weiss nicht, wie richtig ihr Bild ist, wie genau. Und dass sie
ganz genau den Punkt getroffen hat, an dem alle Theorien
kranken — am Verlust der Erdgebundenheit, am Schweben im
luftleeren Raum.

Nanina! Ich bin immer wieder verblifft, wie Du féhig bist, kom-
plizierte Gedankengebilde mit wenigen Worten in die Wirklich-
keit zu transponieren. Ach zum Teufel! Wie Du auf der Erde
stehst und sagst, das machen wir doch einfach so! Und dann
machen wir es so und es stimmt.

Allerdings hat Dein einfaches Rezept in dieser Sache einen Ha-
ken. Du gehst von Menschen aus, die wissen was ,achtsam*
und was , Menschenwdirde® bedeutet. Und ,die miteinander
achtsam und der Wirde jedes einzelnen angemessen umge-
hen“ wollen. Weil sie wissen, dann ist das Zusammenleben
schéner.

Wunderbar!

Wie viele Menschen auf unserer Erde haben Gelegenheit, das
zu lernen?

Und wie viele Menschen auf unserer Erde werden vom néachst
Stédrkeren gequélt, ausgebeutet, geschunden und — wenn sie
sich zu wehren getrauen — ermordet?

Wir Menschen werden vielleicht gut geboren — das anschlies-
sende Leben ist fur viele die Hblle: Dort werden sie zu Teufeln.
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Diese Hdlle jedoch ist von Menschen gemacht!

Die gehen mit Gleichesgleichen durchaus achtsam und der
Wirde jedes einzelnen angemessen um. Mit weniger gleichen
aber nicht.

Das ist der springende Punkt.

Denn far den Hungernden gqilt ,,Zuerst kommt das Fressen und
dann die Moral*.

Fur den Verteufelten: “zuerst spreng’ ich Euch in die Luft und
dann werde ich ein guter Mensch.“

Und far uns gqilt: ,zuerst sichern wir unseren Wohlstand und
dann schauen wir, was ubrig bleibt.“

So ist das auf unserer Welt!

Darum haben Einsichtige immer wieder versucht, das Dschun-
gelgesetz nach dem der Stirkere den Schwécheren fressen
darf, zu revidieren. Ohne Schwéchere gibt es ndmlich keine
Kultur und ohne Kultur gibt es kein Vorwértsschreiten.

Bei meinem Volke — ich meine, dort wo ich urspringlich her
komme - haben die Tirken alle Schwachen ausgerottet und
die meisten ,Starken“ auch. Wir haben keine eigenstdndige
Kultur mehr. Aber wir leben ja auch verstreut in der Diaspora.
Genau solche Verbrechen wollten die Grinder von Religionen
fur die Zukunft verhaten. Und haben damit die Grundlagen
dazu geschaffen. Tragisch.

Aber keine Angst Nanina. Ich fang’ nun nicht wieder von vorne
an. Du hast Recht, reden wir dartiber, wenn wir wieder zusam-
men sind.

Mittwochmorgen. Gestern beim Einlaufen wollte ich nicht mehr
ldngsseits an der Kaimauer fest machen - sondern mit einer
langen Bugleine vorne zu einer Festmacher Tonne und mit zwei
kurzen Heckleinen achtern (hinten) zum Kai — also rechtwinkelig
vom Kai abstehend.

Als erstes mussten wir die vordere Leine mit einem Schékel an
der Tonne befestigen. Sie liegt etwa zwanzig Meter vor der
Kaimauer.

Ich fuhr also ganz langsam an der Tonne entlang und stoppte
das Schiff, als die Badeplattform auf der Héhe der Tonne war.
Ernesto kniete dort unten bereit mit Tau und Schékel. Er bekam
die Tonne auch richtig zu fassen und versuchte, den Schékel so
rasch wie méglich einzuschrauben. Der Wind trieb das Schiff
langsam von der Tonne weg. Plétzlich ein Plumpsen hinten. Ich
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schau’ Ubers Heck: Ernesto beendet sein Schéakelbefestigungs-
Manceuvre schwimmend. Und es gelingt ihm!

Ernesto und ich hatten das Tau am Bug belegt (befestigt) und
dann aussen herum zum Heck gefiuhrt.

Leider hat er es dann durch das Badeplattform-Luck hindurch
mit nach unten genommen. So war das Tau am Bug belegt und
am Heck hinten gefangen...

Sylvie und ich mussten es vorne wieder I6sen, hinten durchs
Luck ziehen — zwischen durch das treibende Schiff von Kai weg
fahren - und das Tau dann vorne wieder einfddeln und belegen.
Aber dazu kam es gar nicht, zum Belegen.

Weil ich nicht alles gleichzeitig tun konnte: hinten Fahren, vorne
Sylvie am Seil ziehen und es belegen helfen - trieb das Schiff
zu weit ab und Sylvie verlor das Tau, musste es Uber Bord ge-
hen lassen. Zum Gliick schwamm dort ja immer noch Ernesto
herum. Ich steuerte die MOANA zu ihm hin. Sylvie (dbernahm
von ihm den Bootshaken - den er ebenfalls ins Wasser mit ge-
nommen und krampfhaft gehalten hatte - und fischte das Tau
auf.

Dann blieb nur noch die Aufgabe, das Schiff mit dem Heck zur
Kaimauer zu mandvrieren - bei querem Wind von 15-20 Knoten
und vorne bereits fest gemacht. Aber auch das ist uns zu guter
Letzt noch gelungen.

Nun liegt das Schiff so, wie ich es den Winter Gber hier lassen
md&chte.

Das ist also unser erstes Anlegemandver gewesen. Spannend
und sehr nass, wenigstens far Ernesto. Und wenn Du be-
denkst, dass die beiden das alles vollbracht haben, mit einer
Seekrankheit im Bauch... gar nicht (bel!

Am Nachmittag wollten wir wieder auslaufen. Es war viel Wind
angesagt und starker Seegang. Die beiden hatten zum Mittag-
essen schon ein Stugeron genommen.

Und dann ist der Wind einfach eingeschlafen. Weg. Der See-
gang blieb natdrlich. Also kein Auslaufen.
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Aus Naninas Tagebuch vom Oktober

Habe eine neue Focussing-Partnerin gefunden, Lea, und eine
heue Freundin.

Wann habe ich zum letzten Mal Trdnen vergossen? Schon
lange ist's her. Heute beim Focusieren rinnen mir Trdnen
iber die Schldfen hinunter zum Hals.

Der Focussingprozess:

Einstimmung, gefiihrt von Lea. Reise durch den Kérper. Da-
nach liege ich da und habe keine Gefiihle. In mir ein dunkles
Rohr - kein Gefiihl dazu. Der Korper ist abgespalten vom
Kopf - der Kopf riesengross, er iiberwacht den immer klei-
her werdenden Kérper.

Beine, Arme, Brustkorb und Bauch sind verschwindend klein.
Die rdumliche Ordnung - die Dimensionen in mir stimmen
hicht mehr mit jenen ausser mir iberein.

Plotzlich bin ich das Kind Nanina. Bei Tatta und Tat in Burg-
walden, in den langen Sommerferien.

Ich darf mein Heimweh nicht leben, ich muss tapfer sein,
eine Grosse, Verniinftige.

Ich hdtte so gerne Kérperwdrme, Liebe und Geborgenheit.
Ich kann's nicht sagen - ich bekomme es nicht. Ich muss
still sein, arbeiten und der Familie keine unnétigen Sorgen
machen.

Ich versinke in Todesstarre. Trauer - Trdnen.

Ich habe keine Gefiihle zu Ramon - ich bin traurig, dass er
weg ist. Ich winsche mir seine Wdrme, aber nur so viel,
dass ich auch noch geben kann.
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Meine Todesstarre:

ich brauche Hilfe fiir Bewegung, um neue Aktionsmaglich-
keiten zu finden. Nur weiss ich noch nicht, wie ich um Hilfe
anfragen kann und wo - und wie ich sie brauche.

Eines scheint mir klar zu sein, es muss Bewegung sein. Ich
muss mich aus der Starre bewegen.

Monastir, 14. Oktober

... Zurtick vom Telefon mit Dir. So schén es gewesen ist, Deine
Stimme zu héren, so traurig ist es zu wissen, dass es Dir nicht
gut geht.

Nanina, bitte, sei auch Du lieb zu Dir!

Zu Dir, zu Deinem Koérper, zu Deiner Seele. Es ist doch nur
normal, wenn Du nicht so leistungsféhig bist, wahrend der Zeit
Deiner Periode. Sei lieb zu Dir, pflege Dich, versuch diese Zeit
zu ndtzen um in Dich hinein zu horchen.

Ihr Frauen habt nicht nur die Mihen der Periode. Ihr lernt dabei
Eueren Kérper splren und entwickelt ein ganz anderes, viel in-
timeres Verhéltnis zu ihm.

Wem sage ich das?

Du weisst das weit besser als ich. Bitte wende es auch an!
Nicht Leistung ist in diesen Tagen wichtig, sondern Dich spi-
ren, auf Deine Bedlirfnisse Rlcksicht nehmen - Frau sein, im
besten Sinn des Wortes.

Genug Moralin, oder wie Du es nennen willst. Aber ich hoffe,
Du verstehst was ich mit all dem sagen will.

Keine Ermahnungen, wirklich nicht!

Sondern Dir ins Bewusstsein zurlick rufen, was Du weit besser
weisst als ich, im Stress der Arbeitswelt aber - und auch ein
wenig, weil Du Du bist - hin und wieder wegwischen, ignorie-
ren willst.

Nanina, ich hab Dich so lieb und méchte doch, dass es Dir gut
geht!
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Donnerstagabend in Mahdia. Wir haben einen herrlichen Segel-
tag hinter uns mit Sonnenschein, achterlichem Wind, Nach-
schleppen lassen im Meer und Ankommen knapp vor Sonnen-
untergang. Segeln wie im Sommer. Ich bin nach dem Baden
mindestens eine Stunde nackt an Deck gewesen und habe die
Sonne auf der Haut heizen lassen. Herrlich und fraulich zu-
sammen!

Mahdia ist eine lustige und lebendige Stadt, soviel ich wdhrend
des kurzen Rundganges in der beginnenden Ddmmerung ge-
sehen habe. Es wirde sich lohnen, einen Tag lang zu bleiben
und sich das Stéadtchen anzusehen.

Aber Ernesto méchte segeln, nicht exotische Stéddte angucken
gehen.

Mal sehen, was der Wind morgen dazu sagt...

Freitagabend. Der Wind war uns gnédig, sehr sogar. Stdsid-
westwind so um finfzehn Knoten. Das heisst, ablandig, leicht
von achtern - wieder Bilderbuchsegeln.

Gleich nach dem Morgenessen sind wir ausgelaufen. Zuerst
mussten wir aber dem Hafenmeister einundzwanzig Dinar be-
zahlen - Liegegebuhr far eine Woche - obwohl wir nur eine
Nacht dort gelegen haben.

Ein Schock fir Ernesto. Offenbar hat er nicht gelesen, was alles
aus der Bordkasse zu bezahlen ist.

Dann Segeln zurlick nach Norden fast ohne Wellen und mit gu-
tem Wind. Der Barograph begann dann aber zu fallen, von 12
bis 16 Uhr um vier Hektopascal. Das zeigt, recht viel Wind wird
kommen, und vor uns versperrte das lange Sandriff der Kuria-
ten Inseln den Weg nach Monastir. Es gibt zwei Wege durch die
Untiefen. Beide sind betonnt. Die Tonnen des Inneren habe ich
letzte Woche beim Vorbeisegeln gesehen. Ich weiss aber nicht,
ob er far uns befahrbar ist. In der Karte ist er nicht eingezeich-
net, im Handbuch mit falscher Eingangsposition.

Also entschliesse ich mich, den zweiten Weg zu nehmen und
zwischen den beiden &dusseren Inseln durch zu segeln. Naviga-
torisch kein allzu grosses Problem aber fur die beiden Neulinge
doch interessant. Wir finden die Passage durch Peilen, segeln
hindurch und kbnnen dann genau Monastir anliegen. Das hatte
ich mir erhofft.
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Wéren wir aussen herum gesegelt, hatten wir aufkreuzen mas-
sen, weil wir dadurch viel weiter nach Norden héatten auswei-
chen mussen.

Genug Navigatorisches.

Morgen haben wir Halbzeit, Nanina.

Nur noch zwei Wochen, eine Ewigkeit!

Samstagmittag. Die beiden vergangenen Wochen sind grau
und verschwimmen in meiner Erinnerung. Ich betrachte die
beiden Fotos von Dir. Sie hangen neben dem Schreibtischchen
an der Bordwand.

Nanina, wie werde ich nochmals zwei Wochen ohne Dich aus-
halten? Wie bekdmpfe ich die Leere in mir drin? .....

Am liebsten méchte ich eine neue Periode beginnen, in der aus
uns Verliebten ein verliebtes Paar wird.

Tént das nicht schén? Ein verliebtes Paar.

Zwei verliebte Einzelpersonen, die einen Teil ihrer Individualitét
bewusst in etwas Neues hinein geben.

Irgend wo hast Du einmal geschrieben, eine Beziehung dlrfe
nicht zur Selbstaufgabe der beiden Liebenden werden. Ich
spure, dass Du davor ein wenig Angst hast - vielleicht gehabt
hast?

Ich glaube nicht, dass bei uns diese Gefahr besteht. Ich liebe
Dich, weil Du eine Persénlichkeit bist - eine starke Persénlich-
keit, die sich nicht aufgibt, sich nicht unterordnet, sondern Ge-
liebte und gleichberechtigte Partnerin ist.

Als ich ein Kind war, haben die Erwachsenen von mir gesagt:
Er ist ein TrAumer. Schon damals habe ich das positiv empfun-
den und einfach begonnen, meine Trdume hin und wieder zu
verwirklichen. Seither bin ich ein Spinnerl!..

Samstagabend. Heute Nachmittag sind wir ausgelaufen ob-
wohl der Wetterbericht 15 bis 25, maximal 35 Knoten Wind an-
gesagt hatte. 35 Knoten sind bereits Sturm. Es hat aber nicht
nach Sturm ausgesehen, also gab ich dem Dréngen nach.
Ernesto hatte mit mir eine Unterredung: Sie seien vier Wochen
auf die MOANA gekommen um Eintausend Seemeilen zu se-
geln. Meilenbestéatigung.

Ich habe ihm gesagt, dann hétten sie an einer Uberfithrung
teilnehmen muassen. Mir sei es wichtiger, dass Sylvie und auch

176



er nach diesen vier Wochen noch Freude am Segeln hétten.
Meilen, so viele wie méglich sei gut, aber nicht um jeden Preis.
Da hat er zugestimmt. Aber das Drdngen bleibt. Es ist immer
wieder das selbe. Liegt das wohl an mir?

Sonntagmittag. Du hast angerufen. Ich danke Dir. Es ist schén
gewesen, Deine Stimme zu héren. Ich glaube aber auch ge-
spurt zu haben, dass Du Angst davor hast, Dich ganz hinein zu
geben in unsere Gemeinsamkeit. Deine Geschichte hindert
Dich noch immer daran. Ich kann das nachvollziehen.

Nach dem zweiten und dritten Telefon.

Nanina, ich bin so froh, dass wir hochmals telefoniert haben.
Ich verstehe Deine Unsicherheit, spire Deine Angst.

Deine Verletzung ist noch zu frisch. Es darf Dich nicht wundern,
muss Dich nicht belasten, dass Du nun hin und her gerissen
wirst:

Vertrauen - Zweifel.

Dich verbinden mit mir - Angst vor jeglicher Bindung.

Auch die Angst, liebesunféhig zu sein, durch Deine Verletzung,
muss Dich nicht erstaunen - aber auch nicht &ngstigen.

Du kannst lieben, Nanina! Ich hab' es gespurt, immer wieder,
Du hast es mir gezeigt.

Glaubst du, ohne Liebe héatten wir die zweieinhalb Monate
Trennung Uberstanden um dann - sozusagen (bergangslos - so
wundervolle drei Wochen zusammen zu erleben?

Ich habe unsere heutigen Gesprdche nochmals durchdacht. Es
geht nicht nur um Dein Vertrauen zu mir. Zu aller erst musst du
wieder zu Dir selber Vertrauen gewinnen. Hier musst Du anset-
zen. Und wenn Du willst, werde ich versuchen, Dir dabei zu
helfen.

Nanina, kannst Du’s mir nicht einfach glauben?

Du bist eine aussergewdhnliche Frau! Das ist objektiv und das
werden Dir alle Deine Bekannten und FreundIlnnen bestétigen.
Fir mich bist Du aber mehr: Die Frau, die ich liebe, ziemlich tief
liebe, und auch in die ich unwahrscheinlich verliebt bin.

Weisst Du, neben dem Trdumer existiert in mir auch eine ande-
re Seite. Jene des Realisten, der Trdume wahr macht. Glaubst
Du, diese Seite wirde es zulassen, dass ich zu irgend einer
jungen Frau eine so tiefe Liebe aufbaue?

Ich spure, wer Du bist. Ich hab' es von allem Anfang an ge-
spdrt.
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Du bist eine starke, eigenstéandige Persénlichkeit - vielleicht er-
schuttert, verletzt - aber trotzdem stark.

Glaube an Dich! Vertrau' Deinen Instinkten. Es ist richtig und
gut, was Du spurst und fahlst.

Biel, 15. Oktober

Lieber Ramon, eine kleine Uberraschung mit einem kleinen
Brief... die einzige Maglichkeit fiir mich, Dir eine kleine
Freude zu bereiten.

Ich fasse mich kurz und versuche, die Essenz aus langen
Gedankengdngen heraus zu ziehen. Gestern und heute frag-
test Du mich, wie es mir gehe. Heute kam die Frage dazu, ob
ich nicht auch Sehnsucht habe. Weisst Du, diese Frage habe
ich mir selber schon gestellt.

Ramon, ich habe Sehnsucht, das heisst, ich verspiire Sehn-
sucht - und gleichzeitig erlaube ich sie mir nicht.

Wie sollst Du das nun wieder verstehen?

Es ist ein altes, vielleicht "uraltes" Abwehr-Empfinden in
mir.

Sehnsucht nach jemand oder etwas empfinden, und dann
eventuell enttduscht werden, weil sich die Erwartungen
nicht erfillen.. Da steigt wieder ein irrationales Moment
auf, das nichts mit unserer tiefen Liebe zu tun hat. Unser
Getrennt sein halte ich also tapfer aus, damit die uralten
Empfindungen keine Chance habe, zu keimen.

Dafiir spricht mein Korper eine deutliche Sprache. Mein Ge-
sicht sieht zur Zeit wie jenes einer pubertierenden jungen
Frau aus. Pickel spriessen rund ums Kinn und bis zum Nasen-
ansatz hinauf. Fieberblasen - wenige und stets nur kleine, an
der Oberlippe - und auf der Zunge macht sich ein Virus be-
merkbar. Ich will die Symptome nicht dramatisieren, nur
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zeigen sie mir, dass unsere Beziehung und unser Getrennt
sein nicht einfach spurlos an mir vorbei geht.

Ramon, ich kann zur Zeit meinen Empfindungen nicht mehr
Ausdruck geben. Ich liebe Dich in der Art und Weise, wie es
mir jetzt moglich ist und Du mir die Méglichkeit dazu gibst.
Was fir ein komischer Satz. Aber ich will ihn nicht ndher
deuten. Ich freue mich auf Deine Briefe und unendlich auf
unsere Zeit im November.

Dienstag. Du bist mir sicher nicht bdse, wenn ich mich
nochmals zu Worte melde. Heute war ein schwieriger Tag.
Das Aufstehen bereitete mir schon Mihe. Dann im Spiegel
mein "Pubertdtsgesicht" und dazu mischte sich ein leichtes
Ziehen im Unterbauch - Periodenzeit.

Die Beine sind schwer und die Gedanken nicht so heiterer
Natur.

Solch "prdmenstruelle Beschwerden" verspire und erlebe
ich nicht oft. Diesmal ist's halt eine knorzige Periode. Die
Beschwerden sind da und bis jetzt fliesst das Blut der Er-
leichterung noch nicht.

Blutfluss und Erleichterung?

Ja, genau so spiirt es sich korperlich an. Alle unheiteren Ge-
danken, alle Kompliziertheit, unter anderem auch im Fassen
von Gedanken - jede Korperschwere, jede Midigkeit fliesst
mit dem Blutfluss weg.

Ganz langsam, so lber die ersten zwei-drei Tage, deutlich
bemerkbar. Danach wird's wieder ruhig im Korper.

Jetzt staut sich noch alles an in mir. Jetzt fiihle ich mich
noch schwer und die Erdkraft zieht meine geistigen Fahig-
keiten herab.

Ramon, Du merkst es - ich bin wirklich nicht in der Verfas-
sung auch nur einigermassen das nieder zu schreiben, was
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ich Dir vermitteln will. Ich halte mich fiir den Rest des
Briefes kurz...

Ich spire nur Sehnsucht und gleichzeitig kann ich unser Ge-
Trennt sein akzeptieren. Und - Du weisst es - ich freue mich
sehr auf unser Wiedersehen.

In grosser Verbundenheit, Deine Nanina

Montagmorgen. Ich hatte gehofft, Du wirdest mir schreiben
und mir gleichzeitig immer wieder verboten, das zu hoffen -
denn ich wusste fa, dass Du sehr wenig Zeit hast.

Um so lieber von Dir.

Es ist schén, wie Du mir beschreibst, wie Du Deine Mens er-
lebst. Weisst Du, da kommen natdrlich gleich die Fantasien,
wie Du es mich miterleben liessest, wenn ein Kind... Aber ich
will diese Fantasie jetzt nicht weiter spinnen.

In drei Stunden laufen wir aus und ich will diesen Brief noch
vorher abschicken. Paule ist angekommen. Er und Ernesto ver-
tragen sich ganz gut. Mal sehen, wie's weiter gehen wird.

Fur uns sind es nun noch zwdélf Tage Trennung. Verrlckt, wie
ich mich freue... Anderseits glaube ich fast, es wird eher noch
schdner werden, als wir es uns jetzt vorstellen kbnnen.
Naninal... bis Samstag um 17:20 Uhr auf dem Flughafen von
Tunis!

Licata auf Sizilien, 24. Oktober.

Liebe Nanina, heute in einer Woche!

Aber im Moment ist so vieles unsicher.

Wirst Du diesen Brief Gberhaupt noch vor Deiner Abreise erhal-
ten? Wenn nicht, liest Du ihn eben nach Deiner Riuckkehr im
Dezember.

Im Moment ist aber auch dieses "in einer Woche" unsicher. Wir
liegen hier in Licata fest. Draussen stirmt es.
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Jetzt auszulaufen wére nicht zu verantworten. Und der Wetter-
bericht fur Sonntag und Montag ist nicht gut: West bis Nord-
west Stérke 7 und mehr.

Ich kann nur hoffen, dass sich das Wetter ab Montag bessert
und der Wind nicht auf Stdwest umspringt. Dann séhe es bés
aus flr unser Treffen am nédchsten Samstag.

Letzten Montag sind wir aus Monastir ausgelaufen und mit
Stdost Wind nach Pantelleria gesegelt. Ankunft am Morgen
des ndchsten Tages. Ich wollte Dich von dort anrufen. Unmd&g-
lich: keine Telefonkarten erhéltlich.

Am Mittwoch sind wir weiter Richtung Sizilien gesegelt - wie-
der eine Nacht durch - und am Donnerstag Morgen hier gelan-
det.

Ernesto machte die Navigation - in Ordnung denke ich, aber
ohne Dirift zu rechnen. Jedenfalls waren wir am frithen Morgen
viel éstlicher sogar, als ich mir gedacht hatte - so weit im Os-
ten, wir sahen nicht einmal das Leuchtfeuer, auf das er den
Kurs abgesetzt hatte. Die Sache ist ein wenig mysteriés, denn
eigentlich hétten wir es bis weit gegen Licata hinunter sehen
mdassen.

Auf alle Félle entschloss ich mich, als wir die 100 Meter Tiefen-
linie erreicht hatten, der Kiste entlang nach Osten zu segeiln,
bis wir das Feuer von Licata sehen wirden. So geschah es und
jetzt sind wir hier - zum Glick. Dieser Hafen sei viel schéner
und besser als Porto Hercole, oder wie er heisst.

Gestern haben wir einen Ausflug nach Agricento gemacht, zu
den Griechischen Tempeln. Das letzte Mal bin ich mit Mara hier
gewesen, vor vielleicht zehn Jahren - ich hab's Dir am Telefon
erzahlt. Es ist mir schon ein bisschen eingefahren. Plétzlich
habe ich alles ziemlich sinnlos gefunden und eine starke Verlo-
renheit ist Gber mich gekommen, richtig fahlbar, von der Herz-
gegend bis zum Magen.

Gleichzeitig - eigentlich wenige Sekunden spéter ist Dein Bild
und Dein Name in mir aufgetaucht und die Verlorenheit ist dem
starken Verlangen gewichen, Dich jetzt an meiner Seite zu ha-
ben.

Nanina, es wére schén gewesen, einfach Deine Hand in der
meinen zu spuren und mit Dir durch diese Landschaft zu ge-
hen, vorbei am gut erhaltenen mittleren Tempel, hinauf zum
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letzten - ich weiss nicht wem er geweiht war. Er ist aus einem
Stein gebaut, der in seiner Farbe die ganze sidliche Wérme
dieser Landschaft zu speichern scheint: Braunrot, ins Honig-
gelbbraune fliessend.

»,ES ist nur noch eine Ruine, ein Haufen sinnlos aufeinander ge-
schichteter Steine" hat Paule gemeint...

Die Tempel sind einmal bemalt gewesen - die einen meinen, in
recht schreienden Farben. Ob wir sie dann zumal auch als
Schén empfunden hétten? Vielleicht als "Kitsch in dieser
grossartigen Landschaft"?

Jedenfalls als eigenartige Kombination.

Fur mich sind sie etwas ganz anderes - vielleicht in letzter Zeit
zu etwas ganz anderem geworden?

Symbol vollendeter Schénheit in ihrer Vergénglichkeit.

Und ebenso

Symbol der Schénheit der Vergénglichkeit.

Kann Schén ich nur empfinden, was Vergénglich ist?

Dort vielleicht, wo es sich um "tote" Materie handelt.

Und wenn es um Lebendiges geht? Ist auch dann - Schén nur
was Vergénglich ist? Das Beispiel der Rose ist berihmt. Wie
unsinnig aber, ihr Knospen, Blihen und Verwelken mit dem Le-
ben eines Menschen - vorwiegend jenem einer Frau - zu ver-
gleichen. Eine Rose hat keine Geschichte - ein Mensch hinge-
gen wird vor allem durch sie geprégt.

Das Gesicht eines alten Menschen kann schén sein, geprégt
von seiner Geschichte, es strahlt seine ganze Persbnlichkeit
aus, die Ruhe, die Gefasstheit, das Wissen, nein, das Ahnen
der Vergédnglichkeit und der Verwandlung - und die Heiterkeit,
die dieses Ahnen verleiht.

Was fur eigenartige Gedanken doch die Ruine eines alten Tem-
pels bewirken kénnen.

Anderseits, die Vergdnglichkeit meiner Liebe zu Mara. Etwas ist
gestorben in mir. Und manchmal splre ich das - wie gestern,
zwischen den Trimmern des ersten Tempels, als ich endlich
kurze Zeit allein sein konnte.

Einen Moment lang spurte ich, dass auch ich etwas verloren
habe. Ich bedauerte nicht mehr nur Mara, hatte nicht mehr nur
Mitleid mit ihr - ich litt plbtzlich selber, splrte selber den Ver-
lust.
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Aber auch dieses Mal, nur einen Moment lang.

Dann schaltete mein - ja was denn zuerst?.. mein Gehirn ein
und sagte: Dummbkopf, Du bist doch ein Glickspilz, das weisst
Du doch! Oder war es mein Gefihl, das Dein Bild in meiner
Seele entstehen liess? Ich weiss nicht, wer schneller schaltet.
Ich weiss nur, plbtzlich spirte ich Dich in meinem Herzen und
wusste, ich bin ein Glickspilz.

Liebste Nanina, kann ich sagen, etwas ist gestorben in mir und
etwas Neues ist daraus geboren worden?

Phoenix, ein wunderschéner Vogel der antiken Mythologie ver-
brannte sich in oder mit seinem alten Nest, wenn er sich alt
fuhlte und dem Tode nahe. Aus dem Rauch entflog er dann als
junger, wieder geborener Phoenix. Aus der Asche des Alten
entsteht das Neue.

Sterben damit etwas Neues geboren werden kann.

Die Verwandlung.

Ich spulre es in mir aber nicht so. Nicht aus der alten abgestor-
benen Liebe ist eine neue Liebe entstanden. Ganz und gar
nicht. Fur mich ist meine Liebe zu Dir etwas absolut Eigenstén-
diges. Etwas Neues, noch nie da gewesenes, ein einmaliges
Wunder.

Und doch - wir Menschen vergessen so rasch.

Ist am Anfang meine Liebe zu Mara - die Deine zu Karl - nicht
ebenfalls wunderbar gewesen? Sind wir nicht ebenso (berwél-
tigt gewesen von so viel Glick?

Haben wir es nicht auch damals kaum zu fassen vermocht,
kaum zu glauben, unser Glick?

Weisst Du es noch?

Ich kann es nur vermuten, bei mir.
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Zehn Jahre danach: Gedanken Uber die Liebe

Nein, ich kann es nicht nur vermuten. Damals hatte ich noch
keinen Abstand zu unserer jungen Liebe. Noch glich ich einem
Krug, gefullt bis zum Rand. Da war gar kein Platz fur Erinne-
rungen an Gewesenes.

Heute kann ich mich daran erinnern, an den Anfang meiner
Liebe zu Mara. Ich war genau so uberschwanglich, so unsaglich
glucklich als sie endlich JA sagte zu mir. Dafur hatte ich Jahre
gekampft. Und nun war es Wirklichkeit geworden. Sie hatte JA
gesagt.

Liebte sie mich? Ich habe es nie so richtig gewusst.

Auch wir hatten unseren Dreiklang, ganz am Anfang. Wir lieb-
ten uns, wir verschmolzen in unerhorten Ekstasen. Und wir
tauchten ein in ihre Lieblings-Musik, diskutierten uber Inter-
pretationen, Agogik, Tempi, und daruber, wie sich diese Musik
in ihren Bildern fort setzte, sie umsetzte. Ich spurte die Inten-
sitat ihrer Gefuhle durch ihre Bilder und ihr Aufgehen in der
Musik. Es ist eine schone Zeit gewesen.

Dreiklang? Am Anfang sicher. Spater ist es eher ein Zweiklang
gewesen.

Uber meine Gefiihle Ihr gegeniiber, habe ich lange Monologe
in Erinnerung. Mara hingegen konnte nicht uber ihre Gefuhle
zu mir sprechen. Vielleicht hatte ich sie in ihren Bildern spu-
ren - vielleicht dort erfahren konnen, wie sie mich liebte.
Aber wenn Probleme aufkommen, kann sie niemand nur mit
Malen losen. Lange haben wir das versucht. Mara konnte uber
Gefuhle nicht sprechen, sie malte sie.

Ich hatte dazu auch die Auseinandersetzung im Gesprach ge-
braucht. Die Diskussion. Ich hatte ihre Gedanken wissen, sie
mit den meinen vergleichen - Ausgleiche suchen, zusammen
suchen und finden wollen. Und dann in der Umarmung besie-
geln.

Unsere Gesprache habe ich nur als Monologe in Erinnerung.
Und die Umarmungen wurden selten. Mara verspurte keine
Lust mehr. Ihr Malen hielt uns zusammen. Und die Kinder. Und
mein mich immer und immer wieder in sie Verlieben, sie be-
gehren. Um dann zu merken und begreifen: Nur mir zu liebe,
nicht aus eigenem Trieb.
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Trotzdem haben wir gekampft um unsere Liebe. Jahrelang zu-
sammen, dann jahrelang immer mehr jedes fur sich. Eines Ta-
ges merkte ich: Du hast Dich schon monatelang nicht mehr in
Mara verliebt. Warum? Ist die Glut erloschen? Bleibt nur noch -
neben einander her leben? In "Ruhe” miteinander alt werden?
Sich zusammen an den Enkellnnen erfreuen? Und sonst an
nichts mehr?

Du Dich nicht mehr an mir - ich mich nicht mehr an Dir?

So ist es gewesen. Ein Schwungrad mit anfangs irren Drehun-
gen, das sich nun zum Stillstehen hin, immer langsamer dreht.

Wird das auch das Schicksal unserer Liebe sein, Nanina? Oder
sind wir fahig, dem Rad immer wieder Schwung zu geben?

Was glaubst Du - sind wir fahig dazu?

Wir konnen reden miteinander. Auch uber unsere Gefuhle, un-
sere Bedurfnisse. Du eher uber Deine Bedurfnisse - ich eher
uber meine Gefuhle.

Gefuhle verpflichten nicht so sehr - Bedurfnisse schon eher.
Denn ein Bedurfnis haben, heisst doch eigentlich:

Das ist wichtig fur mich - das mussen wir berucksichtigen - das
musst Du berucksichtigen.

Wo hingegen Gefuhle schwer zu definieren sind.

Sie gaukeln wie Schmetterlinge, schweben wie Kolibri, wehen
wie die Winde. Sie sind unbestandig - nicht konkret - und sie
sind schwer zu kontrollieren.

Befriedigt, mussen sie nicht werden.

Sie verlangen nach mehr. Nach Erwiderung, nach einem Ge-
genuber mit Gefuhl. Nach erwiderten Gefuhlen. Positiven
oder negativen - letztere waren immer noch besser als gar
keine.

Und ohne Erwiderung? - Frust!

Und mit Frust? - Stau, Uberdruck, Ausbruch!

Ausbruch aus dem Gewohnten. Aus der Beziehung. Aus der
Umgebung. Ausbruch aus allem was gewesen ist. Daruber re-
den konnen, genugt dann nicht mehr.

Meinst Du, das konnte auch uns passieren?

Ich weiss es nicht. Wir mussen es auf uns zukommen lassen.
Auf der Hut sein. Und dann zu reagieren versuchen.

Eines weiss ich.
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Ich will mich immer wieder verlieben konnen in Dich. So lange
das geschieht, haben wir gewonnen. Von mir aus gesehen.
Und von Dir aus?

Kannst Du Dich uberhaupt noch in mich verlieben?

Du warst es, ganz am Anfang. Und jetzt?

Oder hast Du einen anderen Massstab?

Missest Du den Schwung des Rades nach anderen

Kraften?

Noch immer mehr Fragen als Antworten. Und doch leben wir
schon mehr als zehn Jahre zusammen.

Ich nehme das als gutes Zeichen!

Ramons letzter Brief vor Naninas Ankunft in Tunesien

Dienstagmittag in Lampedusa.

Denn erstens kommt es anders und zweitens als man denkt...
Sonntag um zehn Uhr: Strahlendes Wetter, guter Wetterbericht,
Wind von Nordwest Stérke 4-5, ideal um nach Lampedusa zu
segelin.

Da Andreas nicht kommen kann, mussten wir nicht nach Malta.
Ich war froh, ich hatte keine Lust noch weiter &stlich zu segeln
und am Ende, das heisst, ndchsten Samstag womdglich in
Djerba zu landen.

Also Lampedusa.

Ich hatte zwischen vierundzwanzig und dreissig Stunden ge-
rechnet. Gebraucht haben wir siebenunddreissig. Der Wind hat
recht bald nach West, dann Sidwest und zeitweise sogar Sud-
stidwest gedreht und meistens mit Stirke 5 bis 6 geweht. Ge-
genan, gegenan, nicht sehr lustig.

Kluchendienst habe nur noch ich machen kénnen, und am
Sonntagabend beim Reis kochen und altes Gulasch aufwaér-
men selber sogar Miihe bekommen. Gegessen wurde entspre-
chend wenig, darum habe ich dann am Montagabend daraus
gleich noch eine Suppe gekocht. War gut - Ernesto aber derart
seekrank, dass er nur noch umgekehrt essen konnte, das aber
ausgiebig...
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Um elf Uhr sind wir hier eingelaufen und haben uns im Dunkeln
ein Platzchen gesucht. Nicht ganz einfach, aber nun liegen wir
nicht Gbel - dank unseres geringen Tiefganges.

Auf Morgen ist Sidwest 7 angesagt, also genau aus der Rich-
tung, in die wir wollen. Da gdbe es dann wohl kein Auslaufen,
sondern Inselbesichtigung. Auch gut, so lerne ich die mdégli-
chen Ankerbuchten kennen und wir kbnnen im n&chsten
Sommer vielleicht mal hertber segeln. Die Insel ist - soviel ich
bis jetzt gesehen habe - schén und das Wasser sauber.

Dienstagabend. Ernesto hat mir eine Telefonkarte gekauft. Ich
werde versuchen, Dich nach zehn Uhr anzurufen.

Heute ist fur mich ein Kopfweh Tag. Der Scirocco, der warme
Sudwind hat sicher seinen Teil daran. Ausserdem bin ich etwas
mdide.

Zwar ist Paule eine Entlastung, er kann das Schiff fihren, ich
konnte eigentlich bei den Nachtfahrten immer ab zwei Uhr
schlafen gehen. Trotzdem, die Verantwortung bleibt.

Liebste, es ist Samstagmorgen und seit Dienstagabend viel
passiert. Doch all das ist vorbei und jetzt nur noch eines wich-
tig:

17:20 Uhr am Flughafen in Tunis und dann der Monat Novem-
ber!...

Nanina, wie lange haben wir darauf gewartet.

Jetzt ist es so weit.

Es ist 08:20 Uhr und wir stehen eine Seemeile vor Monastir. Es
wird alles klappen. Ich freue mich riesig.

November-Ferien

Monastir, 6. November

Ein Monat Tunesien mit Ramon.

Am 31. Oktober Tunis angeflogen. Ramon hat mich am Flug-
hafen abgeholt. Ein freudiges und auch etwas beklemmendes

Wiedersehen. Wir verbringen die erste Nacht in Tunis und
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fahren am Samstag mit dem Zug nach Monastir. Vorher, Be-
sichtigung der Medina mit ihrem schonen Souk.

An Bord begriisst uns Paule.

Die MOANA begriisst mich liebevoll. Sie gefdllt mir immer
noch sehr gut.

Ernesto und Sylvie treffen ein. Nun beginnt eine anstren-
gende Woche. Regenstiirme, starker Wind hindern jegliche
Segelfahrt. Wir sind gezwungen, im Hafen zu bleiben.

Ramon und ich verbringen viel Zeit mit einander. Die ande-
ren reden mir viel zu viel. Jeder will recht haben und das
noch zum Teil in militdrischem Ton.

In Monastir mit seiner Medina und dem kleinen Souk ldsst
es sich verweilen. Wir besichtigen den Ribat (Klosterbefes-
tigung), der gut erhalten ist und das Kostimmuseum. Dessen
Leiter erzdhlt uns Geschichten lber die Berber, die blond
und blaudugig sind.

Wir erfahren auch, wie friher eine Hochzeit zustande kam.
Die Mutter des Sohnes suchte seine zukiinftige Frau aus
und niemand wusste bis zur Hochzeit, wer die Auserwdhlte
war.

Die Hochzeit dauerte 7 Tage. Am ersten Tag begegnen sich
die jungen Leute. Der Mann hebt ihren Schleier und sieht
zum ersten Mal das Gesicht seiner ihm zugesprochenen
Frau.

In der ersten Nacht muss sich die Braut der "Jungfrauen-
prifung" unterziehen. Ist sie keine Jungfrau mehr, kann der
Mann die Hochzeit abbrechen lassen.

Wdhrend der "Prifung" wartet die Mutter des Sohnes vor
der Tir und ftrdgt die entsprechende Botschaft weiter.

188



Am ndchsten Tag folgt das Feste der Jiinglinge mit den
Freunden des jungen Mannes. Er kldrt dann jeweils die Jun-
gen auf und erzdhlt ihnen von seinen Erlebnissen, wie er die
"Priifung" vollzogen hat.

Am siebten Tag feiern beide Familien zusammen und das
junge Paar darf sich den "Freuden des Kinderzeugens" hin-
geben.

Knaben sind willkommener als Madchen.

R
eise ins Landesinnere

Die letzt Crew kehrt nach Hause zurlick. Nanina und ich fahren
mit dem Zug weit nach Stden, dann in die Berge hinauf, zu ei-
ner Bergoase und spater an den Rand der Sahara.

Einen trockenen Canyon, heraus gewaschen aus dem pordsen
grauen Fels, klettern wir hinauf. Er bildet die verrucktesten abge-
rundeten, flachen, kugeligen Formen, tberhangend, mit Kuppeln
und Hohlen.

Uber Schenkel, Zehen, Briste, ein Kinn, eine Wade — alles aus
grobporigem, rund geschiffenem Fels, steigen wir hinauf und
heraus aus dem Canyon, auf das Ger0ll- und Felsplateau, hoch
Uber dem Tal.

Wundervoller Ausblick!

Das Tal unter uns gleicht einem Flickteppich.

Saftig grine Palmgarten wechseln ab mit steinig grauen Geroll-
flachen. Die grinen Flachen sind Garten, rund oder oval und mit
Palmen und Reben bepflanzt. Dazwischen liegen abgezirkelt-ge-
rade Garten mit Gemusebeeten.

Hell gleissende, schmale Bander grenzen die sattgrunen Flachen
von einander ab. Die Sonne spiegelt sich in den vielen Bewasse-
rungsgraben und im kleinen Fluss, der das Tal durchzieht.

Wenn am Himmel kleine Wolken voruber ziehen, gleiten kleine
glitzernde Flecken entlang der Wasserbander und machen das
Tal zu einem wimmelnden Glitzerteppich.
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Stunden spater im Oasencamp.

Ein Bus fahrt vor. Touristen stromen ins Camp.

Die Tische sind gedeckt. Eiliges Mittagessen. Stimmengewirr
in vielen Sprachen. Der Reiseleiter spricht Englisch.

Kaum gegessen fuhrt er sie auf dem befestigten Weg zum
Wasserfall hinter dem Camp:

,Bitte nicht herumtrédeln, Ladies and Gentlemen, wir haben
noch einen weiten Weg vor uns... und hier also der berihmte
Wistenwasserfall. Das zwoélfte Weltwunder!*

FlUr einen Wistenbewohner ist es das ohne Zweifel.

Den Europdern aus den Alpenlandern, den Amerikanern aus
den Rockys, den Japanern von weiss ich welchen Bergabhan-
gen, entlockt der Dreimeterfall nicht einmal ein mides Lacheln.
Schnell ist der Bus wieder voll - und weg braust er.

Endlich wieder Ruhe. Endlich wieder Idylle.

Die Traveler, die sich so stark von den Touristen unterschieden
wahnen, geniessen es...

Nanina ist keine gewdhnliche Touristin. Sie freut sich wie ein
Kind. Wirklich! Sie ist das erste Mal in Afrika. Alles ist neu fir
sie. Sie spruht vor Begeisterung.

Palmenhaine, Kamele, lang gestreckte Sanddinen, darlber die
Mondsichel. Wahnsinn!

Und ihr Ausflippen reisst mich mit. Ihre Begeisterung steckt
mich an. Ich vergesse, dass ich all das schon x Mal gesehen
habe.

Nanina’s Begeisterung ist wie ein ungestimer Fluss, in dem ich
schwimme, der mich mit sich reisst.

Ich geniesse es. Und sie geniesst es auch.

Anmutig barfuss schreitet sie hinaus in die Wuste,
Das schwarze Kleid weht im Wind.

Vor sich die Weite - das Tor hinter sich.

Zielsicher geht sie zur halb versandeten Oase.
Den verkruppelten, spitzharten Palmstamm

in der langst verlassenen Oase,

erklettert er mit MUhe und erntet das Mittagessen:
Susse Datteln fUr seine susse Frau.
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Nachher waren Beine und Arme ziemlich zerkratzt und ich er-
innerte mich - nicht ohne Demut - wie die jungen Polynesier
dreimal héhere Palmen im Spaziergang erklimmen.

Auf dem Heimweg aus der Wiste werden wir von vier Knaben
verfolgt. Ihre Fantasien sind angekurbelt von den Ublen Filmen,
die dort jeweils am Abend Uber die Bildschirme laufen:

Eine schlanke, junge, blonde Frau... kdnnten wir doch den
weissen Mann vertreiben....

Ich erkenne die Stimmung. Der Gedanke - ihre Fantasien be-
schmutzten Nanina - bringt mich in Wut. Ich packe den Anfuh-
rer, schittle ihn und werfe ihn in den Graben.

Sie sind verblifft - und beleidigt. Ein Weisser hat uns beleidigt!
Sie bleiben etwas zurtick, verfolgen uns aber bis an den Rand
des Dorfes, zu unserem Hotel. Kurz davor trabt einer von ihnen
mit dem Pferdewagen an uns vorbei und trifft mich mit einem
Stein.

Nanina im Hotel, als ich ihr vom Grund meiner Wut erzéhle:
»...das musst Du schon mir Uberlassen, ob ich mich von ihren
Fantasien beschmutzen lasse oder nicht.*”

Im Palmgarten unseres Hotels trinken wir ein Glas Weisswein
und schauen dem Géartner und seinen Gehilfen zu, wie sie Dat-
teln

ernten.

Er bringt uns einige Zweige mit schénen, goldbraunen Datteln
an unser Tischchen. Sie sind siss... slisser als die von mir un-
ter Missachtung meiner Waden und Oberschenkel gepfllckten.
Nanina aber sagt:

,Deine Datteln haben mir trotzdem besser geschmeckt..."

Das Tor zur Welt

Nanina, dreissig Meter vor mir, in dreiviertel langem schwar-
zem Kleid, barfuss. |hr Kleid weht im leichten Wind, liegt eng
an ihrem Korper, die rechte Seite eine klare straffe Silhouet-
te, die linke verweht, bewegt, sich standig verandernd.
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So ist sie durch das Tor der Wuste gegangen. So geht sie in die
weite gewellte Ebene hinaus, leichtfussig, unbeschwert. Mu-
tig.

Das Bild lebt in meiner Seele, als starkes Sinnbild:

Nanina verlasst das Gewohnte, betritt das Neue.

Sie geht durch das Tor. Sie verlasst den bewohnten, ihr ge-
wohnten Ort. Lasst die Sicherheit hinter sich.

Sie geht in die Welt hinaus.

Es ist nicht nur ein Sinnbild fur mich. Ich habe damals den
Sinn, das Geschehen dahinter gespurt, vielleicht intuitiv be-
griffen. Beschreiben kann ich es erst jetzt - und auch das nur
unvollstandig.

Du hast damals mit Dir selber gerungen.

Auf der einen Seite stand Dein Verlangen, Dein Bedurfnis nach
Anerkennung und Liebe durch die Leute Deiner Abteilung. Sie
gaben Dir eine Art Identitat.

Auf der anderen Seite stand Deine Lust auf Veranderung. Du
hast einmal gesagt: ,,genug gelernt, ausgelernt?.. und nun soll
alles bleiben wie’s ist?“ Dann hast Du gemerkt, dass Anerken-
nung durch Deine Leute nicht gleichzeitig Liebe bedeutet.
Stuck fur Stuck der Geborgenheit in der Ersatzfamilie ,,Abtei-
lung® brockelte weg. Du wurdest immer starker auf Dich sel-
ber gestellt.

Zur gleichen Zeit ist unsere Liebe entstanden.

Oder war’s umgekehrt. Hast Du Liebe bei mir gesucht, als Er-
satz? Und wenn schon...

So oder so... Du hast Dich gelost von der Sicherheit des Bishe-
rigen - und von der Vorstellung, Identitat erwachse aus Arbeit.
Du hast gemerkt, ich habe eine eigene Identitat, aus mir sel-
ber heraus, ich bin eine Personlichkeit. Die Abhangigkeit von
der Beurteilung Anderer ist geschwunden. So bist Du unabhan-
gig geworden. Und starker, aus Dir selber heraus.

Ich vermute, das Durchschreiten des Wustentors, damals, ist
eine der starken Zasuren Deines Leben.
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Heimkehr

28. November.

Heimkehr von Tunesien mit Ramon. Unsere Stimmung hat
sich um 180° gedreht. Was in Tunesien noch maglich war -
Ndhe, Zartlichkeit, Dazugehorigkeit - ist weg. Eine Befrem-
dung zieht ein. Ramon und ich konnen dariber reden, somit

schwindet ein Teil der Unsicherheit.

Auch die viel zitierten und sehnslchtig erwarteten Ferien gin-
gen vorlber. Sie sind schén gewesen, fur uns beide. Wahrend
der ersten Woche waren wir zu finft an Bord. Gute Vorausset-
zung um langsam, ganz langsam die Befangenheit abzulegen.
Wir konnten, nein, mussten uns Zeit lassen.

Das Wetter war schlecht, stirmisch, an ein Auslaufen nicht zu
denken. Das drickte die Stimmung an Bord. Darum verbrach-
ten wir beide viel Zeit im Stadtchen.

Die neue Kultur - fir Nanina neu - faszinierte sie und sie konn-
te nicht genug dariber erfahren.

Dann reiste die Crew ab und wir waren allein an Bord. Tolle
Tage und Néachte. Tagsuber haben wir zusammen die MOANA
winterfest gemacht und nachts endlich zusammen Uber all die
Themen gesprochen, von denen wir wussten, sie beschéaftigen
uns beide.

Nun endlich konnten wir zusammen darlber reden, erhielten
Antwort, sahen die Reaktion des Anderen, splrten uns in den
Themen.

Wir erlebten glucklich und verwundert den Unterschied zwi-
schen dem Austauschen der Gedanken durch die Schrift - und
dem sich Mitteilen durch das gesprochene Wort. Durch die
Stimme, die Geste, den Gesichtsausdruck, den Geist, die Aura
des andern, die sich beide vermischen miteinander. Einzelne
Worte werden wortlos zu ganzen Gedankengebilden. Die Zart-
lichkeit macht die Augen weich. Die K&rper sprechen. Der
Geist splrt. Und die Gedanken wirbeln. Dreiklang.

Was hat Nanina entschieden nach den "November-Ferien"?
Ich durfte in der fast schon aufgeléste WG wohnen. Damit bil-
deten wir wieder eine Dreier-WG: Nanina, Darius und ich. Na-

nina und ich wirden also den Winter Uber zusammen leben
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und das in Wirklichkeit er-leben, was ich mir in meinen Fanta-
sien immer wieder vorgestellt - und sie damit regelmassig in
Angst und Schrecken versetzt hatte.

Jetzt wollte es Nanina selber wissen. Wurde sie fahig und wil-
lens sein, wieder in einer Beziehung zu leben?

Ubergangs-Zeit

Aus Naninas Winter-Tagebuch.

Ich habe Miihe, meinen Status der Alleinlebenden aufzuge-
ben.

Dazu merke ich, dass ich mich momentan unmoglich zeitlich
festlegen kann, sei dies beruflicher oder privater Art.
Konkret: Die Abteilung macht Standortbestimmung und Ab-
sichtserklarung fir 5 Jahre. Ich kann mich hochstens fiir 2
Jahre erkldren, mit einem halben Jahr Urlaub im ndchsten
Jahr.

Focusing. Ich erzdhle von Tunesien, wie die Reise war und
wie es mir mit Ndhe - Distanz zu Ramon erging. Dann zur
Standortbestimmung der Abteilung. Dann, wie die Beziehung
zu Hause mit Ramon gestaltet resp. angelegt ist.

Zentrale Themen kristallisieren sich heraus.

Zur Abteilung: Die sichere Sdule, die ich bis anhin geboten
habe, kommt ins Wanken. Die Anerkennung, die ich durch
meine Leistung erhielt und die ich mit Liebe verwechselt
hatte, wankt ebenfalls. Ich reagiere mit Verlustangst. Eine
neue Dynamik entsteht.

Zu mir: Wie empfinde ich mich innerhalb der Beziehung, wie

gehe ich mit mir in Bezug auf die Beziehung um?
Zwei Stimmen antworten:
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Kritikerin Geniesserin

Lass nicht zu viel Ndhe zu. Ich brauche Ndhe.
Du liebst gar nicht, weil Du Ich empfange Ndhe
nicht weisst, welche Gefiih- und Liebe.

le dazu gehoren. Ich liebe Ramon.
Ich zweifle an dieser Liebe.  Ich kann weinen und
Schick Ramon weg. gehalten werden.
Du hast gar keine Sehn- Ich fiihle.

sucht. Ich werde geliebt.
(Wiirgen Schimerzen im

Hals)

Der (mit mir) abgeschlossenen Vertrag - alles alleine abzu-
decken, kein Vertrauen aufkommen zu lassen, keine Abhdn-
gigkeit usw - ist ins Wanken geraten. Etwas brackelt ab,
macht mich weicher, ldsst mich weinen. Ob das gut ist, blei-
be dahin gestellt.

Auf jeden Fall entsteht etwas Neues.

Ich versuche das Neue im Leben zu integrieren, obwohl mir
manchmal danach ist, wieder zuzumachen und Ramon weit
weg zu schicken.

Es ist schwierig, jeweils zu entscheiden, was ich brauche
und will - zu untersuchen, ob es Abwehr ist - zu viel Ndhe -
oder ob ich Ndhe mochte und sie nicht zulassen darf.

Der Prozess wird zwischen Ramon und mir fortgesetzt.

Traum.

Ich arbeite am Empfang. Viele Leute warten bis sie von mir
bedient werden. Meine Zunge und meine Lippen sind ge-
schwollen, der Mund ausgetrocknet. Ich kann kaum mehr
sprechen. Ohne Sprache kann ich nicht arbeiten.

Ich will etwas trinken. Vielleicht wird es dann besser.
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Hinter dem Eingang sitzen alle anderen. Sie essen und trin-
ken - berall ein furchtbares Chaos... alles voller Lebensmit-
tel und Getrdnke.

Ich versuche etwas zu trinken. Weil meine Lippen gefiihllos
sind, rinnt mir alles aus dem Mund. Ich besudle mich.

Nun muss ich viele Tetanus und Polio Impfungen machen -
die Leute warten schon lange darauf. Im Labor ist alles ver-
stellt - auch hier viele Lebensmittel - und ein Buffet steht
vor dem Kuhlschrank.

Es ist schrecklich, weil ich nichts sagen kann. Das Gefiihl
entsteht in mir, dass die anderen mich fir unkompetent und
arbeitsunfdhig halten.

Es ist erstaunlich, wie unsensibel ich in meiner ganzen Ver-
liebtheit gewesen bin. Naturlich habe ich gespurt, dass in Na-
nina’s Seele viel in Bewegung gewesen oder gekommen ist.
Aber wirklich wahrgenommen habe ich nur - Ablosung von der
Abteilung.

Nanina war zu jener Zeit deren Leiterin. Und deren Herz.
Oder deren Mutter. Jedenfalls verkorperte sie jene integrative
Kraft, die das Ganze - die divergierenden Meinungen und In-
teressen der Mitglieder - zusammen hielt. Alle wussten es
oder spurten es zum mindesten. Aber ausgesprochen worden
ist es nie.

Anderseits erschopften sich Nanina’s Krafte durch diese stan-
dige Anstrengung. Und Neues, durch das sie neue Krafte hatte
schopfen konne, passierte nicht. Das trieb den Kreis an, in
dem sie gefangen war.

Das alles spurte ich - horte es vor allem aus ihren Erzahlungen
heraus. Das konnte ich sehen. Das hat sie mir erzahlt. Das war
das alles uberragende Thema ihrer Traume. Mir schien sie
darum ausserst wichtig, diese Ablosung. Fur ihre Weiterent-
wicklung.

Dass es in meine Plane - mit ihr eine grossere Reise zu unter-

nehmen - wunderbar hinein passte... dieser Gedanke, ist er
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mir nie gekommen? Habe ich ihn einfach weg gedrangt, ver-
drangt?

Kaum. Es war eher, Angenehmes mit Nutzlichem verbinden.
Mir schien beides wichtig fur sie, die Ablosung und der Neuan-
fang. Warum also nicht eine Reise mit einem Segelschiff als
das Neue?

Ich habe mich mit dem offensichtlichen Thema Nanina’s so
sehr beschaftigt, dass ich nicht mehr spurte, wie scharf ihre
Liebe zu mir an der Klippe vorbei getrieben ist.

War das Blindheit der Liebe?

Die Verstellungskunst der Frau?

Mannliche Unfahigkeit?

Vieles wirkte zusammen. Am Ende kann ich nur dankbar dafur
sein, dass Nanina eine Frau ist, die dem nachspurt, was in ihr
vorgeht. Und die fahig ist, mir mit Worten "mein Spuren” zu
erleichtern.

Anfang Mérz, Scheidung von Mara.

Mara und ich treffen uns in der Stadt und gehen gemeinsam
zum Gerichtsgebdude. Bei der Chatelaine laufen Mara die Tra-
nen Ubers Gesicht. Ich bin starr und steif. Vor dem Gerichtsge-
b&ude hat sie sich erholt.

Gerichtsverhandlung.

Eine Farce fur uns, Routine fur die Richter.

Zwei Unterschriften - geschieden.

So kann eine Ehe, die dreissig Jahre gedauert hat, nicht auf-
gehoben werden. Ausgeldscht schon gar nicht.

So viel hat sich in uns angesammelt, das uns verbindet.
Dreissig gemeinsame Jahre. Wie oft haben wir zusammen ge-
lacht, sind glicklich gewesen? Wie oft zusammen Musik ge-
hort, Gber Deine Bilder diskutiert? Wie oft haben wir uns ge-
liebt? Wie oft nur mir zu liebe, wie oft fir uns beide? Wie wenig
haben wir gestritten. Das haben wir nie gelernt. Ein Fehler?

Zwei Geburten. Zwei Téchter gross gezogen.
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Gemeinsam? Du wirst es bestreiten. Vielleicht hast Du recht.
Heute will ich nicht dartber rechten.

Und die Tochter?

Ariane hat mir geschrieben, sie wolle mich nicht sehen, nicht
im Moment. Es tue weh, seine Mutter so leiden zu sehen.

Aber - sie sehe flr sie auch eine grosse Chance.

Grundtenor ihres Briefes:

Ich bin einmal mehr enttduscht von Dir!

Simone ist neutral. Sie hat sich von uns beiden gelést. Darum
kann sie es sein. Ich vermute auch, sie begreift mich. Zum
mindesten hangt sie nicht an der heilen Welt, an der heilen
Familie, am Rollen vorspielen. Sie selber tut es nicht, in ihren
Beziehungen. Sie weiss mehr vom Leben. Sie lebt freier, hem-
mungs-loser.

Mitte Mérz. Die Scheidung ist offiziell.
Lachhaft.

Deine Trénen tun weh. Das sollen sie auch!
Quaéle ich Dich oder quélst Du Dich selber?
Wie lange wirst Du brauchen,

bis Du wieder frohlich sein kannst?

Wie viel Neues musst Du erleben,

bis Dein Selbstvertrauen wieder stark ist?
Ich habe es zerstort. Ich weiss.

Ich fihle mich schuldig.

Schuldig Schwer Alt.

Alle Leichtigkeit der letzten Zeit ist weg.
Kann ich mit dieser Schuld Nanina lieben?
Die Schale der Wage, hat sie sich wirklich geneigt?

Die Zeit wird vergehen, Neues wird entstehen.
Das verandert Dich. Das verdndert mich.

Dein Schmerz wird verblassen.

Meine Schuld wird verblassen.

Ist das meine Hoffnung?

Die Hoffnung eines himmel-traurigen Mannes.
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Mdrz

Mein liebes Tagebuch. Ich stehe tief in Deiner Schuld. So
lange habe ich Dich vernachldssigt. Eine Schande ist's. Die
Worte sind an Dich und mich gerichtet.

Ich habe mich vernachldssigt!!

Trauer und Wut.

Wiitend bin ich, dass ein Partner an meiner Seite mir Sub-
stanzen raubt. Nein... witend bin ich, weil ich mir im Moment
der "Zweierbeziehung" keine Zeit - Ruhe - Musse nehme, um
mein liebes Tagebuch weiter zu fihren. Jetzt, da ich hier
sitze und schreibe, ist Ramon in Genf. Ich wirde mit gros-
ser Wahrscheinlichkeit nicht schreiben, wenn Ramon hier
wdre. Ich will mir nochmals vornehmen - zum xten Mal - das
Zu dndern.

Vielleicht beeinflusst mein Arztbesuch auch meinen Drang
hin zum Tagebuch.
Ich war heute wieder bei Elisabeth. Pap TIT !

Somatisch scheint's klar zu sein: Beobachten - kontrollieren
- eventuell Therapie besprechen.

Psychisch: Was soll ich dazu sagen, fiihlen und denken? Re-
agiert meine Gebdrmutter heftig auf verdrdngte, nicht be-
achtete Ereignisse?

Ist es, wie Elisabeth sagt, eine neue Chance, unbeachtete
Anteile neu zu entdecken?

Sind das Zeichen (Karten), die aufgedeckt werden wollen?
Was geschieht, wenn ich sie aufdecke?

Was, wenn ich sie liegen lasse?

Welchen Themen soll ich mehr Beachtung schenken?

- Kinder (-wunsch)

- Liebe
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- Arbeit (momentan Abschied)
- Identitdt

- Altersunterschied

- Normenfremd

Uberhaupt - warum bin ich zu Elisabeth gegangen, die ihre
Verantwortung auch in psychologischer Hinsicht wahr-
nimmt?

Ich bin froh und dankbar, dass sie auf meine "fehlenden An-
teile" eingeht. Ich brauche das wohl...

Ende Madrz

Gestern bei Elisabeth: Bap IV:

Muttermund als Warnlampe?

Wie aus Irritation heraus finden?

Klarheit verschaffen: medizinische Therapieform
medizinische Abkldrungen
Entscheiden, wie weiter.

Mide, geschlagen.

April - Biopsie hat bestatigt: Pap ITI bis IV
Wie weiter? ohne Chirurgie? mit Chirurgie?
Konisierung? sofort?

Gesprach mit Elisabeth:

Invasiv - ich bin einer eindringenden, iibergreifenden Kraft
ausgesetzt (Krebs, Meinung, Handlung.)

Setzt mich jemand unter Druck? In Gesprdchen oder mit
Handlungen? Ramon? Abteilung? Ich mich selber?

Entgegenwirken - diese Fragen kldren!
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Von innen schopfen, durch Korper an Gebdarmutter Kraft
senden, Schutz aufbauen, Raum herstellen

Maglichkeiten - Schutz durch Klarung, Schutz durch Kor-
perarbeit, Kraft fliessen lassen, Therapie, Fussreflex, Ta-
rot, Iscador

Leitsatz - ich darf schopfen wo ich will, bei wem ich will, so-
viel ich will.

Chirurgie - moderne Technik zu meinem Nutzen - Weg-
schneiden dort, wo ich JA dazu sagen kann.

Danach Kraft einsetzen zum Heilen.

"Entgegen-Invasion"

(Nachtrag)
Seit Anfang Mai in Monastir.

Der April war anstrengend - viele Entscheidungen lagen auf
meinem Weg.

Nach Gesprdchen mit Frau Hardi, Elisabeth und Danmann
bin ich auch Ulberzeugt, dass eine Muttermund-Konisation
das Beste ist und unumgdnglich.

Ich beende meine Arbeit in der Abteilung innert einer Wo-
che und bereite mich aufs Spital vor.

Die Operation habe ich gut tiberstanden.

Dann kamen zwei Wochen zu Hause mit Ramon.
Ramon war super!

Unser Leben zu Hause war friedlich - entspannt.
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Ich habe viele gute Menschen um mich.

Eigenartig, wie Ndhe entstehen kann, kurz vor der Abreise.
Celina und Familie sind nahe - sie vermisse ich.

Der Besuch bei den Eltern war kldrend in Bezug auf meine
Reise.

Co-Skipperin

Endlich kommt der Tag der Abreise und ich fliege Ramon
hach. Ein wolkenloser, ruhiger Flug lber die Alpen und iber
einen Teil des Mittelmeers, immer siidostwdrts, drei
Stunden lang. Wir landen in Monastir. Ramon erwartet mich
am Flughafen.

In der Werft angekommen, sehe ich MOANA zum ersten
Mal in ihrer ganzen Grosse. So an Land gestellt, erscheint
sie mir noch viel grdsser als sonst. Ich werde die ndachsten
Tage genug Gelegenheit haben, die Aussenfldche kennen zu
lernen.

Hier beginnen wir namlich mit dem Schleifen und Auftragen
der neuen Farbe.

Das ist aber nur eine von zahlreichen kleineren und
grosseren Uberholungs-Arbeiten. Dazu gehort zum Beispiel
auch, die 150 m Kette auslegen - Kettenraum reinigen - und
sie wieder verstauen, Schrauben und Ruder vom
Muschelkalk reinigen, das Schiffsinnere entstauben und so
weiter...

Es ftut gut, alle Muskeln, Bander, Sehnen und Gelenke wieder
einmal zu spiiren. Abends bin ich jeweils total geschafft und
falle in einen tiefen Schlaf.
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Nach zwei Wochen sehe ich nicht mehr wie eine
Krankenschwester und Erwachsenenbildnerin aus sondern
eben wie eine Arbeiterin auf dem Bau. Hdnde, Finger- und
Zehenndgel werden trotz tdglichem Duschen nicht mehr
sauber. Mir macht's Spass und Freude, einmal so zu
arbeiten und ich lerne das Schiff auch besser kennen.

Frahling.

Jetzt wird es sich zeigen! Nanina und ich planen, zusammen
die MOANA eine Saison lang zu fihren. Wird es dieses Neue
sein, das sie schon so lang sucht?

Ich kann es nicht glauben.

Nanina ist nicht die Frau, die in dieser Arbeit Befriedigung fin-
den kann.

Eine Saison lang - selbstverstandlich.

Alles ist neu. Neue Menschen, neue Herausforderungen, neue
Umgebungen. Viel ist zu lernen auf dem Schiff - vor allem aber
bei der Dynamik, die jede einzelne Gruppe entwickelt. Und sie
ist ja ein Teil davon. Das wird sie jeweils bestimmt interessie-
ren!

Viel wichtiger ist uns beiden, dass Nanina dabei erfahren kann,
ob ihr ein langeres Leben an Bord der MOANA gefallen wirde.
Dann namlich kdnnte sie sich vorstellen, mit mir zusammen
eine grossere Reise zu unternehmen. Zwei-drei Jahre reisen
zusammen, auf der MOANA.

Das ware ein Traum!

Es wurde ihr, nein, uns beiden Abstand vom Hier und Heute
geben. Viel Neues wlrden wir zusammen erleben - zusammen
neue Einsichten gewinnen, zusammen neue Erfahrungen ma-
chen.

Und am Ende waren wir entweder getrennt - oder planten, lan-
ge gemeinsam zu leben.
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Pelagien und Kerkennah

Samstag, 8. Mai. Heute ist es so weit. Wir starten morgens
um 06:30 mit Kurs zu dem Kuriaten - durch die Untiefen
dort hindurch und dann Kurs auf Lampedusa.

Bis zu den Kuriaten haben wir tollen Wind fast von hinten,
aber auch hohe Wellen und die MOANA rollt bis zu 30°. Das
Meer ist vom letzten Unwetter her noch recht bewegt. Da-
fiir scheint die Sonne.

Bei den Kuriaten ist der Wind wie abgestellt.

Der Blopper bringt auch nicht mehr Fahrt. Also wieder weg
damit - Segel runter und dann laufen wir unter Motor.

Jetzt ist's auch klar, wir werden vor ein oder zwei Uhr
hachts nicht in Lampedusa ankommen. Macht ja auch
hichts... Das Meer hat sich beruhigt und MOANA rollt nicht
mehr so stark. Ich werde spdter versuchen, uns eine Suppe
zu kochen.

Vorhin sind Delphine heran geschwommen. Sie wollten sicher
ein wenig mit MOANA spielen. Doch bei 5 Knoten ist das
wohl zu langweilig fiir sie. Schon war's trotzdem fiir mich.
Die Sonne geht langsam unter, die Aussentemperatur zu-
rick. Ich bin ja gespannt, wie ich das Nachtsegeln finde.
Heute sehen wir sicher viele Sterne am Himmel.

Den ganzen Tag haben wir kein einziges Schiff gesichtet.
Meer und Végel sind die Vertrauten, mit denen ich manchmal
ein Schwatzchen halten kann.

11. Mai - Zwei Tage Lampedusa., eine Insel der Pelagien: Li-
hosa, Lampione, Lampedusa.

Wandern auf der Insel - schone Buchten.

Heute Regentag und wir sollten abends auslaufen.

Abel und Eric miissen von Sfax aus das Flugzeug erreichen.
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Gestern kurz ausgelaufen um Fdkaltank zu leeren. Zuerst
"Wirrwarr" an Bord, weil angenommen wurde, das WC-Rohr
sei verstopft.

Wasserschildkrote gesehen.

Abends gegen sieben Uhr ausgelaufen. Starke Wellen durch
Diinung. Kaum Wind - wir laufen unter Motor.

Im 3-Stunden Rhythmus Wache gehalten.

23:00 Uhr Segel gesetzt, wenig Wind, wenig Wellengang.
Am Morgen Entscheidung, weiter nach Sidi Jusef auf den
Kerkennah Inseln. Ganzer Tag unterwegs.

Kerkennah Inseln: lang gestreckte Untiefen weit hinaus. Auf
den Inseln Palmen.

Wir laufen abends in den kleinen Hafen ein. Nur wenige Fi-
scherboote liegen dort. Absolute Idylle - lange Sanddiinen
verlieren sich im Meer - die Sonne geht stimmungsvoll unter
- hie und da segelt lautlos eine Dhau vorbei, ein kleines Fi-
scherboote mit einem Dhausegel, hinaus zum Fischen. Lang-
same Bewegungen, kaum Verdnderungen, schwebende Stille.
Mit dieser Stimmung gehe ich zu Bett.

Am andern Morgen, noch ganz verschlafen, steige ich an
Deck. Zwanzig schwarze Augenpaare richten sich auf mich.
Ganz ruhig ist's - nur diese Augen - sie blicken von unseren
Nachbarbooten und staunen mich an. Schnell verschwinde
ich wieder unter Deck.

Fir die Fischer bin ich eine "Erscheinung" - fiir mich sind
sie eine "Bedrohung". So kann ich mich unméglich an Deck
aufhalten. Nach einer kleinen Erholungspause versuche ich
es nochmals. Es geht, und ich mache sogar einige Schritte
an Deck. Langsam verschwindet die "Bedrohung". Immer
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besser geht's und bald widmen sich die Fischer auch wieder
ihren Netzen.

Zu Fuss zum Dorf Melita, zuerst dem Strand entlang, dann
durch die Palmenhaine.

Die Frauen treffen wir auf den Feldern an. In kleinen Grup-
pen ernten sie Korndhren. Der Boden ist karg und was gesat
wurde, wdchst spdrlich. Kornsorten zwischen den Palmen,
und Reben und ein wenig Gemiise.

Die Frauen in bunten Kleidern, aus den Hiften heraus zur
Erde geneigt. Sie reissen die Ahren mit den Wurzeln aus,
legen sie in Biischel.

Hie und da ein Esel, der Kornbiischel ins Dorf trdgt.

Schéne Bilder, von einem harten Leben.

Vielleicht ist ihr Leben gar nicht so hart? Ich glaube kaum,
dass wir unser Leben mit dem ihren vergleichen diirfen. Eine
andere Kultur prdgt hier Leben und Lebensqualitat.

Freitagmorgen.

Wir segeln nach Sfax und liegen im Handelshafen.

Zuerst Zoll- und Passkontrolle, weil wir Tunesien kurz ver-
lassen hatten. Ein Papierkrieg, der bis mittags dauert. Die
Beamten sind sehr nett und helfen uns beim Formular aus-
fillen.

Danach Soukbesuch und letztes gemeinsames Abendessen
mit Abel und Eric.

Samstag.

05:30 Uhr gehen Abel und Eric.

Ramon und ich segeln zuriick nach Sidi Yousef.

Schiff putzen fiir die ersten Gdste, nein MitseglerInnen.
Boden weg nehmen und Wasser aufwischen. Der Wassertank
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rinnt so lang er zu voll ist. Dann haben wir ein wenig Wasser
im  Unterboden.

Ramon und ich geniessen trotz stdndiger Arbeit zwei Tage
allein sein.

Mir geht es gut. Manchmal weiss ich einfach nicht, ob es
Liebe ist, die mich mit Ramon verbindet. Ich fihle mich wohl
in seiner Ndhe, ich lass mich gerne halten. Er ist so eigen-
sinnig und doch offen. Was er in die Hande nimmt, macht er
perfekt bis ins Detail.

Ich liebe es, mit ihm durch die arabischen Souks zu laufen,
alles ansehen, etwas Essen. Wir geniessen es.

Sonntag.

Carlene, George, Marléne und Rudolf kommen an Bord.
Stimmiger Start.

Montag, Einkaufen in Sfax fiir sechs Personen und eine Wo-
che. Wir schleppen alle unsere Rucksdcke und wir sind guter
Stimmung.

In den Untiefen im sudlichen Tunesien

Montag.

Auslaufen, der Kerkennah Insel entlang.

Schones Segeln und ich kann schon ein wenig mehr am "Seil-
ziehen" mithelfen. Das macht mir Spass.

Wegen der Untiefen segeln wir zuerst weit hinaus, dann
parallel zur Insel und wieder auf sie zu.
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Dort sind wir aufgelaufen und sitzen jetzt fest, bis die Flut
kommt. Das macht gar nichts. Schéne Gegend, leider viel
Wind und kein Bad im Meer. Lesen und einfach sein.

Ramon muss tauchen und einen Weg suchen, durch den wir
bei Flut weg fahren kénnen. Auch einen Anker setzen. Ich
drgere mich ein wenig, weil ich eine "Agschen" von Ramon
vermute. Ich schenke dem wenig Aufmerksamkeit und jetzt
ist die Stimmung bei mir wieder OK.

Mittwoch - Den ganzen Tag fiirs Weitersegeln, respektive
wieder weg kommen gebraucht. Die Manner gehen auf in ih-
rer Arbeit. Ich werde sprachlos, wie die Fische. Fische sind
doch sprachlos fiir uns Menschen, nicht?

Ich fiihle mich sehr unwohl. Trauer - Arger - Wut wechseln
sich ab.

Hier auf dem Schiff habe ich meine Selbstdndigkeit verlo-
ren. Eigen- und selbstdndig bin ich doch sonst im Leben.
Jetzt ist das wie weg geschnitten.

Ich drgere mich iber die Mdnner - oder bin ich eifersiichtig
auf sie? Sie stehen mit ihren "Heldentaten" so stark im
Mittelpunkt. Sie krampfen das Schiff frei - finden das eine
tolle Tat, loben und belohnen sich mit Worten und Getrdn-
ken.

Dann wollen sie noch mehr Lob und Zuneigung von uns Frau-
en.

Von mir bekommen sie es nicht.

Ich mag auch keine Frotté Tiicher reichen, sie umsorgen
und so weiter, so ganz fraulich. Wenn meine Muskeln schon
hicht dazu ausreichen, mit zu helfen, dann tue ich eben
hichts.
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Ich sitze den ganzen Tag meistens hier vorne im Bug der
MOANA. Ein geborgenes Pldtzchen fir mich, und schaue
aufs Meer hinaus oder lese.

Ab und zu drgere ich mich iiber mich selber, weil ich mich
nicht dndern kann. Das heisst, ich misste doch Mitleid mit
den Madnnern haben - nein, viel mehr:

Sie bewundern und das auch zum Ausdruck bringen. Dienen
und Befehlen gehorchen.

Nun, das kann ich jetzt nicht und muss es fiir die anderen
auch nicht tun. Basta... Punkt! So bleibe ich fiir heute eben
stumm. Die anderen finden mich sicher sehr komisch. Na ja.

Ramon macht sich Sorgen wegen mir. Er fragt, ob ich auf ihn
wiitend sei, weil er aufgelaufen sei mit dem Schiff? Ich er-
kldgre ihm ganz kurz meinen Arger dariiber, mich so unselb-
stdndig zu fihlen.

Spdater nimmt Ramon mich mit um den liegen gelassenen An-
ker und die Kette einzuholen.

Die ganze Geschichte damals, ist ziemlich schwierig gewesen
fur mich. Das Auflaufen habe ich zwar richtig gehend heraus
gefordert - ich wollte es ausprobieren. Der Grund dort ist
eben und gerade, harter Sand. Ideal um MOANA darauf zu
stellen und zu sehen, ob sie auch auf solchem Grund aufrecht
stehen bleibt.

Sie ist. Insofern ein Erfolgserlebnis.

Gleichzeitig konnte ich der Crew zeigen, wie ein Segler gesi-
chert wird, wenn er aufgelaufen ist.

Was ich offensichtlich nicht so ganz begriffen hatte, das war
die Tatsache, dass jetzt auf MOANA keine Mannschaft lebte
und arbeitete - sondern eine Frau/Mannschaft, eine Fran-
schaft - oder eben eine gemischte Crew.

Und das ist - wie ich inzwischen weiss - ein grundlegender Un-
terschied!
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Vor lauter "Agschen” - wie Nanina ganz richtig spiirte - merkte
ich ziemlich lange nicht, was bei ihr ablief. Umso mehr, als
die anderen Frauen so ziemlich unseren Manner-Vorstellungen
entsprechend agierten.

Als ich endlich nicht mehr anders konnte als sehen, sie son-
dert sich ab, macht nicht mehr mit... da begriff ich nichts.
Zwar untersuchte ich eine Menge Grunde, einen nach dem an-
deren, und verwarf sie alle. Auf den richtigen bin ich nie und
nimmer gekommen. Und mir wurde je langer je unbehaglicher
an Bord meines Schiffes.

Die Nahe und Vertrautheit war weg. Das spurte ich, schmerz-
lich. Aber warum?

Welche meiner vielen verschiedenen Taten, Befehle, Unterlas-
sungen, Aktionen, Witzwortchen hatte sie verletzt - ihr etwas
Zu Leide getan? Ich ging den ganzen Morgen in Gedanken
durch. Aktion um Aktion. Nichts. Ich hatte gearbeitet, zu-
sammen mit den anderen. Wir Manner die harte Knochenar-
beit - die Frauen das, was sie besser konnen als wir, das Frau-
liche...

Und wie Schuppen fiel es mir von den Augen...

leider nicht.

Durch diese Schule war ich noch nicht gegangen - kein Be-
wusstsein dieser Art. Nanina hatte eben erst begonnen, mit
ihrer Schulung, mich das zu lehren. Schmerzlich, aber mit In-
brunst.

Aber das wussten wir damals noch nicht...

Spater haben wir immer wieder daruber gesprochen. Wir woll-
ten Klarheit - was ist bei Nanina abgelaufen, was bei mir. Es
ist schwierig gewesen.

Nur langsam habe ich begriffen:

Nanina, Du brauchst eine Aufgabe, die wichtig ist fur das
Schiff. Eine Aufgabe, die Du selbstandig austuben und bewalti-
gen kannst, die Dir Befriedigung und eine ldentitat gibt, und -
das Gefuhl, gebraucht zu werden, einen wichtigen Beitrag
zum Gelingen unserer Fahrt zu leisten.

Nur so fuhlst Du Dich bestatigt - geliebt? - und geborgen in der
Gemeinschaft.
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Langsam hast du sie Dir erobert, Deine Aufgabe, die Verant-
wortung fur alles was im Innern des Schiffes passiert. Ganz
fraulich, ganz Rolle - spater haben wir zum Gluck daruber la-
chen konnen...

Donnerstag. Schones Segeln Richtung El Ataja. Plotzlich
kein Wind mehr. Wir versuchen nach Houmt Souk (Djerba)
zu segeln. Vergebens... Wir missen reftour und nach Sidi
Yousef zuriick. Sidi Yousef, ein Ort, der uns wohl nicht
mehr gehen lassen will.

Nein, das war am Freitag. Am Donnerstag lagen wir vor An-
ker in den sandigen Untiefen in der Ndhe von Sidi Yousef.

Samstag - Carléne und Rudolf gehen nach Sfax einkaufen.
Wir bleiben hier um Wasser zu fiillen, Waschen usw.

Abends um 8 Uhr auslaufen, damit wir bei Tagesanbruch in
Houmt Souk (Djerba) einlaufen kénnen.

Eine lange Nacht beginnt. Schone Stimmung. Kaum Wellen-
gang, weil wir noch in den Untiefen segeln.

Spater, starker Wellengang und der Wind geht zuriick. Am
Himmel viele Sterne - einige blinken ununterbrochen - eine
Sternschnuppe und sonst Ruhe.

Wir segeln in die Nacht hinein - mit Vertrauen, woher, weiss
ich?... und hoffen, am Morgen Ufer zu erblicken.

Ich bin froh, dass meine Wache um halb zwélf zu Ende ist.
Mir ist plotzlich bel geworden.

Schlafen und um finf Uhr aufstehen.

Wir fahren durch den unsichtbaren Kanal nach Houmt Souk
hinein. Pl6tzlich zeigt das Echometer nur noch 1,2 Meter an.
Wir sitzen fest....
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Ramon versucht mit Ankersetzen uns aus dem Schlamassel
raus zu holen... vergebens.

MOANA neigt sich langsam zur Seite und wir warten bis die
Flut kommt.

Irgendwie drgerlich und doch muss ich dariiber lachen.

Ein Fischer will uns mit seinem Boot an einem Tau weg
schleppen. Vergebens, sein Motor ist zu schwach und er
zieht von dannen. Spdter, noch ein Fischer mit seinem Booft.
Er Ubergibt uns ein Brot... zur Wartezeitverkirzung.

Die Fischer sind liebe Menschen. Sie sind zwar dusserst
neugierig, aber stets freundlich und hilfsbereit.

Beim Mandver mit dem wir den Anker wieder an Bord holen
wollen, gibt's Krach. Rudolf schreit herum und Carléne und
ich ertragen das nicht. Spater kommt auch George in die
Diskussion hinein: Auch er habe das Schreien schlecht er-
tragen. Das Gute daran ist, wir kénnen dariber reden.

Die vielen aussergewdhnlichen Ereignisse haben allen ein
wenig Mihe gemacht. Hinzu kommt eine spezielle Gruppen-
dynamik. Konkurrenz in Muskelkraft. Alle wollen Ramon alles
recht machen.

George will endlich richtig segeln, Carléene mehr lernen, ich
will mehr "anpacken" und meine Kraft versagt. Marléne
schweigt.

Ramon trdgt viel Verantwortung und delegiert wenig - trotz
Rickenschmerzen. Dazu haben wir Halbzeit; da ist doch in
jeder Gruppe eine Wende zu spiiren.

Am Samstag kommt schon wieder ein Wir-Gefihl auf. Wir
besprechen wie, wann es weiter geht und liegen abends vor
Anker.
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Dienstag - Sanftes Segeln der Ostkiste Djerba's entlang
Richtung Siiden. Das Meer ist wunderbar blau, wenig Wind,
Segeln unter Segeln und Motor.

Bald schon suchen wir die Einfahrt zum Bordj Castel. Ein
kleiner Kanal mit geniigend Tiefe muss hier ausgemacht
werden, der zwischen den Sanddiinen hindurch zur Wasser-
strasse dahinter fihrt.

Weiter drinnen beim Castel sehen wir ein Fischerboot, das
dem Ufer entlang fahrt. Wir beobachten genau seine Fahrt,
denn dort muss die Strasse sein. Der Fischer ndhert sich
uns und lotst uns dann auch zum Castel. Sehr lieb von ihnen.
Nur sind sie sehr anhdnglich und machen sogar ihr Boot an
unserem an. Und immer wollen sie mit uns schwatzen - und
immer lduft bei ihnen der Sound aus westlichen Diskos. Fiir
sie sind wir eine willkommene Abwechslung.

Jetzt sind sie wieder zum Fischen weiter gefahren und
Ruhe tritt ein. Traumhaft schone Bucht mit Sanddiinen, die
je nach Ebbe oder Flut mehr oder weniger aus dem Meer
ragen.

Ramon und ich schwimmen zur ndachsten Sanddiine. Anstren-
gendes Schwimmen, weil noch zwei Stunden auflaufendes
Wasser ist. Langes Spazieren auf der weiten Dine. Kein
Mensch - sauberer Strand. Der Tourismus ist noch nicht bis
hierher gekommen.

Es ist einfach wunderbar, nackt durch den Sand zu laufen,
zwischen durch in eines der Wasserbecken zu liegen, die
sich durch die starke Tide hier grinden. Blauer Himmel,
Meeresrauschen, sonst Stille und unendliche Weite. Ich
fiihle mich als kleines Kornchen auf der Erde und gleichzei-
tig befinde ich mich im Mittelpunkt von mir selber. Ein gu-
tes Gefiihl.
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Donnerstag, 28. Mai. Wir segeln zuriick nach Houmt Souk.
Schéner Segeltag mit gutem Wind und sanftem Wellengang.
Das Segelsetzen klappt jetzt schon recht gut.

Carlene und George verlassen uns morgen. Thr und auch mein
Wunsch ist es, die Nacht nochmals vor Anker zu verbringen.
Beim Ankern kritisiert Rudolf den Entscheid oder viel mehr,
wie er zustande gekommen ist. Er hat's einfach nicht mit-
bekommen und ist darum sauer. Mit Recht.

Bald hat sich die Stimmung aber gebessert.

Die Sonne geht unter, zuerst als eine orangerote Kugel,
dann wird sie zur Ellipse und zuletzt verschwindet sie als
kleine runde Kuppel. Ich verabschiede sie um sie morgen
wieder zu begrissen. Ein Ritual entsteht.

Freitagmorgen. Als erstes Schwimmen im klaren Meer - der
Sonne entgegen. Ein Erlebnis, das den ganzen Tag iber als
gute Laune nachwirkt. Dann fahren wir nach Houmt Souk
hinein. Putzen steht auf dem Programm.

Es ist sehr heiss heute, wahrscheinlich der heisseste Tag
bisher.

Ich lerne mit Hut und Sonnenbrille herum zu laufen, was ich
sonst gar nicht schatze.

Um vier Uhr am Nachmittag, Spaghetti mit Crevetten und
danach Abschied nehmen von der ersten Gruppenkonstella-
tion.

Zur Gruppe:

Schnell Verstdndigung und Konsens gefunden im wie und wo-
hin die Reise uns fiihren soll. Rasches Wir-Gefiihl.

Nach einer Woche, Konfrontation und ein kleiner Streit,
weil Rudolf barsche "Kommandos" fallen ldsst. Die Rollenbil-
dung steht zur Sprache. Konstruktive Auseinandersetzung.
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Am ndchsten Tag schon ist's gekldrt und die "Freesingpha-
se" iiberwunden; die Rollen gekldrt und akzeptiert.

Da gibt's Fiihrer- und Helfer-, Schlichter- und Schweiger-
rollen. Jetzt wdre meine "Soziologie im Alltag" genau das
Richtige.

Ich persanlich fihlte mich wohl mit ihnen. Ich werde akzep-
tiert als "Bootsfrau" und ich kann auch gut verstdndlich ma-
chen, dass ich hier auch nicht alles weiss und kann. Carléne
fiihlte sich angesprochen von meiner Art und wir haben uns
gern bekommen.

Mit Ramon durchlaufe ich ganz neue Situationen.

Hier steht er in seinem Beruf und Element.

Wir lernen uns auf einer neuen Seite kennen. Ich versuche,
ihm etwas "Erwachsenbildung" beizubringen und Ramon
himmt es an. Eigentlich ergdnzen wir uns bisher sehr gut.
Ich kdmpfe auch fiir "Muskelarbeit" und ich bekomme sie
zugeteilt.

Gestern Abend sind wir fir uns alleine hier gewesen. Ein
schoner, wenn auch kurzer Abend. Wir haben viel Zartlich-
keiten ausgetauscht und ich fiihle mich wohl bei Ramon.

Der Topfer

Samstag - Wir haben mit Marléne und Rudolf ein Auto ge-
mietet und fahren quer iber die Insel. Heiss ist's aber in-
teressant. Im Topferdorf finden wir ein kleines Atelier, wo
verschiede Tonsachen hergestellt werden. Der Topfer zeigt
uns sein Handwerk. Es fasziniert mich.
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Zuerst wird der Ton geknetet und gestrichen, bis alle Luft-
blasen draussen sind. Eine harte Arbeit, die starke und fes-
te Hdnde verlangt.

Dann wird die Tonmasse auf dem Drehteller aufgetirmt.
Mit dem Fuss kurbelt er den Teller an und oben arbeiten
seine starken Hdnde mit einer enormen Feinheit und Zart-
lichkeit am Ton.

Wunderschone Formen entstehen. Der Topfer ist in seiner
Mitte - konzentriert auf seine Arbeit. Ich seh's ihm form-
lich an, wie er vom Bauch aus Fuss und Hdnde in Bewegung
bringt. Tonarbeit als archaisches und sinnliches Moment fiir
mich. Fiir den Topfer aber kaum lebenserndhrend. Er geht
zum Fischen, nebenbei, damit er seine Familie und sich er-
ndhren kann.

In einem kleinen Raum hinter dem Atelier findet Ramon
schone Schalen. Sie sind von Berberfrauen ohne Drehschei-
be geformt und mit Naturfarben dezent koloriert worden.
Ramon und ich konnen einige dieser aussergewshnlichen aber
fragilen Schalen kaufen.

Der Topfer hat uns auch den Brennofen gezeigt.

In die Erde eingebettet - gleichwohl aus Erde bestehend,
wird er mit Palmholz geheizt. Verschiedene Luftlocher, ein-
mal zugeerdet, einmal offen gepickelt - dienen zum Regulie-
ren der Temperatur.

Ein schénes Erlebnis!

Am Abend kommen Gerda und Paul neu an Bord.

So laufen wir am Sonntag schon wieder aus.

Ein wunderschoner Segeltag.

Am Abend gehen wir in der Einmindung zum Kanal nach
Adjm und dem grossen See hinter der Insel vor Anker. Ra-
mon wollte eigentlich weiter hinein und hinter den Sandbdn-
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ken ankern. Aber am Himmel waren grosse Wolken aufgezo-
gen und ohne Sonnenschein konnte er den "Weg" im Wasser
hicht finden.

In der Nacht, etwa um drei Uhr kommt starker Wind auf.
MOANA rollt und rollt. Am Montag liegen wir vor Anker
fest und konnen erst Dienstag den Kanal passieren.
Erstaunlich, wie miide wir sind. Das stete Rollen sorgt dafiir,
dass ich den Kérper immer wieder ins Lot bringen muss. Wir
liegen alle viel im Bett. Zuerst kdmpfen wir gegen die See-
krankheit an. Gegen Abend ist's aber allen viel wohler.

Ich glaube, fiir mich war das ein gutes Angewchnen. Viel-
leicht wird es mir nun nicht mehr so schnell flau im Magen.

Mittwoch - Wir liegen vor Anker bei Guelalla, dem Topfer-
dorf. Viel Wind aber kein Rollen mehr. Unsere Gdste gehen
ins Dorf. Sie wollen dem Topfer beim Fischen helfen. Ramon
und ich bleiben an Bord.

Lange Gesprdche iber die Zukunft. Wir sind uns darin einig,
dass wir erst gegen den Herbst hin auf einige Fragen Ant-
worten finden konnen. Zum Beispiel, ob wir zusammen blei-
ben wollen und wie und wo und ob die Kinderfrage ernsthaft
angegangen werden soll.

Wir liegen im Cockpit, trinken ein Glas Wein, lieben uns, sind
zartlich und stimmig.

Donnerstag - Wir laufen aus und versuchen nach Houmt
Souk zu kommen. Ein wunderschéner Tag. Das Meer ist spie-

gelglatt und die MOANA tuckert ruhig dahin.

3. Juni - Abschied von Marléne und Rudolf - neu an Bord:
Valerie und Herbert.
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6. Juni - Von Houmt Souk nach El Attaja gesegelt. Super
Segeltag. Zunehmend Wind. Vor Anker vor El Attaja - sehr
schmaler und schlecht bezeichneter Eingang, Untiefen.

8. Juni - Auslaufen und ibersegeln nach Lampedusa - Malta.
Der Wind spielt verriickt. Aus allen Richtungen bldst er -
oder auch nicht.

Unter Segel und Motor segeln wir eineinhalb Tage und ein-
einhalb Ndchte unter miesen Umstdnden. Hick-Hack - Ge-
wittersturm.

Stugeron - mide...

Am 10. Juni um drei Uhr am Morgen kommen wir in Lampe-
dusa an. Schon wieder in einem Gewittersturm.
Etwa nach 33 Stundenl!

Donner, Blitz und Elmsfeuer!

Seit zwei Stunden sehen wir das Leuchtfeuer von Lampedusa
aus der Schwarze der Nacht herlber leuchten. Einmal an Back-
bord voraus, dann wieder an Steuerbord voraus. Der Wind blast
genau von dort - wenn er blast und wir segeln, aufkreuzen kon-
nen. Zwischendurch dreht er in alle Himmelsrichtungen.

MOANA torkelt im Seegang, die Segel schlagen, ich kurble am
Steuerrad und dreh' das Schiff an den neuen Wind. Kaum hab'
ich das geschafft, kommt er aus der Gegenrichtung. Zum ver-
zweifeln!

Nanina und ich gehen Wache. Sie hatte mich gerufen, als dieser
Bocksprungstanz begann. Angetrieben wird das Ganze von ei-
nem Gewitter Uber der Insel, das nun langsam auf uns zu kommt.
Donner, Blitz und Torial

Wir haben kaum unser Olzeug angezogen, beginnt es wie aus
Klbeln zu giessen. Sicht Null. Zum Glick kein Sturmwind. Im
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Gegenteil. Er stabilisiert sich etwas. Wir segeln wieder auf Steu-
erbord Bug der Insel entgegen. Nanina geht wieder Ruder.

Ein Blitz kracht in der Nahe ins Wasser. Es tont, wie wenn ein rie-
siger Riese in die Hande klatschte: Krach-Donnerschlag und
dann langes Ausgrollen.

Nanina spurt die Elektrizitdt am Steuerrad.

Sie schaltet auf Automat, soll der die Stromstdsse einstecken!..
Es nutzt ihr nichts. Wir sind mitten drin. Elektrizitat ist uberall. An
den Masten leuchtet es, Blitze fahren in der Nahe ins Wasser. Der
Larm ist unbeschreiblich.

Das Erstaunlichste aber: Plotzlich wird es hell im Cockpit. Die
Steuerbordwinsch leuchtet wie eine Lampe. Eine helle, blauweiss
leuchtende Kugel umgibt sie. Sekunden lang. Dann erlischt die
Lampe. Wieder umgibt uns schwarze Nacht. Der Regen hort auf,
das Leuchtfeuer blitzt wieder.

Langsam, nervend langsam entfernt sich das Gewitter meer-
warts.

11. Juni. Wasser aus Motor- und Kettenraum pumpen.

Am uberndchsten: Motor reparieren und gegen Abend, um
sieben Uhr auslaufen, Richtung Malta.

Wir stehen alle unter Stress. Paul muss von dort aus nach
Hause fliegen, Herbert mochte. Und der Wind ist genau ge-
gen uns! Auch bei Kurs gegen Sizilien kommt der Wind von
vorne. Wir miissten viel zu weit nach Westen segeln. Geht
auch nicht. Also unterbrechen wir die Fahrt und kehren in
den Hafen zurick.

Nun beginnt eine rege und wichtige Diskussion lber die
Riickkehr. Paul und Herbert wollten unbedingt weiter segeln,
der Rest der Crew - die Mehrzahl - wollte umkehren.

Fragen wie: Warum sind wir umgekehrt - wer hat Macht
ausgelibt - wie ist der Entscheid zustande gekommen?.. ha-
ben uns lange beschdftigt.

Paul und Herbert sind der Meinung, ich hatte Macht ausge-
bt und die Frauen auf meine Seite gezogen. Ramon hat
starke Riickenschmerzen, hat kaum Ruhe gehabt, so liess er
sich von meiner Meinung gerne iiberzeugen.
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Tatsachlich habe ich die Frauen sogar zu beeinflussen ver-
sucht, die Fahrt abzubrechen, weil ich aus Erfahrung wusste,
dass uns bei diesen Verhaltnissen eine ausserst unangenehme
Nacht bevor stehen wirde. Die Meinung der Manner kannte
ich...

Paul und Herbert finden auch, als Co-Skipperin hdtte ich
kein Recht, meine Meinung geltend ins Gesprdch zu bringen:
ich beeinflusse zu viell

Ramon und ich sind der Meinung, ich hdtte - wie alle Mitseg-
lerInnen - das Recht meine Meinung einzubringen und ich
solle das auch in Zukunft tun.

Was ich mir aber merken muss, ich darf die Meinungsum-
frage nicht zu frih starten. Ich muss abwarten, bis die
Grundlagen geschaffen sind, und zwar fiir alle gleich.

Nun haben wir alles griindlich aus diskutiert.

Paul hat am ndchsten Tag einen Riickflug von hier bekommen
und ist abgereist. Herbert - der Unentschlossene - ist am
Mittag auf die schnelle Wetterbesserung und Ramons Aus-
sage hin: ,wir kénnen auslaufen® mit uns auf die Reise ge-
kommen.
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Malta und Gozo

Erneut ist Malta unser Ziel.

Zuerst haben wir viel Wind und heftigen Seegang, der uns
auf Trab hdlt und uns fast zur erneuten Umkehr zwingt. Der
Wetterbericht fdllt fir uns positiv aus und wir segeln wei-
ter.

Eine wunderschéne Nacht beginnt. Klar, hell und doch dunkel
- so segeln wir hindurch.

Gerda und ich halten zusammen die Wache 00:00 bis 02:00
Uhr und von 06:00 bis 08:00 Uhr.

Da wir gute Windverhdltnisse haben, segeln wir mit 7 bis 8
Knoten dahin und sind schon um etwa 8 Uhr vor Malta.
Meine Segelkenntnisse und meine Sicherheit kommen voll
durch: Alleine bergen wir die Segel - zuvor noch ausreffen -
und dann die neue Fahne setzen: Malta als unser Gastland
und die Gelbe als Zeichen dafiir, dass wir Einklarieren
mochten.

Ein paar Meilen vor dem Hafen geniessen wir alle ein tolles
Morgenbad und laufen dann zufrieden ein.

Tatsachlich waren wir so schnell, dass ich Mitten in der Nacht
den Kurs nordlich um Gozo herum absetzen musste, weil wir
sonst noch im Dunkeln durch die unbeleuchtete Enge zwischen
Malta und Gomino hatten segeln mussen.

13. Juni. Valletta - kurze Stadtbesichtigung.

14. Juni. Waschen, putzen, einkaufen. Herbert geht von
Bord.

221



15. Juni. Fahrt der Ostkiste entlang zu den Buchten von
Comino - vor Anker bleiben wir in der Blue Bay.

Die Kiiste ist voll von Hotelbunkern und die Buchten voll von
Touristenschiffen. Gegen Abend ziehen sie fort und wir
bleiben in Ruhe zuriick.

Wir sind nun zu viert an Bord und geniessen das ruhige
Bordleben. Wir sind ausgelassen und zufrieden.

Ramons Riicken ist am Abheilen und wir zwei leben eine tolle
Beziehung. Sogar auf so engem Raum ist es maglich, zusam-
men Ndhe - Distanz einzuhalten.

17. Juni. Anlegen in Gozo und Besuch der Hauptstadt Victo-
ria - eine Touristenstadt.

Sudwarts, entlang der Westklste Maltas. Der Gegensatz zur
Ostkiste ist frappant. Steilklste, Felsen, Klippen, harte Ge-
steinsabbriiche. Weiss schaumend spritzt die Gischt daran
hoch.

Schon, unnahbar, wild.

Wir segeln mit achterlichem Wind gemutlich daran entlang.
Gute Stimmung an Bord. Es ist warm. Die Sonne scheint und
wir spiren den Wind von achtern kaum.

Gerda, Valerie, Nanina und ich, wir alle sind Sonnenanbeterin-
nen. Wunderbar, wie die Strahlen der Sonne unsere Haut
warmt. Es ist eine Warme, die wonnig ist, wonnig - sonnig!
Fast die ganze Westkiste ist unbewohnt. Wir sehen keinen
einzigen Menschen. Nur ganz oben auf einem Berggipfel thront
eine Militarfestung. Nato? Sie stért uns nicht beim sonnenba-
den. Obwohl - einen kurzen Moment lang sehe ich in meiner
Fantasie, Soldaten sich hinter einem grossen Fernglas dran-
geln...

Das kommt mir wieder in den Sinn, als ein Militdrwachboot
heran braust und uns in sehr kleinem Abstand, und sehr lang-
sam, passiert...
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In Erwartung ihrer Stielaugen haben wir das Sonnenbaden
ganz kurz unterbrochen.

18. Juni. Gemiitliches Zuriicksegeln der Westkiiste entlang
nach Valletta. Kaum Tourismus, nur ganz wenige Industrie-
geldnde, sonst sehr schone Kiiste mit Klippen.

Im Lazarettohafen finden wir keinen Platz zum Anlegen.
Wir missen Mitten im Hafen ankern.

Kleine Missstimmung.

In der Nacht sagt Ramon, er habe Mihe gehabt mit mir, ich
hdtte ihn genervt.

Gut so... er kann's zum Gliick sagen.

19. Juni, La Valette. Schiffsinnere putzen und einkaufen.
Danach Valletta Bummel mit Ramon und Nachtessen zusam-
men mit Gerda und Valerie. Feine Stimmung.

Ramon und ich feiern unseren Jahrestag.

20. Juni - Ausflug - Paola, Tarxien, alte Tempel und Megali-
ten - Habar Quim - Rabat - Valletta.

Sizilien

21. Juni - Valerie geht von Bord. Wir bleiben noch zwei Tage
bis das neue Beiboot und der Aussenbord-Motor geliefert
werden.

Dann Ubersegelung nach Sizilien.

Optimale Bedingungen.
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Vor Anker bei Capo Passero, dann noch 25 Seemeilen bis Si-
racusa.

Siracusa. Schone Altstadt. Wir liegen gleich dahinter in der
grossen, geschlossenen Bucht.

Tolles Altstadtpanoramal

Die Russische Mittelmeerflotte

Wir segeln mit Ostwind gemiutlich zwischen Malta und der
Sudostspitze Siziliens. Wetter gut, Stimmung gut.

Vor uns taucht eine ganze Armada auf.

Kriegsschiffe?

Es scheint so. Wir segeln genau auf sie zu. Nach einer Stunde
immer noch. Sie bewegen sich nicht.

Liegen die dort vor Anker? Mitten im Meer?

Ein Blick auf die Karte: Vermutlich ankern sie auf einer Bank,
die dort aber immerhin noch hundert Meter tief liegt.

Wir erreichen sie.

Es ist die russische Mittelmeerflotte, oder wenigstens ein Teil
davon. Reger Kleinbootsverkehr herrscht zwischen den Kreu-
zern und Versorgungsschiffen.

Was die hier wohl vorhaben?

Ich schalte den Funk ein und schon tént daraus die Stimme ei-
nes Offiziers, der mich in perfektem Englisch bittet, nicht durch
den Konvoi zu segeln, sondern darum herum.

Das wirde heissen, einen grossen Umweg zu segeln und un-
seren Ankerplatz erst in der Nacht zu erreichen.

Ich entscheide, den Funkspruch nicht gehért zu haben und wir
segeln mitten durch sie hindurch. Sehr zur Freude der russi-
schen Mannschaften und Offiziere.

Ich vermute, kein Fernglas blieb unbentzt.

So haben unsere Frauen die russische Mittelmeerflotte wohl

flr mindestens eine Stunde lahm gelegt.
Frauen-Powerl..
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Siracusa, Freigtagmorgen.

Gerda verldsst uns sehr friih. Ramon und ich haben somit ein
langes freies Wochenende. Unsere Stimmung ist ein wenig
getribt. Am Schiff sind verschiedene Arbeiten zu erledi-
gen.

Alle Wasserfilter reinigen, waschen, putzen, Wasser-
schlauch-Anschluss zum Wasser einfiillen zusammen bas-
teln, Beiboot ausprobieren, Motdrchen einfahren und so
weiter.

Dabei hatten wir abgemacht: jeweils den halben Tag arbei-
ten und wdhrend des anderen halben Tages Kultur und uns
geniessen. Wir bringen nicht alles unter einen Hut und spre-
chen die verdnderte Situation erst am Abend an. Erst am
Sonntag, als Clara kam, wurden wir irgendwie wieder "nor-
mal".

Sonntag. Am Morgen haben wir das Griechische Theater und
das Ohr des Dionys besichtigt, abends dann mit Clara ge-
gessen und sind friih schlafen gegangen.

Ramon sucht Ndhe und ich ertrage sie nicht. Ich werde
traurig und weine. Ramon will mich trésten und ich kann's
hicht zulassen. Ich bin traurig, weil ich keine Erotik mehr
empfinde und traurig, weil ich das Angebot von Ramon nicht
annehmen kann: mich halten lassen und ausweinen. Am Mor-
gen stehe ich mit geschwollenen Augen auf und fiihle mich
total erschopft. Allmdhlich geht's mir besser.

29. Juni. Segeln: Siracusa - Capo Passero.

Zuerst kein Wind, dann Siidwest Wind. Segel setzen - bald
schon reffen, eine tolle Fahrt.
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1. Juli. Capo Passero - Pozallo, ein kleines Stadtchen.

2. Juli. Wollen Ausflug mit dem Bus nach Ragusa machen.
Leider fdhrt der Bus erst in zweieinhalb Stunden. Stattdes-
sen Kleid von Ramon geschenkt bekommen. Zuriick mit Ding-
hy und weiter mit MOANA.

Leider kein Wind.

Ubernachten in einer Bucht.

Zum ersten Mal mit Flossen, Brille und Schnorchel im Meer.
Ein komisches Gefiihl, so unter Wasser doch atmen zu kon-
nen. Ich puste viel zu viel!

Mit Clara an Bord ist's gut.

Am ndchsten Tag weiter nach Licata. Zuerst wieder kein
Wind. Plétzlich bldst ein Hauch von hinten und Ramon setzt
den Blooper. Wir kénnen toll bis Licata segeln.

Von der sizilianischen Kiiste sehen wir eher wenig, weil die
Sicht nicht gut ist. Trotzdem sehen wir, dass die Land-
schaft hier bergig wird und an den Abhdngen viele Plastik-
Treibhduser stehen. Gemise und Frichte kommen also von
hier.

Licata ist eine sizilianische Stadt mit starkem Charakter,
die vom Tourismus verschont, in sich und von sich selber
lebt.

Letzter Abend mit Clara und uns allein an Bord.

Gute, tiefe, lange Gesprdche schmicken den Abend. Themen
wir Beziehung - Liebe - Partnerschaft.

Vor einer Woche hat's schon so begonnen -

in der Nacht war meine Traurigkeit.

Heute sagt Clara, sie sei etwas ftraurig gewesen - fir uns!
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4. Juli. Neu kommen Lina und Armin an Bord.

5. Juli. Besuch der griechischen Tempel von Agrigento. Wir
fahren mit dem Bus in einer Stunde dort hin.

Die Landschaft gefallt mir gut.

Ahnlich wie in Spanien - viel Reben, Gemiiseplantagen, Oli-
venhaine und wieder diese karge Landschaft, die sich in Hi-
geln dahin zieht. Und immer wieder Sicht zum Meer.

Zum vierten Mal in Agrigento.

Das erste Mal mit Dirk von Namibia kommend.

Da war hier noch kaum etwas von Tourismus zu spuren.

Ein paar Jahre spéater mit Mara. Davon habe ich keine Bilder
mehr. Ich weiss nur noch, ihr hat vor allem der grosse, 6stliche
Tempel gefallen.

Dann vor einem Jahr - dariiber habe ich Dir geschrieben.

Und nun mit Dir.

Welche Bilder steigen auf?

Du gehst im Schatten der Baume den Weg hinauf zum ersten
Tempel. Du tragst ein einfaches schwarzes, bis zu den Fuss-
kndcheln reichendes Kleid. Wie schdn Du bist.

Wir gehen Hand in Hand durch den westlichsten Tempel, der
nur noch als Fragment besteht.

Das letzte Mal war ich hier voller Trauer tUber Mara und mich
gewesen. Damals habe ich mir gewlnscht, Du wéarest bei mir.
Nun bist Du es. Sind wir jetzt voller Gllck tber uns?

Ich weiss es nicht mehr.

Auch Dir hat der 6stliche Tempel am besten gefallen.

Weil er die Farben dieser sanften Landschaft hat, die im heis-
sen Dunst erdig zum Meer hin verschwimmt.

Ich selber fand es schdn, Dir den Ort zu zeigen,

ihn nun mit Dir zu erleben.
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7. Juli. Sturmwind von Westen. Dorthin wollen wir. Abwar-
ten bis Mittag. Wir kdnnen nicht auslaufen, weil der Wind
immer noch zu stark blast.

8. Juli. Auslaufen, zuerst unter Motor, dann unter Segel,
bald mit 2 Reffs und Nordwest Wind, der Kiiste entlang
Richtung Trapani.

Wunderschone Landschaftsbilder wechseln sich ab, vom
weissen Kalkstein zum ockerfarbenen Fels und dazu das (p-
pige Grin, dort wo Reben angepflanzt sind. Die Berge sind -
je weiter wir westwdrts kommen - um so weniger steil, die
Landschaft hiigeliger. Dazwischen immer wieder Buchten
mit Sandstrand und in der Ndhe kleine Ortschaften.

Nun, in Sciacca hort unsere Kreuzfahrt auf.

Fir 15 Seemeilen nach Westen, segelten wir fast deren 40 -
mit flauem Wind zuerst, dann Sturmwind und zuletzt heis-
sem Sidwind.

9. Juli. Ramon leidet unter Erbrechen.
Clara muss heute schon nach Catania und morgen mit dem
Bus nach Palermo, um ihren Flug zu erreichen.

10. Juli. Von Sciacca hach Mazara del Vallo. Schwierigkeiten
beim Festmachen. Andrea hilft uns.

Es ist nicht bei diesem einen Besuch von Mazara geblieben...

Andrea

Der kleine Mann steht am Steg und winkt.

Nanina, Ramon, schén dass lhr wieder einmal nach Mazara
kommt. Dort, zwischen jenen beiden Schiffen kénnt Ihr fest
machen...

Nanina lasst den Anker fallen und ich fahre die MOANA retour
an den Steg. Andrea nimmt die Leinen entgegen. Und schon

sind wir fest.
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Willkommen, willkommen!

Es ist jedes Mal das selbe. Die herzlichste Begrissung, und wir
alle freuen uns, einander wieder zu sehen.

Dabei: Als wir hier zum ersten Mal fest machten, Nanina und
ich, da haben wir zusammen einen schénen Schlamassel an-
gerichtet! Nanina hatte - ungeubt wie sie damals noch war -
den Anker nicht bis auf den Boden fallen lassen. Und ich - ei-
gentlich kein Greenhorn mehr - hatte es nicht gemerkt. So la-
gen wir bald quer vor den am Steg fest gemachten Jachten,
hilflos, von der guten Brise auf die Mooring-Leinen gedrtckt.

Andrea kam uns mit ein paar Fischern zu Hilfe und sie schoben
und zogen die MOANA mit viel Mihe von den Leinen weg und
an den Steg.

Wir hoérten kein einziges Tadelswort, bekamen keine Schelte -
obwohl wir sie wirklich verdient hatten.

Wir luden sie zu einem Glas Wein an Bord und tischten unse-
ren besten Schweizer Beerliwein auf. Gewachsen an einer ho-
hen Stdhanglage, sorgféltig gekeltert und liebevoll gepflegt.
Nichts fur Sizilianer!

Am Abend stellte uns Andrea einen ganzen Korb mit assortier-
ten Sizilianischen Weinen klammheimlich an Bord...

Er bekomme noch immer viel Wein geschenkt, er kdnne selber
gar nicht alles trinken. Vor allem, weil er auch selber Wein kel-
tere, sagte er am néachsten Abend und brachte uns eine weite-
re Flasche.

Den stampfe er noch mit seinen eigenen FlUssen... wie sein
Grossvater und sein Vater. Er sei gespannt, wie er uns
munde...

Andachtig 6ffneten wir die Flasche und tranken diesen echtes-
ten aller Sizilianer. Und wir waren uns einig, so etwas hatten
wir noch nie getrunken. Fruchtig, kraftig und doch sanft und
mit einem - fast mochte ich sagen - Honigabgang.

Edel und einmalig - ein Erlebnis.

Andrea hat nur gelachelt.
Das nachste Mal musst |hr mitkommen in mein Haus, meine
Gaste sein.
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Er habe einen schénen Garten mit vielen Fruchtbdumen. Und
am nachsten Morgen brachte er uns einen schon geflochtenen
Korb mit einer Auswahl aus seinem Garten.

Reife Aprikosen, Pfirsiche, Orangen und Zitronen.

Sizilianische Herzlichkeit und Gastfreundschaft!

Favignana

Nun beginnt fiir Ramon und mich zwei freie Wochen.

Montag bleiben wir noch im Hafen von Mazara.

Dienstag weiter nach Marsalaq, einer herzigen Stadt.
Mittwoch, nach dem Einkaufen, segeln wir weiter zu den
Egadischen Inseln. Hier werden wir ldngere Zeit verweilen
und zwischen Marsala - Trapani und den Inseln Favignhana -
Marettimo - Levanzo segeln.

Einen ersten Vorgeschmack haben wir gestern auf Favighano
bekommen. Schone Buchten zum Schnorcheln und Baden
aber relativ viele Motorbéli! Sonst sehr schon.

Hier endet Nanina’s Tagebuch Uber diese Reise.

Beide hatten sie zwar Briefe an Verwandte geschrieben. Sie
seien aber nicht mehr vorhanden.

Ich schreibe ein paar von Nanina’s Erinnerung auf, die sie uns
erzahlt hat. Da sie aber nur das Schéne im Gedéachtnis behalte
und alles andere vergesse oder verdrange - selbst wenn es um
die Beziehung gehe... wird das Geschriebene nicht eben voll-
standig sein.

Erste Crew: Nanina’s Schwester Celina, deren Freund Rolf, die
Kinder Martina und Ursin und Larissa, eine Freundin.
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Martina war gerade neun jahrig geworden — ein kleines Mad-
chen, gross aufgeschossen, zickig und doch herzig. Sie wollte
dieses Jahr unter keinen Umstédnden vom Schiff aus ins Was-
ser.

Von einem schdénen Sandstrand aus... warum nicht. Aber
nein!.. nicht vom Schiff aus!

Irgend wann hat sie dann Ursin und Nanina mit ihrem zickigen
Getue so zur Weissglut gebracht, dass Frau Frauchen packte
und ins Wasser warf.

Da ward die Bucht erflllt von Kreischen: von einzelnen, hyste-
risch staccatierten aber auch lang gezogenen, Mark, Bein, Ohr
und Bauchfell erschitternden Schreien.

Ein ganz klein wenig erinnerten sie an jene, die ein herziges
Schweinchen vor dem ,,g’metzget” werden heraus schreit.
Martinas Grund dazu war allerdings nicht ganz so stich-haltig...
aber wirklich gut gespielt.

Abreisetag von Levanzo

MOANA liegt vor Anker in der grossen Bucht von Levanzo.
Dichter Nebel! Am frihen Nachmittag fahrt ihr Zug von Marsala
aus... Er wird sich heben, der Nebel - zuerst das Morgenes-
sen...

Nach dem Morgenessen: noch dichterer Nebel. Zwanzig Meter
vor dem Bug der MOANA verdichten sich die Wassertropfchen
zur hellgrauen Wand. Kein Land in Sicht!

Erstaunlich ist die Brise, praktisch aus Ost. Nebel und Ostwind.
,Wir konnen segeln! Segel auf, Anker auf.”

Und sie segeln blind nach Stden.

Als erstes mussen sie den Eingang zum Kanal zwischen der fel-
sigen SteilkUste Favignana’s und den Untiefen vor der Hauptinsel
und vor der kleinen Insel Birgi finden.

Im Kanal fliesst eine leichte Strdomung, das wissen sie.

Gegen oder mit uns?.. das wissen sie nicht.

Mit sUdsudostlichem Kurs laufen sie den Untiefen vor Sizilien zu.
Larissa steht neben Nanina am Ruder und liest das Echolot ab.
Bei funf Meter Wassertiefe werden sie wenden. Diewell tragt Ra-
mon den vermuteten Kurs in die Karte ein. Am Bug stehen Celina
und Rolf und starren in die Nebelwand. Selbst die Kinder sind
angespannt und helfen beim Ausguck halten. Ursin darf von Zeit
zu Zeit das Nebelhorn tuten lassen.
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,Funf Meter!”

,Wir gehen Uber Stag - wenden!®

,Loggenstand?*

,Vierkommasechs Meilen.*

Ramon tragt sie ein und weiss doch nicht, ob und wie der Strom
lauft.

,opatestens bei sechs Seemeilen auf dem Log missen wir wie-
der wenden.”

,Und wenn der Strom mit uns lauft?*

,Dann sind wir bei Loggenstand sechs bereits in den Felsen!®

Bei funfeinhalb Seemeilen Ubernimmt Ramon das Ruder.
Gespannte Stille.

Dann Ursin‘s Tuuuten,

Wieder Stille.

Nein! Menschenstimmen... Aus dem Nebel.

Stimmen direkt vor ihnen!

,Ruder hart Backbord!"

MOANA schwingt langsam herum, die Segel kommen

Uber, fassen den Wind. Und sie nimmt Fahrt auf, weg von den
Felsen.

Genau in diesem Augenblick beginnt sich der Nebel vom Wasser
abzuheben, zuerst zogerlich, fetzenweise. Durch Nebellocher se-
hen sie Nebelfetzen, dahinter wieder Locher, wieder Fetzten, im-
mer rascher treiben sie an ihnen vorbei, heben sich, wirbeln wie
im Tanze...

Und dann sehen sie:

Knapp hinter ihnen die steilen Felsen. Ganz oben vier Menschen.
Sie winken. Und hinter ihnen 16st sich langsam der Leuchtturm
aus dem Nebel.

Um ein Haar waren sie glatt an der Stdostecke der Insel vorbei
gesegelt und hatten dann nichts ahnend und sehend in ihrem
Suden gewendet.

Ein bisschen mehr Strom mit ihnen - oder vorher ein bisschen tie-
fer in die Untiefen hinein und sie hatten Favignana schlicht ver-
passt...
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Drei Stunden spéter sind sie im Hafen von Marsala fest und
lassen ihre Crew - schweren Herzens und trédnenreich - der
Heimat zu ziehen.

FUr Adana und Ramon beginnen Ferien.

Vierzehn Tage allein auf MOANA!

Die meiste Zeit liegt sie in einer kleinen Bucht im Stdosten von
Favignana, gegen Sud und Ost geschuitzt durch die kleine Insel
Preventer.

Im Norden Uberragt sie "ihr Fels", der rote Felskopf mit eigen-
artigem Relief aus griinen Blattkakteen.

Der Anker liegt in einem grossen Sandloch, tief eingegraben.
Wetterbericht und Wetter korrespondieren: schoén, taglich
Thermik von zehn bis siebzehn Uhr, alles ruhig. Sie sind allein
hier und sie flhlen sich gut.

Genau richtig, um es auszuprobieren.

Der Tripp

Gegen Abend richten sie sich zwei bequeme Sitze auf dem
Deckshaus mit Sicht auf ,ihren Felsen". In der Abendsonne
scheint er noch dunkler, noch réter und sanft wie aus gebrann-
tem Ton.

Sie schlucken je ein Léschblatt-Stiickchen mit Wasser und
warten, was passieren wird. Ramon selber glaubt nicht an eine
Wirkung: ,,Wird wohl den selben Effekt haben, wie damals in
Nepal, als Dirk und ich Haschisch Kiichlein hinunter wirgten
und jedes Stickchen mit viel Wasser durch den Hals spllen
mussten. Effekt gleich Null - nicht einmal mit viel Fantasie und
eingebildeter Einbildung gelangten wir zu neuen Ufern..."

,2Haare im Mund - gruusig. Du auch?*
,JKomisch. Ist das der Effekt?..”

,Der rote Fels!.. siehst Du's auch?”
,Fur mich verformt er sich:“
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Die dunklen Flecken der Kakteen werden zu Augen, zu Mundern,
eine Nase - ein ganzes Gesicht - und wieder der Fels, aber ein
anderer Fels, mit Zacken, jetzt mit runden Zacken, jetzt wie eine
Scheibe, eine runde rote Scheibe. Wirklich schon!

Wirklich?

Lange schauen sie diesen Verwandlungen zu.

Dann bekommen sie Hunger.

,2Loumm. Wir haben vorher nichts gegessen und bald geht die
Sonne unter.”

,Jlch mach’ uns Raviolil..

Irgend jemand hat mal eine BlUchse mit gebracht...

Die werde ich warmen.”

,Etwas muhsam ist es schon, den Herd anzuzinden, wenn sich
alles standig verformt. Die Blchse selber ist einmal oval und dann
wieder viereckig. Wie kann ich ein Viereck mit dem Buchsenoft-
ner 6ffnen? Es geht. Wenn ich zur Ecke komme, biegt sie sich
auf und wird rund. Praktisch, wie bei Uri Gellert!*

Den Petrolorenner mit Spiritus vorheizen scheint ihm nicht
schwierig;

ob der gezackt, dreieckig oder rund ist, Vorheizen ist Vorheizen!
,Pass auf Ramon, das Feuer!”

Nanina kauert im Niedergang und schaut ihm zu.

Hat sie Angst?

,Kein Problem, Nanina. Alles geht bestens. Bald sind die Ravioli
heiss. Trinken wir Wasser dazu?*

Es geht wirklich. Bald sitzen sie wieder oben und versuchen zu
essen. Sie schmecken noch viel grasslicher als in Wirklichkeit.
Wirklichkeit?...

kdnnen sie sich an sowas Uberhaupt erinnern?

Nanina erzahlt, wie sie ihn kochen gesehen hat.

Einmal sei sein Korper ganz klein und sein Kopf riesengross ge-
wesen - sie hatte Angst gehabt - und dann sei er plotzlich ganz
nah bei inr und gleich wieder weit weit weg gewesen.

So hin und her, furchterlich.

Und dann das Feuer! Riesig, eine riesige Flamme, sie habe ge-
meint, das Schiff brenne — aber dann sei es gleiche wieder klein
gewesen und er hatte weiter gekocht...
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Sie decken sich mit der Wolldecke zu. Die Sonne geht unter.
Langsam wird es dunkel, immer dunkler.

Da explodieren die Sterne am Himmel!

Einer nach dem anderen.

Gewaltig!

Gewaltige Explosionen, eine nach der anderen.

Wunderbar!

Ein riesiges Feuerwerk.

Nanina ist ganz hingerissen. Sie kann es nicht fassen.

,P0er Himmel, der Himmel, die Sterne, die Sterne, lueg, lueg,
ohh..."

Sprechen kdnnen sie nicht mehr, sie stammeln und sind Uberwal-
tigt.

Spater schlaft Ramon an Nanina gelehnt ein. Vielleicht ddst er
auch nur: Nanina ist eine riesige Kugel aus Ton. Gross wie ein
Haus.

Sie ist es ganz selbstverstandlich, einfach eine riesige Kugel, aus
grossen, glasierten Kacheln. Die Figuren der Kacheln heben sich
braunrot vom hellen, leicht Ton-farbenen Untergrund ab.

Schon ist Naninal

Die Motive sind bauerisch. Jemand melkt eine Ziege - jemand
verteilt Mist auf der Wiese - ein Webstuhl, eine runde, gemutliche
Frau webt darauf - ein Milchkeller mit offenem holzernem Milch-
becken zum Abrahmen - ein Butterrad, Schellenuorsli macht But-
ter - und dort ein Alpaufzug?

Er kann's nicht mehr richtig sehen, sie dreht sich:

Der Melkstuhl am Holzzapfen, ein Huhn pickt Korner, Schafe
weiden, Rinder, ein Adler, Gesichter, Berge...

unendlich viele Tonkacheln. Er kann unmaoglich alle anschauen.

Er mochte schon. Aber es sind zu viele.

Die ganze Nanina.

Gross und erfullt und umfassend.

Wie schon, wie schon sie ist!

Nanina deutet in die Nacht hinaus:

,oiehst Du?*

Tats&chlich. Weit entfernt von ihnen liegt ein Sampan in der klei-
nen Bucht. Die Leute scheinen auf einem Feuerchen zu kochen.
Sie bewegen sich ruckartig, jetzt wieder ganz harmonisch.

Was wollen die hier? Die gehdren doch nicht dorthin.
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Ihr Flackerlicht. Riesige, aufschiessende Schatten auf inrem Fels.
Sieht gefahrlich aus. Aber weit weit weg. Nein, ganz nah. Nein,
wieder weit weg, weit weg. Nicht geféahrlich. Friedlich. Ganz fried-
lich.

Nanina will schlafen gehen.

Gute Nacht. Er muss den Sampan beobachten. Er ist doch nicht
sicher. Manchmal sind sie ganz nahe, jetzt wieder weit weg. Dann
schiessen sie wieder auf sie zu.

Komische Leute.

Wenn er sich anstrengt, weiss er, seine Augen tauschen ihn. Je-
denfalls sehen sie jetzt anders als sonst. Die Umwelt ist skurril,
verzerrt?.. jedenfalls lebendig, nicht starr, nicht fest und unbe-
weglich.

Er versteige sich sogar dazu zu denken, welcher der beiden Zu-
stande wohl der wirkliche sei...

Dann geht auch er schlafen. Aber sie kbnnen nicht. Sie ddsen
und schrecken wieder auf. Ihr Hirn dreht von Zeit zu Zeit durch.
Dann sind sie hell wach. Und doch so mude...

Vierundzwanzig Stunden dauert diese Unruhe. Fast ein bisschen
Horror. Die nachste Nacht schlafen sie durch. Und am Morgen ist
alles wieder, wie es war:

Sonnenschein, blaues Meer, roter Fels und in der Nahe ankert ein
kleines Segelboot mit einem Paar als Besatzung...

Ferienende, neue Mitseglerlnnen kommen.

Ein herziges junges Ehepaar, eine Psychiatrieschwester und
eine Kunstlerin von der letztere nach drei Tagen sagt, so ahnli-
ches hétte sie bei ihrer Arbeit auch.

Ein explosives Gemisch. Damit segeln sei der NordkUste Sizili-
ens entlang und nach knapp zwei Wochen muss Ramon je-
mand von Bord weisen. Schade. Es sei das einzige Mal ge-
blieben.

Crew Wechsel. Und jetzt ist Ramon dran.
Urspringlich hatte ein befreundetes Paar mit einer behinderten
Schwester mit segeln wollen. Leider brach die langjahrige Be-
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ziehung knapp vor den Ferien auseinander, weil sich der Mann
in eine andere Frau verliebt hatte. Nun kam die Frau allein und
brachte eine Freundin mit, der es etwa zur gleichen Zeit eben-
SO ergangen war.

Drei Frauen, drei Freundinnen und zwei davon stark verletzt
von ihren ehemaligen Méannern.

Ramon als einziger Mann: Skipper des Schiffes...

Es sei die bisher grosste Herausforderung an ihre Beziehung
daraus geworden. Ramon spdurte intensiv - und verzweifelt -
Nanina steht an der Seite ihrer Freundinnen - nicht bei ihm.
Mdoglicherweise hat ihn dieses Geflhl in eine Verkrampftheit
hinein mandvriert.

Jedenfalls meint Nanina noch heute, er sei damals ein ganz
anderer Mann gewesen, hatte andere Meinungen vertreten und
sich auch anders benommen. Ramon selber war sich dessen
nicht bewusst.

Aus Ramon’s Tagebuch:

Vulkano, 14. September

Sehr lange kein Eintrag mehr. Was ist doch alles passiert, seit-
her. Wahnsinn! Im Juni vor einem Jahr habe ich Nanina kennen
gelernt.

Ferienflirt, haben wir beide gemeint. Aber es ist tiefer gegan-
gen. Wir haben eine geistige, kérperliche und seelische Har-
monie gefunden, die far uns beide einzigartig gewesen ist.
Unseren Dreiklang.

Wie sieht das heute aus?

Nanina ist mit ihren beiden Freundinnen in der Bar nebenan bei
Kaffee, Grappa und Zigaretten. Es regnet und gewittert. Ich
habe eben das Schumann Klavierkonzert gehért - in voller
Lautstdrke. Was bedeutet das alles?

Habe ich Sehnsucht nach Mara?

Manchmal ist der Altersunterschied zwischen Nanina und mir

schon sehr splirbar.
Sie: lebenslustig und erlebnishungrig.
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Ich: skeptisch, weil ich schon zu viel (?) erlebt habe. Ich wuss-
te, in der Bar wirden sie unverschadmte Touristen-Preise ver-
langen - aber auch, die drei Frauen wurden mit den Sizilianern
"ldssiges" erleben. Mal sehen, was sie zu erzdhlen haben, mor-
gen.

Nanina und ich haben es eigentlich wunderschén zusammen.
Nur dass sie raucht, stért mich. Je langer je mehr. Manchmal
stellt es mir dann richtig ab. Wie heute. Und ich muss mich zu-
sammen reissen um - ja was denn?.. um mich nicht abzuson-
dern - "en suure Stei" zu machen?

Weshalb kann ich sie - ausgerechnet beim Rauchen - nicht ein-
fach machen lassen? Habe ich Angst, ihres Geschwulstes we-
gen, das sich durch das Rauchen vergréssern kénnte? Wirk-
lich?

Habe ich nicht viel eher etwas gegen Slichtigkeit? (Beim Alko-
hol versuchen wir ja, nicht siichtig zu werden).

Oder gehrt es tiefer?

Ist es Nanina’s starker Wunsch autonom zu sein und das zu
zeigen, zu dokumentieren; zu zeigen, ich rauche auch wen es
Dir nicht passt? Je mehr sie merkt, wie sehr es mich stért,
umso stérker muss sie rauchen?

Das kbnnte eine Erklarung sein.

Auch dafir, warum ich diese "Sucht" als das belastendste
Element in unserer Beziehung erlebe.

Dieser Text zeigt Ramon nicht als glucklich Verliebten. Eher
als recht skeptischen Mann, der sich versucht, in einem neuen
Leben zurecht zu finden. Nach diesem Eintrag sieht es im
Moment auch aus, als sie die Verliebtheit weg und der Schiffs-
alltag habe sie beide voll im Griff.

Nachtrag: Es ist ein typischer Migrédnetag gewesen und die
Verliebtheit ist bald zuriick gekommen!
Zum Glick!
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Nachste Crew. Ein Paar. Elisabeth, Psychiaterin, Rudolf, Um-
weltingenieur - ziemlich am Boden zerstort, dank einer Kindi-
gung und einer Projektabsage.

Es sei schon - und lehrreich fir sie beide gewesne - zu sehen,
wie Elisabeth Rudolf immer wieder aufzurichten vermochte.
Offensichtlich schépfte sie aus dem Wissen ihres Berufes, aber
ihre Liebe zu ihm potenzierte ihre Hilfe. Vom professionellen
Verstandnis her sicher eine "unmdgliche" Situation. Von der
Wirkung her optimal. Chapeau!

Sie segelten zusammen durch die Strasse von Messina und
den Golf von Tarent hinauf nach Sibari, wo MOANA Uberwin-
terte.

Ende Saison - Ende von Nanina's halbjahrigem Versuch, auf
MOANA mit zu segeln.

Und das Resultat?

Sie reisten zusammen nach Hause. Suchten zusammen eine
Wohnung. Fanden Unterschlupf bei Anna, in einem wunder-
schoénen Haus in Bienne.

Und wieder lebten sie einen Winter lang zusammen.

Nanina arbeitete in der Abteilung. Ramon jobbte bei Dimitri in
Geneve und brachte Sudfriichte zu den Handlern. Obwohl er
Autofahren ungemein liebtel...

Daneben aber - daneben, in der ganzen restlichen Freizeit -
da widme sich Ramon:

Der Vorbereitung einer grossen, mehrjahrigen Reise:
Nanina und Ramon mit MOANA!

Ende
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